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Mitigasi bencana kebakaran hutan dan lahan serta dampaknya, seperti kabut 

asap, merupakan isu penting di berbagai wilayah, termasuk Indonesia. Salah satu 

daerah yang terdampak secara rutin adalah Desa Banua Hanyar, khususnya PAUD 

Kamboja yang setiap tahunnya terpapar kabut asap akibat pembakaran lahan di 

sekitarnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media pembelajaran 

berbentuk lift the flap book untuk meningkatkan pemahaman anak usia dini 

khususnya kelompok B di PAUD Kamboja mengenai mitigasi kabut asap. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan Research and Development (R&D) dengan 

model pengembangan ADDIE yang terdiri dari lima tahap: analisis, desain, 

pengembangan, implementasi, dan evaluasi.  

Pada tahap analisis melakukan observasi awal dan wawancara dengan 

pendidik untuk mengidentifikasi kebutuhan pembelajaran anak. Tahap desain, yaitu 

perancangan media pembelajaran berbentuk lift the flap book melalui tahapan pra-

produksi, produksi, dan pasca-produksi. Tahap pengembangan, yang mencakup 

proses produksi media dan validasi oleh ahli guna menguji kelayakan dan 

efektivitas media. Berlanjut ke tahap implementasi, di mana media diterapkan pada 

anak dalam desain one group pretest-posttest untuk melihat efektivitas media 

terhadap pemahaman anak, serta tahap evaluasi yang melibatkan evaluasi formatif 

selama proses pengembangan dan evaluasi sumatif setelah implementasi melalui 

analisis data pretest dan posttest menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, dan 

uji paired sample t-test dengan bantuan SPSS, serta disertai analisis tanggapan guru 

dan anak untuk mengetahui daya tarik dan keberhasilan media secara menyeluruh. 

Media yang telah dikembangkan divalidasi oleh para ahli, lalu diterapkan 

kepada 10 peserta didik kelompok B melalui tahapan pretest dan posttest. Hasil 

pretest menunjukkan rata-rata nilai sebesar 60,26, sedangkan nilai posttest 

meningkat menjadi 92,8. Uji statistik menunjukkan bahwa data berdistribusi normal 

dan homogen, dan uji paired sample t-test menghasilkan nilai signifikansi sebesar 

0,002 (p < 0,05), yang berarti terdapat perbedaan signifikan antara pretest dan 

posttest. Hasil ini menunjukkan bahwa media lift the flap book efektif dalam 

meningkatkan pemahaman anak mengenai mitigasi kabut asap.  

ABSTRAK 
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ABSTRACT 

 

Radiana Rosada. 210101080036. Development of Lift The Flap Book Learning 

Media to Stimulate Haze Mitigation in Kindergarten B Children at PAUD 

Kamboja, Banua Hanyar Village. Thesis, Supervisor Nor Izzatil hasanah, 

M. Pd. at the Department of Early Childhood Islamic Education, Faculty of 

Tarbiyah and Keguruan, UIN Antasari Banjarmasin, 2025. 

 

Keywords: haze mitigation, early childhood, lift the flap book 

 

Disaster mitigation of forest and land fires and their impacts, such as haze, 

is an important issue in various regions, including Indonesia. One of the areas 

routinely affected is Banua Hanyar Village, especially PAUD Kamboja, which is 

annually exposed to haze due to land burning in the vicinity. This study aims to 

develop learning media in the form of lift the flap book to increase the 

understanding of early childhood, especially group B at PAUD Kamboja regarding 

haze mitigation. This research uses a Research and Development (R&amp;D) 

approach with the ADDIE development model which consists of five stages: 

analysis, design, development, implementation, and evaluation.  

In the analysis stage, initial observations and interviews with educators 

were conducted to identify children's learning needs. The design stage, which is the 

design of learning media in the form of lift the flap books through pre-production, 

production, and post-production stages. The development stage, which includes the 

media production process and validation by experts to test the feasibility and 

effectiveness of the media. It continues to the implementation stage, where the 

media is applied to children in a one group pretest-posttest design to see the 

effectiveness of the media on children's understanding, as well as the evaluation 

stage which involves formative evaluation during the development process and 

summative evaluation after implementation through pretest and posttest data 

analysis using normality test, homogeneity test, and paired sample t-test with the 

help of SPSS, and accompanied by analysis of teacher and child responses to 

determine the attractiveness and overall success of the media. 

The media that has been developed is validated by experts, then applied to 

10 group B students through the pretest and posttest stages. The pretest results 

showed an average score of 60.26, while the posttest score increased to 92.8. 

Statistical tests showed that the data were normally distributed and homogeneous, 

and the paired sample t-test produced a significance value of 0.002 (p &lt; 0.05), 

which means there is a significant difference between the pretest and posttest. These 

results show that lift the flap book media is effective in improving children's 

understanding of haze mitigation.   
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 Zh : ظ .B 17 : ب .2

 ' : ع .T 18 : ت .3
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 F : ف .J 20 : ج .5

 Q : ق .H 21 : ح .6

 K : ك .Kh 22 : خ .7

 L : ل .D 23 : د .8

 M : م .Dz 24 : ذ .9

 N : ن .R 25 : ر .10

 W : و .Z 26 : ز .11

 H : ه .S 27 : س .12

 ` : ء .Sy 28 : ش .13

 Y : ي  .Sh 29 : ص .14

     Dh : ض .15
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1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـَ

 I Kasrah ـِ

 U Dhammah ـُ

 

Kata sandang: Contoh: ( ل   الر ِّجَا  ) al-rijâl, ( (    الد ِّيْ وَان al-dȋwân bukan ad-

dȋwân. Syiddah: Misalnya, kata  ( )الضَّرُوْرةَ    tidak ditulis adh-dharûrah melainkan 

dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ـَ ي
Ai a dan i 

 ـَ و
Au a dan u 

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 بَ 
Â a dengan topi di atas 
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 بِّ 
ȋ i dengan topi di atas 

 بوُ 
Û u dengan topi di atas 

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab di lambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun 

huruf kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dȋwân bukan ad-dȋwân. 

 

4. Syiddah (Tasydid) 

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda   (َـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu 

dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini   

tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata 

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ( الضَّرُوْرَ )  tidak 

ditulis adh-dharûrah melainkan dharûrah, demikian seterusnya. 

 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marûthah tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marûthah 
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tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf /t/ (lihat contoh 3). 

 

 

No. Kata Arab Alih Aksara 

1. 
 Tharȋqah طَرِّيْ قَة 

2. 
سْلََمِّيَّة  عَة الِّْْ  Al-Jâmȋ’ah al-Islâmiyah الْْاَ مِّ

3. 
 Wahdah al-Wujûd وَحْدَة الْوُجُوْد

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut 

PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam 

alih aksaranya, demikian seterusnya. 
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Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbânȋ; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dȋn al-Rânȋrȋ. 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

 dzahaba al-ustâdzu ذَهَبَ الُْْسْتَاذُ 

  tsabata al-ajru ثَ بَتَ الَْْجْرُ 

 al-harakah al- ‘ashriyyah الْْرَكََة الْعَصْرِّيَّة 

 asyhadu an lâ ilâha illah Allâh أَشْهَدُ أَنْ لِّْ إِّلهَ إِّلَّْ الل  

 mawalânâ Malik al-Shâlih مَوْلَْنََ مَلِّك الصَّالِّح 

 yu’tsirukum Allâh يُ ؤْثِّركُُمُ الل  

 al-mazhâhir al- ‘aqliyyah الْمَظاَهِّر الْعَقْلِّيَّة 
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سْتِّطْلََع   ’hub al-istithlâ حُبُّ الِّْ

نَ الْْيََ وَان  -al-mâddah al-mashnû’ah min al الْمَادَّة الْمَصْنُ وْعَة مِّ

hayawân 

 tharf al- ‘ayni طَرْفُ الْعَيْ 

 al-musâhamah الْمُسَاهَََة 

 man salaka tharȋqan مَنْ سَلَكَ طَرِّيْ قًا
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