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ABSTRAK

Mohammad Firdaus Bin Ramli. 210103020281. Ayat-ayat Rugyah Menurut
Syaikh Wahid Abdussalam Bali Dalam Kitab Wigayatu Al-Insani Min Al-
Jinni Wa Al-Syayatini Asy-Syariri Al-Mubtili Fi At-Tasaddi Li As-Saharati
Al-Asyrrar. Pembimbing (1) M. Adriani Yulizar, S.Ag,MA dan Pembimbing
(1) H. Hanafi, M.A pada Program Studi llmu Al-Qur’an dan Tafsir,
Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, UIN Antasari Banjarmasin. 2025.

Kata Kunci: Rugyah, Ayat Rugyah, Syaikh Wahid Abdussalam Bali, Al-Qur'an,
Terapi Islami.

Penelitian ini berjudul "Ayat-Ayat Rugyah Menurut Syaikh Wahid
Abdussalam Bali dalam Kitab Wigayatu al-Insani min al-Jinni wa al-Syayatini asy-
Syariri al-Mubtili fi at-Tasaddi li as-Saharati al-Asyrrar”. Fokus penelitian ini
adalah untuk mengkaji ayat-ayat ruqyah menurut perspektif Syaikh Wahid
Abdussalam Bali serta memahami pemikirannya terhadap fungsi dan penerapan
ayat-ayat tersebut dalam praktik rugyah syar'iyyah. Metode penelitian yang
digunakan adalah penelitian pustaka (library research) dengan pendekatan
deskriptif-analisis. Sumber primer penelitian adalah kitab karya Syaikh Wahid
Abdussalam Bali, sedangkan sumber sekundernya berupa jurnal, artikel ilmiah, dan
referensi terkait lainnya.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Syaikh Wahid Abdussalam Bali
menekankan pentingnya menggunakan ayat-ayat Al-Qur'an yang mengandung
tauhid, penguatan akidah, dan permohonan perlindungan kepada Allah sebagai
syarat utama rugyah yang sesuai dengan syariat. Rugyah menurut beliau harus
terbebas dari unsur syirik dan didasarkan sepenuhnya pada dalil Al-Qur'an dan
hadis sahih. Pemahaman ini menguatkan peran ruqyah sebagai terapi Islami yang
tidak hanya menyembuhkan penyakit fisik dan non-fisik, tetapi juga memperkokoh
keimanan. Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya literatur mengenai rugyah
syar'iyyah dan menjadi rujukan dalam praktik terapi rugyah yang berlandaskan Al-
Qur'an dan As-Sunnah.
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MOTTO
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“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan”

(Q.S Al-Insyirah: 5)

“Belajar menerima sesuatu yang tidak sesuai dengan maunya kita.

Allah tau kita maunya apa, tapi Allah lebih tau kita butuhnya apa”.
“There is no ease expect what you make easy”

“Hidup adalah perjalanan untuk belajar tanpa akhir. Kadang kita tidak sengaja
melukai, kadang pula kita yang terluka. Semua orang pernah salah langkah, keliru
dalam mengambil keputusan, atau gagal memahami sudut pandang orang lain.
Tapi hidup bukan tentang sempurna, melainkan tentang belajar, memaafkan, dan
tumbuh. Teruslah rendah hati, jadilah pemaaf, dan jangan pernah berhenti untuk

memperbaiki diri”
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1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal dan monoftong dan vokal rangkap atau diftong. VVokal tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- a Fathah
— i Kasrah
— u Dhammah

Kata sandang: Contoh: (J& V) al-rijal bukan ar-rijal, (o) =) al-diwéan bukan ad-

diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (3535l tidak ditulis adh-dharCirah melainkan al-

dhardrah, demikian seterusnya.

VVokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
$: ai adani
S5* au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab Tanda VVokal Latin Keterangan
L a a dengan topi di atas
= 1 i dengan topi di atas
5 Q u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
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yaitu dialih aksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun

huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.
4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda (°) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima syiddah itu terletak setelah kata sandang yang
diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (3555ll) tidak ditulis adh-
dhardrah melainkan al-dhardrah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbdthah
Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbiithah terdapat pada kata yang

berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat contoh
1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbithah tersebut diikuti oleh
kata sifat (nat) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbithah tersebut diikuti

kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf/t/ (lihat contoh

3).
No. Kata Arab Alih Aksara
1. 2\33} Tharigah
2. a2l a2V | Al-Jdmiah al-1slamiyyah
3. 32 3l 33X § | Wahdah al-Wujtd

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
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kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-
Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia (PUEBI)
sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf
cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis
dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam alihaksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari Nusantara
sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal dari bahasa Arab.
Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani tidak ‘Abd al-Samad al-Palimbéani, Nuruddin al-
Raniri, tidak Nir al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (f'il), kata benda (ism), maupun huruf (hurf) ditulis
secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-kalimat

dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara
e Cad dzahaba al-ustddzu
al) e tsabata al-ajru
e M\ i& );U al-harakah al- ‘ashriyyah
AN A Y G gl asyhadu an 14 ilaha illa Allah
zliall ells BY 54 mawlané Malik al-Shalih
i A% yu tsirukum Allah
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FArA sl al-mazhabhir al-‘aqliyyah
& iyl Sl hub al-istithld’
OV Al fe de Siiad) 534 al-maddah al-mashnii’ah min al- hayawan
O;;j\ cash tharf al- ‘ayni
Sa ) al-musahamah
&b dll (e man salaka tharigan

8. Singkatan-Singkatan

NIM | Nomor Induk Mahasiswa Cet Cetakan

NIP Nomor Induk Pegawai T.P Tanpa Penerbit
Q.S. Qur’an Surah T. Tp | Tanpa Tempat
H.R. Hadis Riwayat T.Th Tanpa Tahun
swit Subhdnau wa Ta’ald Terj Terjemahan
saw Subhdnau wa Ta’ald M Masihi

Vvol. | Volume

No. Nomor
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