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ABSTRAK

Azenil bin Sujono. 210103020282. Qana’ah Dalam Perspektif Al-Qur”an (Sebuah
Kajian Terhadap Tafsir Ibnu Katsir).Pembimbing (I) M. Adriani Yulizar,
S.Ag., MA dan Pembimbing (ll) Najib Irsyadi, S.Th.I, M.Hum pada
Program Studi llmu Al-Qur’an dan Tafsir, Fakultas Ushuluddin dan
Humaniora, UIN Antasari Banjarmasin. 2025

Kata Kunci: Qana’ah, Al-Qur’an, Tafsir Ibnu Katsir, Keimanan, Kebahagiaan.

Qana’ah merupakan salah satu nilai spiritual penting dalam ajaran Islam
dalam peranan menciptakan ketenangan jiwa dan kebahagiaan sejati.Dalam konteks
kehidupan modern yang penuh dengan dorongan materialisme sifat qana’ah
menjadi semakin relevan sebagai solusi untuk menghindari sikap tamak dan
ketidakpuasan hidup. Al-Qur’an sebagai pedoman utama umat Islam banyak
mengandung ajaran tentang qana’ah yang kemudian dijelaskan secara mendalam
oleh para mufassir salah satunya adalah lIbnu Katsir.

Penelitian ini merumuskan dua permasalahan utama yaitu bagaimana
penafsiran lbnu Katsir terhadap ayat-ayat Al-Qur’an yang berkaitan dengan
gana’ah dan bagaimana implementasi sifat gana’ah tersebut dalam kehidupan
sehari-hari.Dengan membahas dua persoalan ini diharapkan dapat memberikan
pemahaman yang lebih komprehensif terhadap makna qana’ah dalam perspektif Al-
Qur’an serta aplikasinya dalam membentuk karakter pribadi Muslim.

Penelitian ini  menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan
kepustakaan (library research) yaitu menelaah sumber-sumber primer berupa tafsir
Ibnu Katsir serta sumber-sumber sekunder lain yang relevan seperti jurnal, buku,
dan artikel ilmiah.Teknik analisis yang digunakan adalah deskriptif analisis dengan
tujuan untuk menggambarkan dan menjelaskan makna gana’ah dan aplikasinya
berdasarkan penafsiran Al-Qur’an oleh Ibnu Katsir.

Berdasarkan hasil penelitian yang ditemukan bahwa gqana’ah menurut tafsir
Ibnu Katsir merupakan bagian dari keimanan yang sejati dan menjadi kunci untuk
meraih kebahagiaan baik di dunia maupun di akhirat. Sifat ini tidak berarti pasrah
tanpa usaha akan tetapi merupakan bentuk penerimaan yang disertai syukur dan
tawakal kepada Allah SWT. Dalam kehidupan sehari-hari gana’ah membantu
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Dari Abu Hurairah radhiyallahu 'anhu, ia berkata: Rasulullah
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#hersabda:"Lihatlah orang yang berada di bawah kalian, dan jangan melihat
orang yang berada di atas kalian. Karena hal itu lebih pantas agar kalian tidak
meremehkan nikmat Allah."”

(HR. Ibnu Majah no. 4138, shahih kata Syaikh Al Albani)
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PENDOMAN TRANSLITERASI ARAB INDONESIA

Pedoman transliterasi Arab-Latin Mengacukan pada panduan penulisan karya
tulis ilmiah Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin Tahun 2021.Dengan

pedoman penulisan Sebagai Berikut:?

2 o B 17. Zh
3 - T 18. C ¢

4 & Ts 19. C Gh
5 - J 20. F
6 c H 21. 3 Q
[ Kh 22. K
8 N D 23. J L
9 R Dz 24, . M
10 R 25 N
11 5 Z 26. P w
2 S 27. H
13 Sy 28.

14 e Sh 29. « : Y
15 2 Dh

! Hamdan, Dkk, Pedoman Karya llmiah, (Banjarmasin: Universitas Islam Negeri Antasari
Banjarmasin, 2021), 65-68.

Xi



1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal
tunggal dan monoftong dan vokal rangkap atau diftong. VVokal tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab Tanda VVokal Latin Keterangan
- a Fathah
— T Kasrah

Kata sandang: Contoh: (J>2!') al-rijal bukan ar-rijal, (¢/3) al-diwéan bukan

ad-diwan.
Syiddah: Misalnya, kata (5255l tidak ditulis adh-dhardrah melainkan al-

dharQrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
$- ai adani
5 au adanu

2. Vokal panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
L a a dengan topi di atas
= [} i dengan topi di atas
5 a u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
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Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan
huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah
maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.
4. Syiddah (tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (<) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu
dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini
tidak berlaku jika huruf yang menerima syiddah itu terletak setelah kata sandang
dharGrah melainkan al-dhardrah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbdthah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbiithah terdapat pada kata yang
berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat contoh 1 di
bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbiithah tersebut diikuti oleh kata sifat (na ’t)
(lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbithah tersebut diikuti kata benda (ism), maka

huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf/t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Alih
Arab Aksara
1. aas Jlg Tharigah
2. LAY ) | Al-Jami’ah al-I1slamiyyah
3. Jj%ﬂ ;425 | Wahdah al-wujad

6. Huruf Kapital
Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
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kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam
alihaksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari
Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal
dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani tidak Abd al-Samad
al-Palimbani, Nuruddin al-Raniri, tidak Nar al-Din al-Raniri.

7. Cara penulisan kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi’l), kata benda (ism), maupun huruf (hurf)

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab

Aksara Arab Alih
Aksara

dzahaba al-ustadzu

3 /o}“ PE
SELY) LS

.8 . | tsabataal-ajru
J;,—Y\ S
£ i 45;44 al-harakah al- ‘ashriyyah

Sy ot i,@,ﬂ\ asyhadu an Ia ilaha illa Alléh

Lol ells 63 | mawlana Malik al-Shalin
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K @zj yu tsirukum All&h

5] J,:aU}_U al-mazhabhir al- ‘agliyyah

Cg.j =Ny s | hubal-istithia’

SO0 SR T N al-maddah al-mashnii ’ah min al-
d\}-:;-\ Sy A&W\ Ov\.o.“ hayawén

jg&j\ :ﬁja tharf al- ‘ayni
. e al-musahamah
P IEMA]

La_,jla 11~ o man salaka tharigan

8. Singkatan-Singkatan

NIM Nomor Induk Mahasiswa
NIP Nomor Induk Pegawai

Q.S. Qur’an Surah

H.R. Hadith Riwayat

Swit Subhdnahu wa Ta’ald

Saw Shallalldhu ‘alaihi wa sallam
Vol. Volume

No. Nomor
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