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ABSTRAK

Novia Lestari. 210102010027.
Skripsi,

Pembimbing Dra. Hj. Fauziah Hayati, M.H.I, pada Program Studi
Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, UIN Antasari Banjarmasin.
2025

KataKunci: Pernikahan, , Rumah Tangga,

Pernikahan dalam Islam tidak hanya berfungsi sebagai pemenuhan
kebutuhan biologis, tetapi juga bertujuan untuk membangun hubungan yang
harmonis berdasarkan cinta, kasih sayang, serta tanggung jawab antara
suami dan istri. Namun, dalam kenyataannya, tidak semua rumah tangga
dapat mencapai keharmonisan tersebut. Salah satu permasalahan yang
sering muncul atau hubungan beracun
merupakan fenomena yang semakin banyak dibicarakan dalam konteks
rumah tanga. Di kecamatan Amuntai Tengah, Kabupaten Hulu Sungai Utara,
masalah ini menjadi perhatian penting karena dapat berdampak negative
pada kesehatan mental dan emosional individu serta stabilitas keluarga.

Penelitian ini bertujuan untuk mengindentifikasi dan menganalisis
problem yang dihadapi oleh rumah tangga yang mengalami

, mengggali faktor-faktor penyebab terjadinya
di kecamatan amuntai tengah. Penelitian ini menggunakan metode
penelitian lapangan dengan pendekatan kualitatif, dimana data dikumpukan
melalui wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi dengan para
informan yang mengalami atau memahami fonomena roxic relationship
dalam rumah tangga. Hasil penelitian menunjukan bahwa problem

di rumah tangga Kecamatan Amuntai Tengah ditandai
penguasaan oleh satu pihak yang terlihat melalui control berlebihan, dan
juga kekerasan verbal. Faktor-fakto penyebab meliputi
ketidakseimbagan relasi kekuasaan, ketergantungan emosional, tekanan
sosial dan budaya.

Penelitian ini menunjukan bahwa di kecamatan
amuntai tengah merupakan masalah serius yang dapat bedampak negative
pada kesehatan mental dan emosional individu serta stabilitas rumah
tangga. Solusi dalam penelitian ini mengadakan program edukasi tentang
komunikasi yang efektif, penyelesaian konflik dan pengeloaan emosi.
Penyediaan ini dapat membantu pasangan memahami cara berinteraksi
yang lebih positif dan konstruktif. Dengan menerapkan solusi ini,
diharapkan dapat mengurangi dampak dan
meningkatkan kuaitas hubungan antar pasangan di kecamatan amuntai
tengah dan serta masyarakat secara umum.
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PERSEMBAHAN

Ayah tercinta, almarhum abah. Merupakan sosok pertama yang

menjadi panutan bagi penulis. Meskipun beliau tidak memiliki

kesempatan untuk mengenyam pendidikan hingga perguruan tinggi,

namun beliau mampu membimbing, mendidik, serta memberikan

motivasi kepada penulis, anak

perempuan bungsunya, untuk tetap tegar menghadapi kerasnya kehidupan

tanpa kehadiran seorang ayah.

Ibu tersayang, yang merupakan sosok utama dalam perjalanan

akademik penulis. Meskipun tidak sempat menempuh pendidikan hingga

perguruan tinggi,

beliau senantiasa memberikan semangat, motivasi, serta doa yang tak

henti- hentinya, sehingga penulis dapat menyelesaikan studinya hingga

memperoleh gelar sarjana.

Kepada keenam saudara penulis, terima kasih banyak atas dukungan

baik secara moral maupun materil. Rasa terima kasih juga penulis

sampaikan atas segala motivasi serta dorongan yang telah diberikan, yang

menjadi salah satu

faktor penting dalam menyelesaikan studi ini hingga ke jenjang sarjana.

Kepada seluruh keluarga besar, penulis mengucapkan terima kasih

atas dukungan, semangat, serta doa yang telah diberikan, yang menjadi

bagian penting

dalam terselesaikan tugas akhir ini.
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dan Ni`matul Husna, dan teman-teman yang membersamai lainnya penulis

berterima kasih atas kebersamaan, dukungan, serta motivasi yang terus

diberikan dalam setiap proses pengerjaan skripsi ini. Semangat dan

kebersamaan yang telah terjalin sangat membantu penulis dalam

menyelesaikan studi ini.

Terakhir, terima kasih kepada diri sendiri, Novia Lestari, yang telah

berjuang, bertahan dan terus melangkah hingga di titik ini. Terimakasih

karena

sudah mampu mengatur waktu, tenaga, pikiran, serta keuangan dan

perekonomian sendiri dengan sangat baik sehingga dapat menyelesaikan
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TRANSLITERASIARAB-INDONESIA

1 ا : A 16 ط : Th

2 ب : B 17 ظ : Zh

3 ت : T 18 ع : `

4 ث : Ts 19 غ : Gh

5 ج : J 20 ف : F

6 ح : H 21 ق : Q

7 خ : Kh 22 ك : K

8 د : D 23 ل : L

9 ذ : Dz 24 م : M

10 ر : R 25 ن : N

11 ز : Z 26 و : W

12 س : S 27 ه : H

13 ش : Sy 28 ء : `

14 ص : Sh 29 ي : Y

15 ض : Dh

1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa indonesia, terdiri dari

vokal tunggal atau monoftong dan vokal angka atau diftong. Vokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
ـَ A Fathah

ـِ I Kasrah

ـُ U Dhammah

Kata sandang: Contoh: ( لا ِّ' اجَر (ل al-rijâl bukan ar-rijâl, (ْ دلِّا ' ناوَي )
al-dîwân bukan ad-dîwân.

Syiddah: Misalnya, kata ( لا ض ةرَوْر ) tidak ditulis adh-dharûrah

melainkan al- dharûrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
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Ai a dan i
Au a dan u

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
ȃ a dengan topi di atas
ȋ i dengan topi di atas
Ȗ u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan

huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah

maupun huruf kamariah. Contoh al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan

ad-dîwân.

4. Syiddah (

Syiddah atau yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan

dengan sebuah tanda (ـّ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf,

yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda itu. Akan

tetapi, hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda itu

terletak setelah kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah.

Misalnya, kata ( لا ض ةرَوْر ) tidak ditulis adh dharûrah melainkan al-

dharûrah, demikian seterusnya.

5.

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf terdapat pada

kata yang bermakna berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan

menjadi huruf

/h/ (lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika

tersebut diikuti oleh kata sifat ( ) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf

tersebut diikuti kata benda ( ), maka huruf tersebut
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dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
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1 Tharȋqah

2 Al-Jȃmȋ’ah al-Islȃmiyyah

3 Wahdah al-Wujȗd

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal,

dalam alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan

mengikuti ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara

lain untuk menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama

bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang,

maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut,

bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh al-Ghazali bukan Al-Ghazali,

al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat

diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak

miring ( ) atau cetak tebal ( ). Jika menurut PUEBI, judul buku itu

ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam alih aksaranya,

demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang

berasal dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun

akar katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad

al-Palimbani , tidak ‘Abd as-Samad al-Palimbȃnȋ; Nuruddin al-Raniri, tidak

Nȗr al-Dȋn al-Rȃnȋrȋ.

7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja ( ), kata benda ( ), maupun huruf

( ) ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara

atas kalimat- kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara
dzahaba al-ustȃdzu
tsabata al-arju
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al-harakah al-‘ashriyyah
asyhadu an lȃ ilȃha illa Allȃh
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mawlȃnȃ Malik al-Shȃlih
yu’tsirukum Allȃh
al-mazhȃhir al-‘aqliyyah
hub al-istithlȃ’
al-mȃddah al-mashnȗ ‘ah min al-
hayawȃn
tharf al-‘ayni
al-masȃhamah
man salaka tharȋqan
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