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ABSTRAK

Ahmad Hanafi, Analisis atas Alasan-Alasan Tidak Memiliki Anak dalam
Perkawinan Ditinjau dari Perspektif Hukum Islam. Skripsi, Pembimbing :
Dr. Hj. Mariani, S.H., M.Ag. pada Program Studi Hukum Keluarga
Islam (Ahwal Syakhshiyyah), Fakultas Syariah, Universitas Islam Negeri
Antasari Banjarmasin, 2025

Kata Kunci: Alasan, Tidak Memiliki Anak, Perkawinan, Hukum Islam

Penelitian ini dilatarbelakangi adanya fenomena pasangan yang menikah
memilih untuk tidak memiliki anak yang sekarang ini mulai muncul di Indonesia
dan memicu berbagai tanggapan di masyarakat. Fenomena ini masih dianggap
tidak biasa oleh masyarakat dan sempat menjadi topik pembicaraan hangat. Pilihan
hidup untuk tidak memiliki anak dalam perkawinan terkadang sering mendapat
stigma negatif dari masyarakat, khususnya di negara berkembang seperti Indonesia
ini. Pandangan tersebut dipengaruhi oleh kuatnya norma sosial dan ajaran agama
yang telah melekat dalam kehidupan masyarakat. Sebagian besar masyarakat
Indonesia memandang pernikahan sebagai sarana utama untuk melanjutkan garis
keturunan. Oleh karena itu konsep menikah tanpa keinginan memiliki keturunan
dianggap agak menyimpang dari norma sosial yang berlaku pada umumnya di
negara ini. Oleh sebab itu penulis ingin meneliti lebih lanjut mengenai alasan-
alasan tidak memiliki anak dalam perkawinan ditinjau dari Perspektif Hukum
Islam.

Penelitian ini adalah penelitian hukum normatif. Jenis penelitian yang
digunakan untuk menulis skripsi ini adalah penelitian kepustakaan (library
research). Maka dari itu sumber data yang digunakan dalam penelitian ini berasal
dari bahan-bahan tertulis yang mempunyai relevansi dengan permasalahan
penelitian ini. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan
konseptual.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa keputusan untuk tidak memiliki
anak dalam perkawinan dilatarbelakangi oleh beberapa alasan, antara lain alasan
ekonomi, lingkungan, pertimbangan pribadi, dan faktor medis. Dalam perspektif
hukum Islam, alasan-alasan tersebut dinilai berdasarkan prinsip magasid al-
syariah, khususnya pada aspek hifz al-nasl (menjaga keturunan) yang termasuk
dalam kategori kebutuhan primer (dharuriyyat). Keputusan untuk tidak memiliki
anak hanya dapat dibenarkan secara syar‘i apabila didasarkan pada alasan darurat
yang sah, seperti risiko kesehatan atau kondisi tertentu yang membahayakan
keselamatan jiwa. Sebaliknya, apabila keputusan tersebut dilandasi oleh alasan
yang tidak bersifat mendesak, seperti kekhawatiran ekonomi atau gaya hidup
pribadi, maka bertentangan dengan tujuan utama pernikahan dalam Islam, yakni
melanjutkan keturunan dan menjaga keberlangsungan umat manusia.
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MOTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”™

(OS. Al-Bagarah : 286).

"Kalau kita telah kehilangan seorang ayah, maka jangan sampai kehilangan arah,
apalagi melangkah ke jalan yang salah. Berjuanglah dan berusahalah dengan
sungguh-sungguh agar hidupmu kelak menjadi indah. Jadikan setiap langkah

sebagai ibadah, dan buatlah almarhum ayahmu tersenyum indah di sana dengan

penuh berkah." (A. H ).

“Kita udah sampai sejauh ini. Jadi jangan biarkan satu hari buruk membuat kita

lupa bahwa kita pernah melewati hari-hari yang lebih sulit sebelumnya. (Qoutes).

“Saat yang paling indah dari sebuah kapal ialah disaat kapal itu ditambatkan di
dermaga, ia begitu indah bermandikan cahaya. Tapi ingat, Kapal tidak pernah
dibuat untuk ditambatkan di dermaga, Kapal dibuat untuk membelah ombak

mengarungi lautan.” (Dr. Zainal Arifin Muchtar).

“Skripsi itu soal: Nulis walau cuma beberapa paragraf sehari, Revisi meski
berkali-kali, Bimbingan walaupun deg-degan. Kita gak harus jadi mahasiswa
paling pintar. Tapi jadilah mahasiswa yang gak nyerah, Karena yang lulus duluan
bukan yang jago teori, Tapi ia yang mau jalan pelan tapi pasti. DAN INGAT!!!
Kita harus punya tekad buat nyelesaiin, Karena skripsi itu bukan soal jago atau
enggak, Tapi soal mau jalan terus atau berhenti di tengah. SEMANGAT, buat
kita/siapapun yang lagi skripsian. Kalau lelah, ISTIRAHAT. Tapi JANGAN
BERHENTI SELAMANYA”. (Pejuang Lulus Tepat Waktu).

“Kau terlalu memikirkan yang telah lalu dan yang akan datang. Ada pepatah,
Kemarin adalah Sejarah, Besok adalah Misteri, Hari ini adalah Anugerah,

Jalanilah yang ada sekarang”. (Qoutes Kura-Kura di Kartun Kungfu Panda).
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persembahkan kepada Kedua orang tua penulis tercinta Ayahanda Riduan (Alm)
dan Ibunda Normah yang selalu mendoakan dan memberikan dukugan baik moril
maupun materil kepada penulis, juga kepada kakak penulis Muhammad
Hafizhannor serta seluruh keluarga besar penulis. Semoga Allah Swt. Senantiasa
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Tak lupa juga penulis ucapkan rasa terimakasih yang mendalam terhadap
semua guru dan dosen yang telah memberikan pembelajarannya kepada penulis di
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yang senantiasa membersamai dan memberikan bantuan lainnya yang bermanfaat
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

. v A 16. - Th
2. «: B 17. b Zh
3. w: T 18. ¢ ‘
4. & Ts 19. ¢ Gh
5 z: J 20. < F
6. z: H 21. & Q
7. & : Kh 22. & K
8. D 23. J L
9. 2 Dz 24. a M
10. b : R 25. O N
11. 5 26. w
12. »: S 27. » H
13. &: Sy 28. ¢ ‘
14. o=: Sh 29. Y
15. o=: Dh

1) Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri

dari vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

Tanda VVokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- A Fathah
— I Kasrah
- U Dhammah

Kata Sandang: Contoh: (J3V) al-rijal bukan ar-rijal, (¢'3)) al-

diwén bukan ad-diwan.
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Syidah: Misalnya, kata (3035l) tidak ditulis adh-dharQrah
melainkan al-dhardrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
Tr Al adani
- au adanu

2) Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
L a a dengan topi di atas
= [} i dengan topi di atas
e Q u dengan topi di atas

3) Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan
huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah
maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-
diwan.
4) Syiddah (Tasydid)
Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (<) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf,

yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan
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5)

6)

tetapi, hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu
terletak setelah kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah.
Misalnya kata (3,s-al) tidak ditulis al-dhardrah melainkan al-dhar(rah,
demikian seterusnya.
Ta’ marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marb(thah terdapat
pada kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi
huruf /h/.

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta
marbdthah tersebut diikuti oleh kata sifat (rna ?) (lihat contoh 2). Namun,
jika huruf ta marbQthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf

tersebut dialih aksarakan menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1. ab Tharigah

2, PN EESE Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3. 33441 sdsg Wahda al-Wujtd

Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal,
dalam alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan
mengikuti ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain
untuk menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan,

nama diri, dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka
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7)

yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan
huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-
Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa
Indonesia (PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini,
misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal
(bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring,
maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penelitian nama, untuk nama-nama tokoh yang
berasal dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun
akar katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-
Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak
Nar al-Din al-Raniri.

Cara Penelitian Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf

(harf) ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara

atas kalimat-kalimat dalam Bahasa Arab.

Kata Arab Alih Aksara
HERTIEE dzahaba al-ustadzu
R tsabata al-ajru
a3}l 155 al-harakah al-‘ashriyyah
SUN RNt asyhadu an 1 ilaha illa Allah
el ells Y3 mawlana Malik al-Shalih
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A i3 yu’tsirukum Allah

VR al-mazhahir al-‘aqliyyah
g Masyr &2 hub al-istithla’

. e al-maddah al-mashn(i’ah min al-
Olszsl fe ae3ladll B3

hayawan
o Db tharf al-‘ayni
sl al-musahamah, man salaka tharigan
b i 2 man salaka tharigan
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o~

Alhamdulillah, puji syukur kepada Allah Swt. Yang Maha Pengasih lagi
Maha Penyayang karena atas berkat, rahmat, karunia dan bimbingan-Nya sehingga
peneliti dapat menyelesaikan penulisan skripsi yang berjudul “Analisis Penyebab

Fenomena Childfree D1 Masyarakat Perspektif Teor1 Maslahah Al-Mursalah”

Shalawat dan salam semoga selalu tercurah kepada junjungan tercinta Nabi
Muhammad Saw, yang mana karena berkat perjuangan beliau, keluarga dan sahabat

nikmatnya hidup dengan ilmu pengetahuan masih bisa dirasakan sampai saat ini.

Penulis menyadari dengan sepenuhnya bahwa skripsi ini masih jauh dari
kata sempurna sehingga peneliti mengharapkan kritik dan saran dari pembaca untuk
kesempurnaan skripsi ini. Penulisan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan,
bimbingan dan arahan serta motivasi dari semua pihak, sehingga dapat
terselesaikan. Oleh karena itu, maka dengan segala kerendahan hati yang tulus
penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada semua pihak yang telah
memberikan bantuan tersebut. Khususnya, penulis ucapkan terima kasih dan

penghargaan yang setinggi-tingginya kepada :

1. Bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman, M.A selaku Rektor UIN Antasari
Banjarmasin.
2. Ibu Dr. Hj. Amelia Rahmaniah, M.H selaku Dekan Fakultas Syariah UIN

Antasari Banjarmasin
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3. Bapak Dr. Abdul Hafiz Sairazi, S.H.I., M.H.I selaku Ketua Progam Studi
Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin beserta
jajaran yang selalu mendorong dan membantu untuk menyelesaikan skripsi.

4. Ibu Dr. Hj. Mariani, SH, M.Ag. selaku Pembimbing Skripsi yang telah
memberikan saran serta meluangkan waktunya kepada penulis selama
menyelesaikan skripsi.

5. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin yang
telah memberikan ilmu yang bermanfaat bagi peneliti.

6. Bapak dan Ibu staf Tenaga Kepegawaian Fakultas Syariah UIN Antasari
Banjarmasin yang telah memberikan bimbingan dan arahan dalam proses
administrasi perkuliahan hingga selesai skripsi ini.

7. Kepala Perpustakaan UIN Antasari Banjarmasin yang telah memberikan
layanan yang baik kepada penulis dalam mendapatkan berbagai macam

referensi yang diperlukan.

Semoga Allah Swt, membalas segala bentuk kebaikan pihak-pihak yang
terkait. Akhir kata penulis mengharapkan ampunan dan Ridha Allah Swt, semoga
karya tulis ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak dan menambah

khazanah pengetahuan, Aamiin.

Banjarmasin, 20 Mei 2025

Penulis,
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