BAB III

METODE PENELITIAN

A. Jenis Dan Pendekatan Penelitian
1. Jenis Penelitian

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan (library research),
yaitu penelitian yang dilakukan dengan memperoleh data sekunder sebagai data
utama pada penelitian.%* Penelitian kepustakaan juga identik dengan analisis teks
untuk meneliti kejadian baik perbuatan atau tulisan untuk mendapatkan fakta
kejadian yang sebenarnya.®> Teknik dalam penelitian ini menggunakan content
analysis yang akan menekan kepada sifat Researcer as key instrument, multiple
source of data, dan inductive and deductive data analysis. Mengembangkan sifat
analisis pada tema dengan membuat dan mengidentifikasi kesimpulan dan
diperkuat data-data yang didapat dari karya tulis agar dikelola secara maksimal
dengan meimplementasikanya kepada topik atau tema terkait judul penelitian.®¢

Penelitian kepustakaan dalam penelitian ini adalah menganalisis dan
mengidentifikasi materi-materi bimbingan islam yang terdapat dalam buku Merayu

Tuhan karya habib Husein Ja’far Al-Hadar.

%Rahmadi, Pengantar Metodologi Penelitian (Banjarmasin: Antasari Press, 2011), 63.

SAmir Hamzah, Metode Penelitian Kepustakaan (Library Research) (Malang: Literasi
Nusantara Abadi, 2020), 32.

% John W Creswell dan J David Creswell, Research Design: Qualitative, Quantitative, and
Mixed Methods Approaches (Los Angeles: Sage Publications, 2018), 256.
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2. Pendekatan Penelitian
Pada penelitian ini, pendekatan yang dipilih adalah deskriptif, yaitu
pendekatan penelitian yang memperhatikan berbagai gejala seperti tingkah laku,
perbuatan, dan sebagainya. Penelitian ini juga akan menghasilkan analisa dengan
tidak menggunakan analisis statistik melainkan deskriptif atau gambaran. Melalui
pendekatan ini akan dapat menggambarkan secara ilmiah materi bimbingan Islam

dalam buku Seni Merayu Tuhan karya Habib Husein Ja’far Al-Hadar.

B. Subjek Dan Objek Penelitian
1. Subjek Penelitian
Subjek penelitian adalah hal-hal yang menjadi sasaran untuk diteliti seperti
orang, tempat, atau benda.®’ Dalam penelitian ini subjek yang diteliti merupakan
benda berupa buku novel. Subjek pada penelitian ini ialah buku Seni Merayu Tuhan
karya Husein Ja’far Al-Hadar.
2. Objek Penelitian
Objek penelitian pada penelitian ini adalah materi bimbingan Islam dalam
buku Seni Merayu Tuhan karya Husein Ja’far Al-Hadar yang meliputi:
1) Materi bimbingan akidah.
2) Materi bimbingan syariah.
3) Materi bimbingan akhlak.
C. Data Dan Sumber Data

1. Data

8"Rahmadi, Pengantar Metodologi Penelitian, (Banjarmasin: Antasari Press, 2011), 63.
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Data adalah informasi atau fakta yang dikumpulkan atau diperoleh oleh
peneliti untuk mendukung tujuan penelitianya.®® Data yang digali pada penelitian
ini adalah data mengenai materi bimbingan Islam dalam buku Seni Merayu Tuhan
karya Husein Ja’far Al-Hadar

2. Sumber Data

Sumber data dalam penelitian ini terbagi menjadi dua yaitu data primer dan
data sekunder. Data primer kepada buku Seni Merayu Tuhan karya Husein Ja’far
Al-Hadar dengan mambahas materi yang terdapat dalam buku tersebut dan
behubungan dengan materi bimbingan Islam. Sedangkan dalam data sekunder akan
melibatkan karya tulis atau literature lain yang berhubungan dengan kosep
penelitian ini seperti artikel, buku, jurnal yang membahas bimbingan Islam.®’

D. Teknik Pengumpulan Data

Pada penelitian kepustakaan pengumpulan data biasanya dilakukan menjadi
analisis teks dan wacana, sehingga data yang akan didapatkan berupa dokumen,
teks, dan sebagainya. Arikunto menjelaskan bahwa kegiatan pengamatan pada
penelitian kepustakaan dilakukan dengan membaca sebuah teks sastra.’® Penelitian
ini menggunakan teknik dokumentasi untuk mengumpulkan data, yaitu

pengumpulan variabel penelitian melalui berbagai sumber seperti majalah, catatan,

% Bryman A, Sosial Research Methods (Britania Raya: Oxford University Press, 2016),
126.

% Achmad Charris Zubair Bakher, Metodologi Penelitian Filsafat (Yogyakarta: Knisius,
1990), 61.

70Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian suatu Pendekatan Praktik (Jakarta: Rienaka
Cipta, 2010), 165.
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surat kabar, buku, prasasti, buku besar, transkrip, dokumen, agenda, dan bahan

' Teknik dokumentasi digunakan untuk mendapatkan data pada

sejenisnya.’
penelitian kepustakaan karena data yang digali adalah data sekunder. Melalui teknik

ini akan didapatkan data penelitian yakni buku.

E. Teknik Pengolahan Data

Data akan dikumpulkan dengan metode pendekatan yang disesuaikan,
peneliti menggunakan Teknik pengumpulan data dengan dokumentasi pada
dokumen seperti tulisan, gambar, buku, catatan, jurnal, arsip ataupun karya yang
didalamnya terdapat data atau informasi terkait fenomena atau masalah yang
diangkat dalam penelitian. Dalam dokumentasi penelitian terkait novel Seni
Merayu Tuhan karya Husein Ja’far Al-Hadar dokumentasi akan mengarah kepada
buku-buku atau artikel terkait Bimbingan Islam yang relevan dengan objek dan

subjek yang dibahas dalam penelitian.”?

F. Analisis Data
Analisis data dalam penelitian ini merupakan penyerdehanaan data dengan
berbagai tujuan seperti mengatur, menafsirkan dan menyajikan atau

meinplementasikan kepada fenomena dalam hal ini pokok Bahasa dari penelitian.

""Beni Ahmad Saebani, Pedoman Aplikatif Metode Penelitian dalam Penyusunan Karya
Ilmiah, Skripsi, Tesis, dan Disertasi (Bandung: Pustaka Setia, 2017), 112.

72 Basrowi and Suwardi, Memahami Penelitian Kualitatif (Jakarta: Rineka Cipta, 2008),
158.
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Kemudian akan dilakukan analisis mendalam dengan konsep orientasi dasar

sebagai batasan terkait pengumpulan data pada struktur analisis data.”

Penelitian ini menggunakan analisis data deskriptif. Hal ini mencakup
penyajian data dan kemudian menganalisisnya dengan menyelaraskannya dengan
kerangka teori yang digunakan dalam penelitian, sehingga memungkinkan
penelitian tersebut mendapatkan hasil akhir atau solusi permasalahan spesifik yang
sedang diselidiki. Pada penelitian ini akan digali materi bimbingan Islam pada buku
Seni Merayu Tuhan karya Husein Ja’far Al-Hadar yang disandingkan dengan teori

bimbingan Islam.

73 Leonard Jason dan David Glenwick, ed., Handbook of methodological approaches to
community-based research: qualitative, quantitative, and mixed methods (New York: Oxford
University Press, 2016), 16-17.



