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Lansia merupakan fase perkembangan terakhir manusia. dengan berbagai
penurunan dari segi fisik, mental, serta kehilangan motivasi membuat lansia
memerlukan semua bantuan yang bisa didapatkan. Panti lansia menjadi salah satu
bantuan yang diberikan kepada lansia, salah satunya yaitu panti lansia Yayasan
Uma Kandung Banjarmasin. Dengan berbagai keterbatasan yang dimiliki oleh
lansia, pengasuh memberikan motivasi beribadah kepada lansia untuk
meningkatkan kesejahteraan hidup lansia. Melalui pemberian motivasi beribadah
tersebut, lansia diharapkan memiliki peningkatan dalam kualitas beribadah. Dengan
demikian peneliti tertarik untuk mengetahui lebih dalam mengenai peran pengasuh
dalam memberikan motivasi beribadah kepada lansia di panti lansia Yayasan Uma
Kandung Banjarmasin. Untuk mendapatkan jawaban tersebut peneliti melakukan
field research (penelitian lapangan) dengan metode deskriptif kualitatif. Melalui
pengumpulan data, observasi, wawancara, dan dokumentasi terhadap pengasuh
serta lansia sebagai informan utama.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengasuh memiliki peran signifikan
dalam memberikan dorongan spiritual, emosional, serta bimbingan praktek ibadah
seperti shalat dan mengaji. Pengasuh menggunakan pendekatan persuasif dan
pendekatan personal dalam membangun hubungan yang hangat dengan lansia.

Hasil penelitian juga menunjukkan bahwa setelah mendapatkan motivasi
dari pengasuh, lansia mengalami peningkatan kesadaran dan konsistensi dalam
menjalankan ibadah.
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