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ABSTRAK

Hamdiah. 210101080397. Pengembangan Video Pembelajaran Dampak Negatif
Gadget Pada Anak Usia Dini Di TK Aisyiysh Bustanul Athfal. Dosen
Pembimbing Skripsi Hardiyanti, M.Pd. Pada Program Studi Pendidikan
Islam Anak Usia Dini Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, UIN Antasari
Banjarmasin

Kata Kunci: Gadget, Anak Usia Dini, Video Pembelajaran, Dampak Negatif

Gadget, PAUD

Penggunaan gadget yang tidak terkontrol pada anak usia dini dapat
menimbulkan berbagai dampak negatif, seperti gangguan pada kesehatan mata,
konsentrasi, hingga perilaku sosial. Sayangnya, pembelajaran mengenai dampak
negatif gadget di lembaga Pendidikan Anak Usia Dini masih terbatas. Penelitian ini
bertujuan untuk mengembangkan beserta menguji efektivitas media pembelajaran
tentang gadget di TK Aisyiyah Bustanul Athfal.

Metode yang digunakan adalah Research and Development (R&D) dengan
model pengembangan ADDIE (Analysis, Design, Development, Implementation,
Evaluation). Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara dengan guru, serta
validasi oleh ahli materi dan ahli media. Efektivitas video diuji menggunakan
desain one-group pretest-posttest terhadap 15 anak usia 56 tahun.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa video animasi yang dikembangkan
efektif dalam meningkatkan pemahaman anak mengenai dampak negatif gadget.
Validasi oleh ahli menunjukkan tingkat kelayakan sebesar 100% untuk materi dan
84% untuk media, dan pada posttest mengalami peningkatan skor sebesar 87
dibandingkan pretest sebesar 45,7. Berdasarkan hasil tersebut, video animasi
sebagai media pembelajaran direkomendasikan untuk digunakan dalam program
PAUD guna meningkatkan kesadaran anak sejak dini terhadap bahaya penggunaan
gadget yang berlebihan.

vi



ABSTRACT

Hamdiah. 210101080397 Pengembangan Video Pembelajaran Dampak Negatif
Gadget Pada Anak Usia Dini Di TK Aisyiysh Bustanul Athfal. Dosen
Pembimbing Skripsi Hardiyanti, M.Pd. Pada Program Studi Pendidikan
Islam Anak Usia Dini Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, UIN Antasari
Banjarmasin

Keywords: Gadgets, Early Childhood, Educational Videos, Negatif Effects of
Gadgets, Early Childhood Education

The uncontrolled use of gadgets among early childhood can lead to various
negatif impacts, such as eye health issues, decreased concentration, and impaired
social behavior. Unfortunately, education about the negatif effects of gadgets in
Early Childhood Education (ECE) institutions remains limited. This study aims to
develop and evaluate the effectiveness of an educational media about gadget use at
TK Aisyiyah Bustanul Athfal.

The method used is Research and Development (R&D) with the ADDIE
development model (Analysis, Design, Development, Implementation, Evaluation).
Data were collected through observations, interviews with teachers, and validation
by subject matter experts and media experts. The effectiveness of the video was
tested using a one-group pretest-posttest design involving 15 children aged 5—6
years.

The results showed that the developed animated video was effective in
increasing children’s understanding of the negatif impacts of gadget use. Expert
validation showed a feasibility score of 100% for the content and 84% for the
media. Post-test scores improved significantly to 87 compared to a pre-test average
of 45.7. Based on these results, the animated video is recommended as a learning
medium in ECE programs to raise early awareness among children about the
dangers of excessive gadget use.

vii



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur yang selalu terpanjat kehadirat Allah SWT, yang telah
melimpahkan rahmat, taufik serta hidayah-Nya. Shalawat dan salam selalu
terlimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW, yang telah menuntun manusia

menuju jalan kebahagiaan hidup di dunia dan akhirat.

Penyusunan skripsi ini yang berjudul “Pengembangan Video Pembelajaran
Dampak Negatif Gadget Pada Anak Usia Dini di TK Aisyiysh Bustanul Athfal”
Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak akan terwujud tanpa adanya
bantuan, bimbingan dan motivasi dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan
segala kerendahan hati pada kesempatan ini penyusun mengucakan terima kasih

kepada:

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
UIN Antasari Banjarmasin.

2. Bapak Drs. H. Samdani, M.Fil.I, dan Ibu Nor Izzatil Hasanah, M.Pd, selaku
ketua dan sekretaris Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang memberikan arahan
penulisan skripsi yang sesuai dengan pengembangan pada program studi.

3. Ibu Hardiyanti Pratiwi, M.Pd, selaku pembimbing skripsi sekaligus Penasehat
Akademik yang telah banyak memberikan arahan serta bimbingan kepada

penulis dari awal hingga proses pembuatan skripsi ini selesai.

viii



. Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN

Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang
baik selama penulis berstudi.

. Bapak Dr. Saifuddin, M.Ag, selaku kepala perpustakaan UIN Antasari
Banjarmasin

. Ibu Khaiti Syukriani, S.Pd AUD selaku kepala sekolah TK Aisyiyah Bustanul
Athfal dan Ibu Nur Aina, S.Pd selaku Wali Kelas B TK Aisyiyah Bustanul
Athfal Kota Banjarbaru yang telah memberikan izin untuk mengadakan
penelitian dan bersedia memberikan infromasi data dalam penelitian ini.

. Rekan-rekan mahasiswa dari Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini
UIN Antasari Banjarmasin utamanya mahasiswa Pendidikan Islam Anak Usia
Dini dari Lokal B atas dukungan dan kerjasamanya selama menempuh
Pendidikan serta penyelesaian penyusunan skripsi ini.

. Ucapan terima kasih yang paling dalam dan penuh cinta penulis persembahkan
kepada kedua orang tua tercinta, Bapak Marsuni dan Ibu Khadijah. Terima kasih
atas cinta yang tak pernah putus, doa yang tak pernah henti, serta segala
pengorbanan, dukungan, dan kasih sayang yang telah mengiringi setiap langkah
kehidupan penulis. Tanpa ridha dan restu dari Ayah dan Ibu, niscaya penulis
tidak akan mampu sampai pada titik ini. Semoga Allah SWT senantiasa
melimpahkan kesehatan, kebahagiaan, dan keberkahan kepada Ayah dan Ibu

sebagai balasan atas segala kebaikan yang telah diberikan.

X



9.

10.

11.

Kepada kaka dan adik yang selalu menjadi panutan dalam keteguhan, semangat,
dan kasih sayang. Terima kasih atas semua doa, dukungan, dan nasihat yang tak
pernah putus.
Kepada segenap member NCT utamanya kepada Mark Lee yang sudah
menghibur dan memberikan semangat melalui lagu-lagu serta video yang
diunggah di kanal Youtube. Terima kasih telah banyak memotivasi penulis.
Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, namun telah
memberikan bantuan baik secara langsung maupun tidak langsung dalam
penyelesaian skripsi ini.

Semoga Allah Swt. melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka
dan mencatatnya sebagai kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda. Penulis
berharap semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-

Nya.

Banjarmasin, 1 Dzulhijjah 1446
26 Mei 2025

Ot

Hamdiah




TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1. ‘ tA 16. b : Th

2. o B 17. L :Zh

3 & T 18.6 ¢

4. & - Ts 19. t : Gh

5. 2J 20. :F
d <3

6. H 21. « :Q
d d

7. . : Kh 22 K
- 8

8. 3 D 23. J L

9. . : Dz 24. M
s 3

10 ) R 25. R :N

11. . 1 Z 26. W
J 3

12. ” - S 217. 2 :H

13. ‘f“ Sy 28. . :

14. : Sh 29. 'Y
% &

15. . : Dh
S

1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal
tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut.
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
: A Fathah
: I Kasrah
: U Dhammah

Kata sadang: Contoh:(d‘é}" ) al-rijal bukan ar-rijal, ( 0\}1;0\) al-diwan

bukan ad-diwan.

Sayiddah: Misalnya, kata (3}33:’43\) tidak ditulis adh-dharGrah melainkan

aldharGirah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
& Ai adani
3 Au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
G a dengan topi di atas
¢ i i dengan topi di atas
$ U u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun

huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.
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4. Syiddah (Tasydid)
Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan

sebuah tanda ( = ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu
dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini
tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata

(sjj}i'd\)tidak ditulis ad-dhartirah melainkan al-dhartirah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbithah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/
(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbithah tersebut
diikuti oleh kata sifat (na¥) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbithah
tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi

huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1. b Thariqah
2. L) dnsl Al-Jami’ah al-Islamiyyah
SERENES Wahdah al-Wujad

6. Huruf Kapital
Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan
yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan
permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-

lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf
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kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata
sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-
Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika
menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian
halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. Berkaitan dengan penulisan
nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari Nusantara sendiri, disarankan
tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal dari bahasa Arab.
Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ,,Abd al-Samad al-Palimbani;

Nuruddin al-Raniri, tidak Nir al-Din al-Raniri.

. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi’l), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas

kalimatkalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab

Alih Aksara

3.-04% . 2%
Sewl Cad

dzahaba al-ustadzu

FNES

tsabata al-ajuru

al-harakah al-‘ashriyyah

WY WY Siigs

asyhadu an la ilaha illa Allah

c}\id\ aTH A

mawlana malik al-Shalih

sz

yu’tsirukum Allah

al-mazhahir al-‘aqliyyah

g Sastdyis

hub al-istithla
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Ol g-Gate 3 aal) 33100

al-maddah al-mashnu’ah min
hayawan

al-

tharf al-‘ayni

WAL

al-musahamah

m,bmw

man salaka thariqan
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