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ABSTRAK 

Hikmathurramadhaniah, 210101060370, Hubungan Dukungan Sosial Teman 
Sebaya Terhadap Manajemen Diri Mahasiswa Perantau pada Program 
Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam Angkatan 2022-2024 
UIN Antasari Banjarmasin, Pembimbing Haris Fadilah, S.Pd, M.Pd., pada 
Program Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam Fakultas 
Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 2025. 
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 Mahasiswa perantau dituntut untuk beradaptasi dengan lingkungan baru, 

membangun jaringan sosial, menghadapi tekanan akademis, serta mengelola 
keuangan tanpa dukungan langsung dari keluarga. Tantangan ini menguji ketahanan 
mental dan emosional sekaligus memperkuat manajemen diri mahasiswa perantau.  

Tujuan dari penelitian untuk mengetahui tingkat dukungan sosial teman 
sebaya, tingkat manajemen diri, dan hubungan dukungan sosial teman sebaya 
dengan manajemen diri mahasiswa perantau pada Program Studi Bimbingan dan 
Konseling Pendidikan Islam UIN Antasari Banjarmasin Angkatan 2022-2024. Jenis 
penelitian kuantitatif dengan metode pendekatan korelasional yaitu analisis korelasi 
product moment pearson. Populasi sebanyak 118 mahasiswa dan sampel sebanyak 
28 mahasiswa. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner yang telah di uji 
validitas dan uji reliabilitas.  

Hasil yang diperoleh dari uji normalitas menunjukkan nilai sig 0,20 > 0,05 
berarti data tersebut berdistribusi normal. Uji linearitas menunjukkan sig 0,182 > 
0,05 berarti data yang linear. Hasil analisis uji korelasi product moment pearson 
adalah 0,253 yang mana berdasarkan pedoman derajat hubungan interval 0,20-0,40 
yang berarti hubungan lemah dan nilai signifikan 0,193 > 0,05. Hasil penelitian 
menunjukkan tidak terdapat hubungan dukungan sosial teman sebaya dengan 
manajemen diri mahasiswa perantau pada Program Studi Bimbingan dan Konseling 
Pendidikan Islam UIN Antasari Banjarmasin Angkatan 2022-2024. 
 


