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ABSTRAK 

 

Nur Amalia Husna, 210101070230 Persepsi Guru Terhadap Pendidikan Seks Bagi 

Siswa di MIS Muhammadiyah 3 Al Furqan Banjarmasin, Skripsi, 

Pembimbing Siti Shalihah, S.Pd., MS,. Pada Program Studi Pendidikan 

Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin, 2025. 

Kata Kunci : Pendidikan seks, Persepsi Guru, Pemahaman siswa, Madrasah Ibtidaiyah 

Pada anak jenjang Madrasah Ibtidaiyah pendidikan seks masih sering dianggap 

tabu untuk dikenalkan, padahal pada masa ini anak mulai mengalami perubahan fisik 

dan emosional yang penting untuk dirinya pahami. Selain orangtua, guru juga memiliki 

peran penting dalam pengenalan pendidikan seks di sekolah. Disamping itu juga 

pendidikan seks yang dikenalkan sejak dini diharapkan dapat mengurangi tingkat 

pelecehan seksual pada anak. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui persepsi 

guru terhadap pendidikan seks bagi siswa di MIS Muhammadiyah 3 Al Furqan 

Banjarmasin.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Subjek 

penelitian ini adalah guru mata pelajaran Fiqih, IPA dan Wali kelas dengan objek 

penelitian yaitu persepsi guru terhadap pendidikan seks bagi siswa di MIS 

Muhammadiyah 3 Al Furqan Banjarmasin. Teknik pengumpulan data berupa observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data dengan cara reduksi data, penyajian 

data, dan penarikan kesimpulan. Teknik pemeriksaan keabsahan data dalam penelitian 

ini menggunakan triangulasi teknik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa guru memiliki persepsi positif karena 

mencakup seluruh komponen sikap yaitu kognitif, afektif, dan konatif. Strategi yang 

digunakan guru untuk mengenalkan pendidikan seks pada jenjang MI yaitu dengan cara 

memilih kata-kata yang santun, penyampaian sederhana untuk menghindari rasa 

penasaran siswa yang berlebihan dan mengaitkan pendidikan seks dengan materi 

pembelajaran dikelas seperti fiqih dan IPA. Tantangan yang dihadapi guru dalam 

menyampaikan pendidikan seks di sekolah adalah kesulitan dalam memilih kata dan 

penyampaian materi yang harus disesuaikan dengan tingkat pemahaman serta usia 

anak, kurangnya dukungan dari orang tua yang menganggap pendidikan seks pada 

jenjang MI adalah tabu, dan tantangan dalam mengaitkan materi pendidikan seks 

dengan pelajaran tanpa menghilangkan nilai moral dan agama. Dengan demikian, 

pendidikan seks dapat diberikan secara efektif sebagai bentuk perlindungan dan 

pembentukan karakter siswa. 
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KATA PENGANTAR 
 

الرَّحِيْمِِِالرَّحَْْنِِِاللِِِّٰبِسْمِِ  
ِ سَيِّدِنَِِوَالْم رْسَلِيَِِْاْلأنَبِْيَاءِِِاَشْرَفِِِعَلىَِِوَالسَّلَامِ ِوَالصَّلَاةِ ِالعَالَمِيَِِْرَبِِِّللِِِّٰاَلْْمَْدِ  ِ

بَ عْدِ ِِامََّاِ.اَجَْْعِيَِِْوَصَحْبِهِِِاٰلِهِِِوَعَلَىِِمُ َمَّدِ ِوَمَوْلٰنَا  
Syukur Alhamdulillah, penulis panjatkan ke hadirat Allat SWT, karena atas 

rahmat dan hidayah-Nya maka penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

Shalawat dan salam tak lupa pula penulis haturkan kepada junjungan Nabi besar 

Muhammah SAW. Skripsi yang berjudul “Persepsi Guru Terhadap Pendidikan Seks 

Bagi Siswa di MIS Muhammadiyah 3 Al Furqan Banjarmasin” dapat selesai dengan 

sebagaimana mestinya. Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu persyaratan 

mendapatkan gelar sarjana S-1 pada Program Studi Pendidikan Guru Madrasah 

Ibtidaiyah Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Antasari. 

Melalui kesempatan ini, penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd, Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin yang berkenaan menerima dan menyetujui judul skripsi  ini.  

2. Ibu Dr. Noor Alfulaila, S.Pd.I., M..Pd dan Mahmudah, M.Pd.I selaku Ketua dan 

Sekretaris Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Tarbiyah 

dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang memberikan arahan penulisan 

skripsi yang sesuai dengan pengembangan pada program studi.  

3. Ibu Siti Shalihah, S.Pd., MS selaku dosen pembimbing skripsi yang telah 

memberikan perhatian, arahan dan waktu yang diberikan dalam bimbingan skripsi 

hingga selesai. 

4. Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang  baik selama 

peneliti berstudi.  
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5. Bapak Dr. Saifuddin, M.Ag, selaku Kepala Perpustakaan UIN Antasari dan staf  

yang telah memberikan layanan pada penulis.  

6. Ibu Wiwit Rahmawati, SE., M.Pd. Kepala MADRASAH IBTIDAIYAH 

MUHAMMADIYAH 3 AL-FURQAN, Kecamatan Banjarmasin Utara, Kota 

Banjarmasin, Kalimantan Selatan, yang telah memberikan ijin untuk mengadakan 

penelitian 

7. Cinta pertamaku dan panutanku, abah tercinta Muhammad Aini, terimakasih atas 

kasih sayang yang diberikan dan perjuangan dalam mengupayakan yang terbaik 

untuk kehidupan penulis, beliau memang tidak sempat merasakan pendidikan 

sampai bangku perkuliahan, namun beliau mampu mendidik penulis memberikan 

doa, motivasi, dan dukungan hingga penulis mampu menyelesaikan studi sampai 

sarjana 

8. Pintu surgaku dan belahan jiwaku mama tercinta Nur Amini Anita, terimakasih 

sudah melahirkan, merawat dan membesarkanku dengan penuh cinta dan kasih 

sayang, terimakasih doa-doa tulus yang selalu menyertai disetiap langkahnya, 

terimakasih telah mengorbankan waktu, tenaga dan mengupayakan yang terbaik 

untuk kehidupan penulis, walaupun beliau tidak menemani penulis sampai akhir 

karena kalah dengan penyakitnya namun doa, semangat, pengorbanan dan kasih 

sayangnya selalu ada hingga penulis mampu menyelesaikan studi sampai sarjana, 

walaupun berat sekali harus melewati ini tanpa mama temani semoga mama bangga 

dengan usaha dan perjuangan ini dan temani terus dari atasa bahagia disurganya 

Allah SWT aamiin. Skripsi ini untuk mama 

9. Kepada keluarga besar terimakasih selalu mendoakan dan menyamangati penulis 

di saat titik terendah. Semoga kalian selalu diberikan, kesehatan, kelancaran rezeki, 

kemudahan di segala urusannya dan selalu dalam lindungan Allah SWT 

10. Seluruh responden yang bersedia memberikan informasi dan data dalam penelitian 

ini.  

11. Kepada semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, yang telah 

membantu dan berkontribusi selama proses pengerjaan skripsi ini 
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Semoga Allah swt, melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka dan 

mencatatnya sebagai kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda. Peneliti berharap 

semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-Nya. 

 

Banjarmasin,   7 Dzulhijjah 1446 H 

3 Juni 2025 M 

 

 

 

 

 

 

 

Penulis 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 Th : ط .A    16 : ا .1

 Zh : ظ .B    17 : ب .2

 ‘ : ع .T    18 : ت .3

 Gh : غ .Ts    19 : ث .4

 F : ف .J    20 : ج .5

 Q : ق .H    21 : ح .6

 K : ك .Kh    22 : خ .7

 L : ل .D    23 : د .8

 M : م .Dz    24 : ذ .9

 N : ن .R    25 : ر .10

 W : و  .Z    26 : ز .11
 H : ه .S    27 : س .12

 ‘ : ء .Sy    28 : ش .13
 Y : ي .Sh    29 : ص .14
 Dh : ِِض .15
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1. Vokal 
Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 a Fathah ـَ

 i Kasrah ـِ

 u Dhammah ـُ

 

Kata sandang: Contoh: (الر ِّجَال) al-rijâl bukan ar-rijâl, (يْ وَان -al-dîwân bukan ad (الِّد 

dîwân. 

Syiddah: Misalnya, kata (َالضَّرُوْرة) tidak ditulis adh-dharûrah melainkan al 

dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

يـَ  Ai a dan i 

و  ـُ  Au a dan u 

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ȃ a dengan topi di atas بَ 

 ȋ i dengan topi di atas بِّ 

 Ȗ u dengan topi di atas بوُ
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3. Kata Sandang 

Kata sandang yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu 

dialihaksarakan menjadi huruf /1/,baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

4. Syiddah (Tasydȋd) 

 Syiddah atau tasydȋd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan  dengan 

sebuah tanda (ّـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi  tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak berlaku 

jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang yang diikuti 

oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (َالضَّرُوْرة) tidak ditulis adh dharûrah 

melainkan al- dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbȗthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbȗthah terdapat pada kata 

yang bermaka berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialih aksarakan menjadi huruf /h/ 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbȗthah tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbȗthah tersebut 

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat 

contoh 3). 

No Kata Arab Alih Aksara 

 Tharȋqah طَرِّيْ قَة  1

سْلَامِّيَّة  2  Al-Jȃmȋ’ah al-Islȃmiyyah الجاَمِّعَة الإِّ

 Wahdah al-Wujȗd وَحْدَة الوُجُود  3
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6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama diri 

didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal 

nama diri tersebut., bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh al-Ghazali bukan 

Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan dalam 

alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal 

(bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian 

halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari 

Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal dari 

bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd as-Samad al-

Palimbȃnȋ; Nuruddin al-Raniri, tidak Nȗr al-Dȋn al-Rȃnȋrȋ. 
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7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf (harf) ditulis 

secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara tas kalimat-kalimat dalam 

Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

 dzahaba al-ustȃdzu ذَهَبَ الأُسْتَاذُ 

 tsabata al-arju ثَ بَتَ الأَجْرُ 

 al-harakah al-‘ashriyyah الحرَكََة العَصْرِّي ِّة 

لاَّ الله لهَ إِّ نْ لاَ إِّ شْهَدُ أَ  asyhadu an lȃ ilȃha illa Allȃh أَ

 mawlȃnȃ Malik al-Shȃlih مَوْلاَنََ مَلِّك الصَّالِّح 

 yu’tsirukum Allȃh يُؤثِّركُُمْ الله 

 al-mazhȃhir al-‘aqliyyah الْمَظاَهِّرِّ العَقْلِّيَّة 

سْتِّطْلَاع  ’hub al-istithlȃ حُبُّ لإِّ

صْنُ وْعَة مِّنَ الحيََ وَان
َ
ادَّة الم

َ
-al-mȃddah al-mashnȗ ‘ah min al الم

hayawȃn 

 tharf al-‘ayni طَرْفُ العَيْ 

سَاهَََة 
ُ
 al-masȃhamah الم

 man salaka tharȋqan مَنْ سَلَكَ طَرِّيْ قًا 
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