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ABSTRAK 

Nurul Huda, 200101010205. Ekstrakurikuler Palang Merah Remaja dalam 

Penguatan Sikap Peduli Sosial Peserta Didik Madrasah Aliyah 

Negeri 3 Banjarmasin. Pembimbing Skripsi Dr. Nuryadin, S.Ag, 

S.H, M.Ag pada Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan, UIN Antasari Banjarmasin. 2025. 

 

Kata Kunci: Ekstrakurikuler, Palang Merah Remaja, Peduli Sosial 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya fenomena dalam kehidupan 

sosial di dunia pendidikan. Berdasarkan data Dinas Pemberdayaan Perempuan dan 

Perlindungan Anak (P3A) Kalimantan Selatan pada tahun 2024 mencatat adanya 

204 kasus kekerasan di Banjarmasin. Kekerasan tersebut tercatat sebanyak 63 kasus 

seksual, 85 kasus psikis, dan 48 kasus fisik. 

Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif tipe deskriptif. Dengan 

pendekatan penelitian lapangan (field research). Teknik pengumpulan data dengan 

metode observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik pengolahan data 

menggunakan pengumpulan data, reduksi, penyajian data, dan penarikan simpulan. 

Subjek penelitian ini adalah Informan kunci yaitu pembina dan pelatih PMR, 

Informan utama yaitu Wakamad bidang kurikulum dan anggota PMR, serta 

Informan pendukung yaitu guru akidah akhlak dan Kepala Madrasah.  

Berdasarkan hasil penelitian, dalam penguatan sikap peduli sosial peserta 

didik di MAN 3 Banjarmasin meliputi, keteladanan pada kegiatan donor darah. 

Makna terlihat dari jiwa sukarelawan yang tinggi, dan peduli sosial kepada makhluk 

hidup. Aksi sosial dilaksanakan PMR bekerjasama dengan OSIM, yaitu 

memberikan roti dan air mineral kepada masyarakat di jalan yang membutuhkan 

seperti tukang becak. Aksi sosial mencerminkan jiwa ikhlas, bertanggung jawab 

dan kerjasama. Kegiatan evaluasi korban di MAN 3 sering terjadi, contohnya saat 

ada teman yang pingsan. Keteladanan terlihat adanya sikap peduli sosial yang 

tinggi, tanggap, kemanusiaan yang mendalam, tanggung jawab dan empati.  

Adapun kegiatan menjaga ketertiban sekolah, pembiasaan dari pertolongan 

pertama yaitu tumbuhnya tanggung jawab dan empati. Begitu juga praktek simpul 

dan tandu, pembiasaan nilai-nilai kepedulian, kerjasama, dan tanggung jawab 

sosial. Jika kegiatan ini dibiasakan akan terbentuk budaya tanggung bencana yang 

berakan kuat, sikap rela berkorban, dan berani. Pelaksanaan kegiatan PMR 

dipengaruhi oleh berbagai faktor pendukung, seperti ketersediaan sarana prasarana, 

pembina berpengalaman, dukungan institusional, serta motivasi peserta didik. 

Namun, kendala berupa keterbatasan dana, waktu, cuaca, dan kurangnya minat 

sebagian peserta didik menjadi tantangan yang perlu diatasi. 
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KATA PENGANTAR 

 بِسۡمِ ٱللَّهِ ٱلرهحۡمَٰنِ ٱلرهحِيمِ 
دُ للَّهِِ رمبِ  الحعمالممِيم  رمفِ الـمُرحسملِيم   الْحممح سميِ دِنام وممموحلَٰنما مُُممهدٍ ومعملىم   ومالصهلامةُ ومالسهلاممُ عملىم أمشح

ـعِيم، أممها بمـعحدُ  ـمم بِهِ أمجح  آلهِِ ومصمحح
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keluarga, sahabat, serta umat muslim yang mengikuti ajaran hingga akhir zaman. 
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terimakasih yang mendalam atas semua bantuan, bimbingan serta perhatian yang 

diberikan kepada penulis selama proses pembuatan skripsi ini. sehingga dengan 

penuh kerendahan hati dan rasa hormat penulis mengucapkan terimakasih kepada 

yang terhormat. 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M. Pd., Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 
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arahan dan motivasi dalam penulisan skripsi ini. 
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Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang 

baik selama penulis kuliah. 

5. Bapak Dr. Saifuddin, M.Ag, selaku Kepala Perpustakaan UIN Antasari 

Banjarmasin beserta stafnya yang telah memberikan layanan kepada penulis. 

6. Ibu Dra. Hj. Nana Mairi, M. Pd, Kepala Madrasah, dan Ibu Hj.Saripah Thal’ah, 
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7. Teruntuk orang tua penulis, ayahanda tercinta H. Syahlian dan Ibunda tersayang 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 Th : ط A   16 : ا 1 

 Zh : ظ B   17 : ب  2 

 ` : ع  T   18 : ت  3 

 Gh : غ  Ts   19 : ث  4 

ج    5   : J   20 ف : F 

 Q : ق  H   21 : ح 6 

 K : ك Kh   22 : خ 7 

 L : ل D   23 : د 8 

 M : م Dz   24 : ذ 9 

 N : ن R   25 : ر 10 

 W : و Z   26 : ز 11 

 H : ه S   27 : س 12 

 ` : ء Sy   28 : ش 13 

 Y : ي Sh   29 : ص 14 

 Dh :    ض 15

 

1. Vokal   

  Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal angka atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 a Fathah ـَ 

 i Kasrah ـِ 

 u Dhammah ـُ 
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 Kata sandang: Contoh: ( ُالر جِمال) al-rijâl bukan ar-rijâl, ( يحـومان  al-dîwân bukan (الِد 

ad-dîwân. 

 Syiddah: Misalnya, kata ( ةرم وح رُ لضه ا )  tidak ditulis adh-dharûrah melainkan al- 

dharûrah, demikian seterusnya. 

 Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

ي ـَ  ai a dan i 

و   ـُ  au a dan u 

 

2. Vokal Panjang  

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab  

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ȃ a dengan topi di atas بم 

 ȋ i dengan topi di atas بِ 

 û u dengan topi di atas بوُ 

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

 

4. Syiddah (Tasydȋd) 

Syiddah atau tasydȋd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan  dengan 

sebuah tanda (ّـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 
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menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ( ةرم وح رُ لضه ا ) tidak ditulis adh 

dharûrah melainkan al- dharûrah, demikian seterusnya. 

 

5. Ta Marbȗthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbȗthah terdapat pada 

kata yang bermaka berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf /h/ (lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbȗthah 

tersebut diikuti oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta 

marbȗthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan 

menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No Kata Arab Alih Aksara 

 Tharȋqah طمريِحـقمة  1

الإِسحلاممِيهة الجمامِعمة   2  Al-Jȃmȋ’ah al-Islȃmiyyah 

دمة الوُجُود  3  Wahdah al-Wujȗd ومحح

 

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 
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awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh al-Ghazali 

bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic)  atau 

cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, 

maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani , tidak ‘Abd 

as-Samad al-Palimbȃnȋ; Nuruddin al-Raniri, tidak Nȗr al-Dȋn al-Rȃnȋrȋ. 

 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

تماذُ   dzahaba al-ustȃdzu ذمهمبم الأُسح

رُ  جح  tsabata al-arju ثمـبمتم الأم

 al-harakah al-‘ashriyyah الْمرمكمة العمصحريِ ةِ 

لاه الله  لهم إِ نح لام إِ همدُ أم شح  asyhadu an lȃ ilȃha illa Allȃh أم

نام مملِك الصهالِح   mawlȃnȃ Malik al-Shȃlih مموحلام

 yu’tsirukum Allȃh يُؤثرِكُُمح الله

لِيهة   al-mazhȃhir al-‘aqliyyah الحممظماهِرِ العمقح

ع  لام تِطح  ’hub al-istithlȃ حُبُّ لإِسح
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نُـوحعمة مِنم الْميـمومان  مصح
ادهة الم

م
-al-mȃddah al-mashnȗ ‘ah min al الم

hayawȃn 

 tharf al-‘ayni طمرحفُ العميح 

ُسماهَممة
 al-masȃhamah الم

 man salaka tharȋqan ممنح سملمكم طمريِحـقًا 
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