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ABSTRAK 

 

 

Rahmilati.NIM.200101060357. Kecenderungan Perilaku Impulsive Buying pada  

     Mahasiswa Program Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam    

    UIN Antasari Banjarmasin, Pembimbing Haris Fadillah, S.Pd., M.Pd.,          

    pada Program Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam Fakultas  

    Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 2025 

 

 

Kata Kunci: Kecenderungan, Impulsive Buying, Mahasiswa Bimbingan Konseling  

         dan Pendidikan Islam 

 

 

Perilaku impulsive buying merupakan tindakan membeli barang secara 

spontan tanpa perencanaan, yang sering dipicu oleh dorongan emosional atau 

pengaruh eksternal seperti iklan dan media sosial. Remaja sering membeli barang 

tanpa berpikir panjang karena terpengaruh gaya hidup orang dewasa dan tekanan 

sosial di sekitar mereka. Hal ini dilakukan untuk meniru, menyesuaikan diri, 

atau mencari identitas. Kondisi ini dapat memengaruhi beberapa aspek kehidupan 

mahasiswa, seperti pengelolaan keuangan dan fokus akademik.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kecenderungan perilaku 

impulsive buying serta faktor-faktor yang mempengaruhinya pada mahasiswa 

Program Stusi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam UIN antasari 

Banjarmasin angkatan 2020-2021. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriftif, dengan teknik 

pengumpulan data melalui wawancara kepada 10 mahasiswa sebagai informan 

utama. Analisis data dilakukan melalui proses reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mahasiswa BKPI memiliki 

kecenderungan impulsive buying yang cukup tinggi. Faktor-faktor internal yang 

mempengaruhi antara lain: emosi, kepribadian, usia, jenis kelamin, dan pendapatan. 

Sementara itu, faktor eksternal meliputi: iklan, media sosial, lingkungan belanja, 

pengaruh sosial, dan ketersediaan barang.  
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KATA PENGANTAR 

نِ الل َّٰهِ ابِسْمِ  لر حِيمِ الر حْم َّٰ  

مْدُ لل َّٰ  مُ ع لى  ا شْر فِ اْلأ نْبِي اءِ و الْمُرْس لِيْن  ا لْح  لََّٰ ا هِ ر بِ  الع ال مِيْن  و الص لا ةُ و الس لا  ْْ  َ  س يِ دِنا  و 
، ا َ ا ب  عْدُ  عِيْن   َُح م دٍ و ع ل ى اَّٰلهِِ و ص حْبِهِ ا جْم 

Segala puji bagi Allah SWT. Tuhan seru sekalian alam. Salawat dan salam 

semoga tercurah kepada Nabi Muhammad SAW., yang telah menunjukkan kepada 

manusia jalan keselamatan di dunia dan di akhirat.  

Penulis menyadari dengan sepenuhnya dalam penyelesaian penulisan 

skripsi ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan, 

bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat 

diselesaikan.  

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis 

ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua pihak 

yang telah memberikan bantuan dimaksud. Khususnya, penulis ucapkan terima 

kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd., Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui judul 

skripsi ini.  

2. Ibu Dra. Raihanatul Jannah, M.Pd., dan Ibu Nurul Rahmi, M.Pd., selaku 

Ketua dan Sekretaris Program Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan 

Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang 

memberikan arahan penulisan skripsi yang sesuai dengan pengembangan 

pada program studi. 
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3. Bapak Haris Fadillah, S.Pd., M.Pd., selaku Dosen Pembimbing Skripsi 

sekaligus Akademik yang telah banyak memberikan bimbingan dan arahan 

dalam penulisan.  

4. Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan 

yang baik selama peneliti berstudi. 

5. Bapak Prof. Dr. Ahmad Muradi, M.Ag, selaku Wakil Dekan Bidang 

Akademik dan Kelembagaan yang telah menerima izin penelitian kepada 

saya, sehingga penelitian ini dapat terlaksana dengan baik. 

6. Bapak Dr. Saifuddin, M.Ag., selaku Kepala Perpustakaan UIN Antasari dan 

staf yang telah memberikan layanan kepada peneliti. 

7. Para dosen dan karyawan program studi Bimbingan dan Konseling 

Pendidikan Islam yang telah memberikan bimbingan, arahan dan layanan 

dalam proses peneliti berstudi dan penelitian. 

8. Mahasiswa program studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam 

angkatan 2020-2021 selalu informan utama yang bersedia memberikan 

informasi dan data untuk penelitian ini. 

Semoga Allah SWT., melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka 

dan mencatatnya sebagi kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda. Penulis 

berharap semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-Nya. 

Banjarmasin, 26 Dzhulhijjah 1446 H 

          24 Juni 2025 M 

 

Penulis  
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