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ABSTRAK 

 

Aulia Rahman. 2025.  Potensi dan Kendala Program Makan Bergizi Gratis dalam  

Pengembangan UMKM (Dalam Perspektif UMKM dan Instansi 

Pemerintah Daerah di Banjarmasin). Skripsi, Program Studi S1 Ekonomi 

Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam. Pembimbing I: Prof. Dr. H. A. 

Hafiz Anshary, MA Pembimbing II: Dra. Hj. Noorwahidah, M.Ag 

Kata Kunci: Makan Bergizi Gratis, Pengembangan, UMKM. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh program Makan Bergizi Gratis (MBG), 

kebijakan nasional yang bertujuan meningkatkan kualitas SDM. Program ini dinilai 

menguntungkan bagi vendor serta berpotensi mendorong pengembangan UMKM 

lokal. Tujuan penelitian ini adalah mengkaji tata kelola, potensi, dan kendala, serta 

menemukan solusi dalam menghadapi kendala program MBG dalam 

pengembangan UMKM di Kota Banjarmasin dari perspektif pelaku UMKM dan 

instansi pemerintah daerah. 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan deskriptif kualitatif untuk menggambarkan kondisi di lapangan secara 

menyeluruh. Subjek penelitian mencakup pelaku UMKM, Dinas Koperasi Usaha 

Mikro dan Tenaga Kerja (DISKOPUMKER), Dinas Pendidikan, serta Badan 

Pengelolaan Keuangan, Pendapatan dan Aset Daerah (BPKPAD) Kota 

Banjarmasin. Data dikumpulkan melalui wawancara dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan 1) Program ini dikelola oleh Badan Gizi 

Nasional dan didanai melalui APBN, akan tetapi masih terdapat permasalahan 

koordinasi antarinstansi daerah. 2) Program ini berpotensi mendorong 

pengembangan UMKM sebagai penyedia makanan melalui peningkatan 

pendapatan, jumlah pelanggan, kualitas produk, dan kualitas SDM. 3) Kendala 

utama dari UMKM dan pemerintah daerah, meliputi keterbatasan modal, fluktuasi 

harga bahan baku, serta kendala regulasi dan anggaran pemerintah daerah. 4) Solusi 

yang ditawarkan mencakup stabilisasi harga bahan baku, fasilitasi akses modal, 

pembentukan struktur organisasi yang jelas, regulasi teknis, dan pelatihan SDM. 
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MOTTO 

 

 

“Kadang hidup itu seperti perlombaan, rezeki di depan, diri mengejar, dan maut 

membayangi. Entah diri yang menggapai rezeki, atau maut yang lebih dulu tiba . 

Maka tetaplah ikhtiar, tawakal, dan bersyukur dalam setiap langkah. Insyaallah 

sang pencipta membantumu  dalam  menggapai rezeki tersebut.” 

~ Miracle Of Life, Keep Strong.      

 

 

 

 

Dengan Ikhtiar & Tawakal semoga Allah SWT mempermudah rezeki seorang 

hamba dan ingatlah sebuah hadist: 

“Sesungguhnya rezeki akan mengejar seorang hamba seperti ajal mengejarnya.” 

~ HR. Ibnu Hibban (1087-Mawarid) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman pada 

Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan 

0593/1987.  

I. Konsonan tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 ba B Be ب

 ta’ T Te ت

 s\a’ s\ es (dengan titik di atas) ث

 jim J Je ج

 h}a’ h} ha (dengan titik di bawah) ح

 kha’ Kh ka dan ha خ

 dal D De د

 z\al z\ zet (dengan titik di atas) ذ

 ra’ R Er ر

 zai Z Zet ز

 sin S Es س

 syin Sy es dan ye ش

 s}ad s} es (dengan titik di bawah) ص

 d}ad} d} de (dengan titik di bawah) ض

 t}a’ t} te (dengan titik di bawah) ط

 z}a’ z} zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ koma terbalik di atas‘ ع

 gain G Ge غ



x 
 

 fa’ F Ef ف

 qaf Q Qi ق

 kaf K Ka ك

 lam L ‘el ل

 mim M ‘em م

 nun N ‘en ن

 waw W We و

 ha’ H Ha ه

 hamzah ` Apostrof ء

 ya’ Y Ye ي

 

II. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 Ditulis Mutakabbir متكبرّ

 Ditulis al-qudu>s القدوس 

 

III. Ta’ marbutah di akhir kata 

a. Bila dimatikan ditulis h 

 Ditulis ja>mi’ah جامعة 

 Ditulis Maktabah مكتبة 

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah terserap 

dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan zebagainya, 

kecuali bila dikehendaki lafal aslinya). 

b. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka 

ditulis dengan h 

 Ditulis al-maktabah al-jami>lah المكتبة الجميلة 

 

IV. Vokal pendek 

 َــ  Fathah ditulis A  ـ
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ِــ  Kasrah Ditulis I ـ

 ُــ  Dammah Ditulis U  ـ

 Fathah Ditulis Syakara شكر

 Kasrah Ditulis quri’a قرأ

 Dammah Ditulis yant}iqu ينطق

 

V. Vokal panjang 

1 
fathah + alif 

 كاملة

ditulis 

ditulis 

a> 

ka>milah 

2 
fathah + ya mati 

 صلى 

Ditulis 

ditulis 

a> 

s}alla> 

3 
kasrah + ya mati 

 شديد

Ditulis 

ditulis 

i> 

syadi>d 

4 
dammah + wawu mati 

 صدور

Ditulis 

ditulis 

u> 

s}udu>r 

 

VI. Vokal rangkap 

1 
fathah + ya mati 

 رويد

Ditulis 

ditulis 

Ai 

Ruwaidun 

2 
fathah + wawu mati 

 وفرعون ذي الأوتاد

Ditulis 

ditulis 

Au 

wa fir’auna z\i al-auta>d 

 

 

VII. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan 

apostrof 

 Ditulis a’antum asyaddu khalqan أأنتم أشد خلقا 
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VIII. Kata sandang alif+lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah  

 Ditulis al-Qur’a>n القران

 Ditulis al-kita>b الكتاب

 

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan  

 Ditulis as}-s}ubh}u الصبح

 Ditulis as-sa>hirah الساهرة 

 

IX. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis  menurut  bunyi  atau pengucapannya dengan menulis penulisannya 

 Ditulis birru al-wa>lidaini بر الوالدين

 Ditulis Iz\a asy-syamsu إذا الشمس 
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