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ABSTRAK

AHMAD ANSARI, 2025. Bimbingan Rohani Islam Ustadz Mardian Maulana Di
Perguruan Silat Harimau Banten Desa Purwosari Il Kecamatan Tamban
Kabupaten Barito Kuala. Skripsi Bimbingan Penyuluhan Islam, Fakultas
Dakwah dan Ilmu Komunikasi, UIN Antasari Banjarmasin. Pembimbing:
(1) Anita Ariani, S.Ag, M.Pd.l., (2) Ermalianti, S.Pd., M.Pd.

Kata kunci: Bimbingan. Rohani Islam. Perguruan Silat Harimau Banten

Bimbingan rohani Islam merupakan proses pemberian bantuan kepada
individu berupa informasi, rencana, dan tindakan melalui lisan, gerakan maupun
tulisan bersumber dari Alquran dan hadist dalam mengatasi kesulitan yang
dihadapi berkaitan dengan rohani individu, agar dapat menghadapi masalahnya
yang berujung kepada keselamatan dan kedamaian individu.

Penelitian ini merupakan penelitian yang menggunakan metode pendekatan
kualitatif. Metode penelitian ini sebagai prosedur penelitian yang menghasilkan
data deskriptif berupa kata-kata tertulis atau lisan dari orang-orang atau perilaku
yang di amati. Dalam peneltian ini, teknik pengumpulan data dilakukan dengan
penelitian lapangan (field research) yang dilakukan dengan mengadakan
pengamatan secara langsung ke lokasi latihan Perguruan Silat Harimau Banten
dengan secara untuk mencari data yang diperlukan (observasi), dibantu dengan
wawancara mendalam (indepeth interview) dan dokumentasi sebagai informasi
pendukung penelitian ini. Dengan disertai teknik analisis data melalui reduksi data,
penyajian data, dan penyimpulan atas apa yang di sajikan, penelitian ini
menghasilkan temuan-temuan:

Pertama : bentuk-bentuk bimbingan rohani Islam Ustadz Mardian Maulana
di Perguruan Silat Harimau Banten Desa Purwosari Il Kecamatan Tamban
Kabupaten Barito Kuala seperti : doa-doa, siraman rohani (tausyiah agama),
Muzakarah, amaliyah-amaliyah (zikir-zikir), pembelajaran Alquran, rugyah, dan
ilmu batin/ilmu kanuragan. Bentuk-bentuk bimbingan rohani Islam tersebut
bersumber dari Alquran dan sunnah yang dipimpin langsung oleh Ustadz Mardian
Maulana.

Kedua : kendala yang dihadapi dalam bimbingan rohani Islam Ustadz Mardian
Maulana di Perguruan Silat Harimau Banten Desa Purwosari || Kecamatan Tamban
Kabupaten Barito Kuala adalah membentuk karakter dan menumbuhkan
kepercayaan murid terhadap ajaran di Perguruan Silat Harimau Banten, banyak
murid yang kurang paham pada pembelajaran kajian mengenai apa yang beliau
ajarkan dengan hal tersebut terhambatnya bimbingan yang diberikan, kurangnya
dukungan dari orang tua menyebabkan terhambatnya pembelajaran dikarenakan
Ustadz Mardian Maulana lebih mengedepankan ijin orang tua/kepercayaan orang
tua terhadap proses bimbingan tersebut atau bisa diartikan mengedepankan akhlak
serta adab terhadap orang tua murid, adanya murid yang tidak suka diceramahi atau
diberikan bimbingan, serta ada juga yang ingin sekedar tahu mengenai Perguruan
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Silat Harimau Banten (mata-mata) yang ingin merusak, dan kurangnya niat dalam
belajar serta mengikuti proses bimbingan rohani Ustadz Mardian Maulana.
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ABSTRACT

AHMAD ANSARI, 2025. Islamic Spintual Guidance by Ustaz Mardian Maulana at the Banten Tiger
Martial Arts School, Purwosari Il Village, Tamban District
Barito Kuala Regency. Islamic Counseling Guidance Thesis, Faculty of Da'wah and
Communication Sciences, UIN Antasari Banjarmasin. Supervisors: (1) Anita Ariani, S.Ag,
M.Pd.l., (2) Ermalianti, S.Pd., M.Pd.

Keywords: Guidance, Islamic Spirituality, Banten Tiger Martial Arts School

Islamic spiritual guidance is a process of providing assistance to individuais in the form of
information, plans, and actions through speech, movement, and writing based on the Koran and
hadith in overcoming difficulties faced related to the individual's spirituality, so that they can face
their problems which lead to the individual's safety and peace.

This research uses a qualitative approach. This research method is a research procedure
that produces descriptive data in the form of written or spoken words from people or observed
behavior. In this study, the dala collection technique was carried out through field research, which
was conducted by conducting direct observations at the Banten Harimau Silat School training location
to obtain the necessary data (observation), assisted by

in-depth interviews and documentation as supporting information for this research. Accompanied by
data analysis techniques through data reduction, data presentation, and conclusions on what is
presented, this research produces findings: First - the forms of Islamic spiritual guidance of Ustaz
Mardian Maulana at the Harimau

Banten Silat School, Purwosari |l Village, Tamban District, Barito Kuala Regency, such as:
prayers, spiritual sermons (refigious sermons), Muzakarah, amaliyah-amaliyah (zikir-zikir), leaming
the Quran, ruqyah, and inner knowledge/knowledge of kanuragan. These forms of Islamic spiritual
guidance are sourced from the Qur'an and sunnah which are led directly by Ustaz Mardian Maulana.

Sacond : the obstacles faced in the Islamic spiritual guidance of Ustaz Mardian Maulana at the
Banten Tiger Silat School, Purwosari Il Village, Tamban District, Barito Kuala Regency are forming
character and growing students' trust in the teachings at the Banten Tiger Silat School, many students
do not understand the study of what he teaches with this hindering the guidance given, the fack of
support from parents causes learning to be hampered because Ustaz Mardian Maulana prioritizes
parental permission/parental trust in the guidance process or can be interpreted as prioritizing morals
and manners towards the parents of students, there are students who do not like being lectured or
given guidance, and there are also those who just want to know about the Banten Tiger Silat School
(spies) who want to cause damage, and the lack of intention in leaming and following the spiritual
guidance process of Ustaz Mardian Maulana.
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1 \ A 16. Th
2 o B 17. Zh
3 o T 18, ¢ '
4 & Ts 9. ¢ Gh
5 z ] 20, S F
6 z H 2. & Q
7. & Kh 22. 3 : K
8 > D 23, & L
9 > Dz 24. M
10. P R 25. <2 N
11. 5 S 26. 4 W
2., . S 27. ¢ H
13. 5 . Sy 28. ¢

14, 0° Sh 29. S : %
15. P . Dh

1. Vokal
Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari
vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- A Fathah
- I Kasrah
- U Dhammah
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Kata sandang: Contoh: (=) al-rijal bukan ar-rijal, (¢'sa') al-diwan bukan

ad-diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (3,s»<al)tidak ditulis adh-dharirah melainkan
al- dhardrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
g - Ai adani
3 - Au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam Bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
v A a dengan topi di atas
(O] ) i dengan topi di atas
9° U u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf

kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang

yang diikuti oleh huruf-huruf syasiyah. Misalnya, kata (3,9l tidak ditulis ad-
dhardrah melainkan al-dhardrah, demikian seterusnya.
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5. Ta Marbdthah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbdthah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/(lihat
contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbdthah tersebut diikuti
oleh kata sifat (rna %) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbdthah tersebut
diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/
(lihat contoh 3).

No. Kalta Arab Alih Aksara
1 A8k Tharigah
2 AsadluY) axalad)

Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3 dsagd) saa g Wahdah al-Wujad

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan
yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan
permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain.
Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan hurufkapital
tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya.

Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikianhalnya dalam

alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd

al-Samad al-Palimbéani; Nuruddin al-Raniri, tidak NGOr al-Din al-Raniri.
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7. Cara Penulisan Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara
Bl cad dzahaba al-ustadzu
}Y“ﬁ tsabata al-ajru
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