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ABSTRAK

Khafifah 180104020311. Peran Orang Tua dalam Bimbingan Kemandirian
Anak di Desa Sungai Gampa Kecamatan Banjarmasin Utara Kota
Banjarmasin. Pembimbing Dr. Hj. Halimatus Sakdiah, S.Ag,
M.Si. dan Anwar Fuadi, M.A., pada Program Studi Bimbingan
Penyuluhan Islam. 2025.
Kata kunci: Peran Orang Tua, Kemandirian Anak, Bimbingan, Belajar, Mandiri,
Pendidikan Keluarga.

Pendidikan merupakan tanggung jawab bersama antara lembaga formal
dan keluarga, dengan orang tua sebagai pendidik pertama dan utama dalam
membentuk karakter anak, termasuk kemandirian dalam belajar. Kemandirian
belajar sangat penting bagi anak usia sekolah dasar karena menunjang
keberhasilan akademik dan pembentukan karakter. Namun, fenomena yang
ditemukan di Desa Sungai Gampa, Kecamatan Banjarmasin Utara, menunjukkan
bahwa masih banyak anak yang bergantung pada orang tua atau guru dalam
proses belajar. Kondisi ini mencerminkan rendahnya kemandirian anak dan
minimnya keterlibatan orang tua dalam bimbingan belajar di rumah. Penelitian ini
bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk peran orang tua dalam membimbing
kemandirian belajar anak, menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi peran
tersebut, serta mengidentifikasi strategi yang digunakan orang tua dalam
membentuk kemandirian belajar anak di Desa Sungai Gampa. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif, dengan teknik pengumpulan data
berupa wawancara mendalam, observasi partisipatif, dan dokumentasi terhadap
orang tua, anak, dan tokoh masyarakat. Teknik analisis data dilakukan melalui
reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa orang tua di Desa Sungai Gampa
menjalankan berbagai bentuk peran dalam membimbing kemandirian belajar
anak, seperti memberikan motivasi, menyediakan waktu mendampingi belajar.
Faktor yang mempengaruhi peran tersebut meliputi tingkat pendidikan orang tua,
kondisi ekonomi, waktu luang, pemahaman terhadap pentingnya pendidikan, serta
budaya lokal yang berkembang di masyarakat. Strategi yang diterapkan orang tua
mencakup metode nasehat, pembiasaan, pemberian tanggung jawab bertahap,
serta pola asuh demokratis yang mendorong anak mengambil keputusan sendiri
dalam belajar. Kendala yang dihadapi antara lain adalah keterbatasan waktu
karena pekerjaan, Kkurangnya pengetahuan orang tua tentang metode
pembelajaran, dan rendahnya motivasi belajar anak. Penelitian ini menyimpulkan
bahwa peran orang tua sangat krusial dalam membentuk kemandirian belajar anak
di tingkat sekolah dasar. Semakin tinggi keterlibatan dan kualitas bimbingan
orang tua, semakin besar peluang anak untuk berkembang menjadi individu yang
mandiri, disiplin, dan bertanggung jawab dalam kegiatan belajar. Oleh karena itu,
kolaborasi antara keluarga, sekolah, dan lingkungan masyarakat perlu terus
ditingkatkan untuk memperkuat kemandirian belajar anak secara menyeluruh.
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Transliterasi yang dibahas dalam pedoman penulisan skripsi ini merupakan
Transliterasi Arab-Indonesia berdasarkan dari Surat Keputusan bersama yang
ditandatangani Menteti Agama dan Menteri Pembimbing serta Kebudayaan
Republik Indonesia pada tanggal 22 Januari 1998.

Nama Huruf Latin

Keterangan

1. : A 16. b Tha
2. < : B 17. b Zh
3 < T 18. ¢ ”
4 & Ts 9. ¢ Gh
5. z ] 20. <2 F
6 z H 21. &

7. & Kh 22, &

8 > D 23, J L
9 > Dz 24, ¢ M
10. R 25. 0 N
1. z 26. 9 W
12. o S 27. A H
3. Sy 28. ¢ ”
4. e Sh 29. ¢ Y
15, 2 Dh



Mad dan diftong:

1. Fathah panjang : A/a 4. jT:Aw

’C—\—n
.);
<

2. Kasrah panjang : 'C/T 1.

3. Dhammah panjang : ¢ / @
Catatan:

1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap. Misalnya U, ditulis

rabbana.
2. Vocal panjang (mad)
Fathah (baris di atas) di tulis &, kasrah (baris di bawah) di tulis 1, serta

dammah (baris di depan) ditulis dengan 0. Misalnya: is,&l ditulis al-
gari‘ah, al-masakin di tulis (oS L., al-muflihdin di tulis dengan O s><kal,
3. Kata sandang alif + lam ()

Bila diikuti oleh huruf gamariah ditulis al, misalnya: &j}&j\ ditulis al-

kafirin. Sedangkan, bila diikuti oleh huruf syamsiah, huruf lam diganti

dengan huruf yang mengikutinya, misalnya: J\>- ! ditulis ar-rijal.
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4. Ta” marbuthah (o)
Bila terletak di akhir kalimat, tertulis h, misalnya 5,2J\ ditulis al-bagarah.
Bila ditengah kalimat ditulis t, misalnya: JU 5] ditulis zakat al-mal, atau

el 3,5 ditulis sOrat an-Nisa.

5. Penulisan kata dalam kalimat dilakukan menurut tulisannya. Misalnya:

wahuwa khair ar-Razigin.

A_A_A

Wa huwa khair ar-Razigin ditulis ¢\l x> s29

Xii



MOTTO

"Jangan pernah meremehkan langkah kecil

yang dilakukan dengan penuh keyakinan,

sebab dari situlah jalan menuju impian besar dimulai.

Ketekunan, doa, dan restu orang tua adalah bekal utama

dalam setiap perjuangan ilmu yang bermakna".

-Khafifah-

Xiii



DAFTAR ISl

Halaman

HALAMAN JUDUL.....ooiiiiii et
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ..o I
BUKTI BEBAS PLAGIASI ...ttt I
HALAMAN PERSETUJUAN ...ttt iv
HALAMAN PENGESAHAN ...ttt v
ABSTRAK e e e e rae e Vi
PERSEMBAHAN ...ttt e e e nee s vii
KATA PENGANTAR oottt ettt nnte e naa e nae e IX
PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA.........cccoe e X
MOTTO. . e xill
DAFTAR IS] ..ottt ens Xiv
DAFTAR TABEL ..ottt Xvii
DAFTAR GAMBAR ..., Xviii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xix
BAB | 1
PENDAHULUAN. . .. e 1
A .Latar Belakang Masalah ... 1
B.RUMUSAN Masalah............cocooieiiiiiecicce e 8

C.Tujuan Penelitian ..........coveieeiiiieiieieeee e s 9
D.Signifikansi PeNelitian............coovviiiiiiiieneseee e 9

E.Definisi IStilah.........ccoveiiie e 11
F.Penelitian Terdahulu ............cccoooiiiiiiiii 14
G.Sistematika Penelitian ...........ccooviieiiieieiie e 17

BAB T .ottt e 19
KAJIAN TEORI. ... 19

Xiv



ALPEran Orang TUA.......c.cooiuiiiiiie e 19

1. Pengertian Orang TUA .......cccoovereeririninieiee e 19

2. Peran Orang Tua dalam Mendidik Anak .............ccccocennnene. 21

3. Benttuk Peran Orang Tua dalam Bimbingan Belajar........... 25

B. Bimbingan Kemandirian Anak..........cccccevviveviveiesie e 34
1. Pengertian Bimbingan Kemandirian Anak ............c.ccccve..... 34

2. Ciri dan Indikator Kemandirian Anak .........cccccoecevervnennnnn 39

3. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kemandirian Anak...... 44

4. Hambatan dalam Bimbingan Kemandirian Anak ................ 46

C. Metode Orang Tua dalam Membentuk Kemandirian Anak........... 50
1. Metode Nasehat dan Panutan ............ccccevevenenenencnnninne 51

2. Metode Pembiasaan (Ta'widiyah)........ccccccoeevveieiiieinenns 513

3. Strategi Orang Tua dalam Meningkatkan Kemandirian Anak
.............................................................................................. 52

D.Pola Asuh Orang Tua dan Kemandirian AnaK.............cccccocevevuennne. 55
1. Jenis-Jenis Pola ASUN .......cccoovieiiiininieeeee e 55

2. Hubungan Pola Asuh dengan Kemandirian Anak ............... 59

3. Pola Asuh Demokratis sebagai Pendukung Kemandirian ... 64

............................................................................................................... 67
METODE PENELITIAN. ..ot e, 67
A.Pendekatan dan Jenis Penelitian............cccccooveiveiiie i, 67

B.Subjek dan Objek Penelitian............ccccoovevieiiieiiiiiicc e 69

C.Lokasi PENElItIaN ...........ccoeeviiiiiccie e 71

D.Data dan SUmMbBber Data............cccovveeiieiiieiie e 73

E.Teknik Pengumpulan Data...........cccccovevieiieeiieiie e 76
F.Instrumen Penelitian ..........ccooeivieiiiiii e 79
G.ANANISIS DALA .....ecvveiieieee e 83
H.Pengecekan Keabsahan Data...........ccccceeviiiiieiieniiene e 85

XV



ALHAST PENEITIAN. ...t eeeeeeeeeeenenennnee 89

1. Bentuk Peran Orang Tua dalam Membimbing Kemandirian
Anak dalam Kegiatan Belajar di Desa Sungai Gampa
Kecamatan Banjarmasin Utara Kota Banjarmasin. ................. 89

2. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Peran Orang Tua dalam
Membimbing Kemandirian Belajar Anak di Desa Sungai
Gampa Kecamatan Banjarmasin Utara Kota Banjarmasin ..... 94

3. Strategi yang diterapkan oleh Orang Tua dalam Membentuk
Kemandirian Anak dalam Kegiatan Belajar di Desa Sungai

Gampa Kecamatan Banjarmasin Utara Kota
Banjarmasin.............cooiiii i 101
B.Pembahasan ...........cccoooiiiiiieii 106

1. Bentuk Peran Orang Tua dalam Membimbing Kemandirian
Anak dalam Kegiatan Belajar di Desa Sungai Gampa
Kecamatan Banjarmasin Utara Kota Banjarmasin............. 106

2. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Peran Orang Tua dalam
Membimbing Kemandirian Belajar Anak di Desa Sungali
Gampa Kecamatan Banjarmasin Utara Kota Banjarmasin 109

3.Strategi yang diterapkan oleh Orang Tua dalam Membentuk
Kemandirian Anak dalam Kegiatan Belajar di Desa Sungai
Gampa Kecamatan Banjarmasin Utara Kota Banjarmasin 113

BAB Vet 116
PENUTUP . e, 116

ALSIMPUIAN. ... 116

B.Saran-Saran ..........cocoiieiiiiiiiese 117
DAFTAR PUSTAKA L.ttt ettt 120
LAMPIRAN-LAMPIRAN ...ttt 125
BIOD AT A ettt sttt et e et et nnee e 137

XVi



3.1
3.2
3.3

DAFTAR TABEL

No Halaman

Pedoman WaWaNCAIa.........cooeeeeeeeeeee e, 80
Pedoman OBSEIVASI.........eeeeeeeee e 82
Pedoman DOKUMENTAST ......coooeeeeeeeeeeeeeee e, 83

Xvii



DAFTAR GAMBAR

XViii



No

M 0D e

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Daftar WaWANCAA .......ccveiviriiiiieieieie et 125
HaSH WaWANCAIA ........eoiiiiiiieiece e 126
FOt0-FOtO PENEIITIAN. ......iieiciieiee s 131
BIOGALA ...t 137

19



