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Sering terjadinya kekerasan seksualitas pada anak usia dini bahkan yang 

melakukan hal tersebut kepada anak usia dini bukan hanya orang asing melainkan dari 

pikak keluarga juga dapat melakukan hal yang serupa jadi  Penelitian ini bertujuan 

untuk mengembangkan buku cerita pembelajaran yang cocok dan menarik bagi anak 

usia dini tentang edukasi seksulitas di PAUD. Penggunaan buku sebagai media belajar 

dinilai penting karena dapat membantu anak memahami materi secara lebih mudah, 

menyenangkan, dan sesuai dengan tahapan perkembangannya. Dalam buku cerita 

pembelajaran ini, materi disampaikan melalui kisah bergambar dan bahasa yang mudah 

dipahami, sehingga dapat merangsang imajinasi, kreativitas, dan kemampuan berpikir 

anak. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan Research and Development (R&D 

dengan model pengembangan ADDIE (Analysis, Design, Development, 

Implementation, Evaluation). Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara dengan 

guru, serta  pemberian angket dan metode tes validasi kepada ahli materi dan ahli 

media. Efektivitas buku diuji menggunakan desain one-group pretest-posttest terhadap 

15 anak usia 5–6 tahun. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Buku cerita yang dikembangkan efektif 

dalam meningkatkan pemahaman anak mengenai pendidikan seksualitas sejak dini. 

Validasi oleh ahli menunjukkan tingkat kelayakan sebesar 100% untuk materi dan 84% 

untuk media, dan pada postest mengalami peningkatan skor sebesar 96 dibandingkan 

pretest sebesar 38,6. Berdasarkan hasil tersebut, Buku cerita sebagai media 

pembelajaran direkomendasikan untuk digunakan dalam program PAUD guna 

meningkatkan kesadaran anak sejak dini terhadap pendidikan seksualitas sejak dini. 
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ABSTRACT 
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Due to the frequent occurrence of sexual violence against early childhood, and the fact 

that perpetrators are not only strangers but can also come from within the family, this 

study aims to develop a suitable and engaging storybook for early childhood sexual 

education in early childhood education (PAUD). Using books as a learning medium is 

considered important as it can help children understand the material more easily, 

enjoyably, and in accordance with their developmental stages. In this educational 

storybook, the material is delivered through illustrated stories and simple language, 

stimulating children's imagination, creativity, and thinking skills. 

This study uses a Research and Development (R&D) approach with the ADDIE 

development model (Analysis, Design, Development, Implementation, Evaluation). 

Data was collected through observations, interviews with teachers, and validation by 

content and media experts. The effectiveness of the storybook was tested using a one-

group pretest-posttest design involving 15 children aged 5–6 years. 

The results showed that the developed storybook was effective in increasing children's 

understanding of early sexual education. Expert validation showed a feasibility level 

of 100% for content and 84% for media. The post-test score increased to 96 compared 

to the pre-test score of 38.6. Based on these findings, the storybook is recommended as 

a learning medium to be used in early childhood education programs to raise children's 

awareness of sexual education from an early age. 

 


