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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan, yaitu penelitian yang proses 

pengumpulan datanya dilakukan di lapangan. Penelitian lapangan merupakan studi 

tentang kehidupan sosial suatu masyarakat secara langsung. Sifat penelitian ini 

lebih ke arah studi kasus yaitu teknik pengumpulan data yang mencakup wilayah 

yang relatif kecil dan dalam teknik pengumpulan data tersebut peneliti membagi 

sumber data menjadi dua bagian.:  

1. Jenis dan pendekatan penelitian  

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif. Metode 

penelitian kualitatif merupakan metode penelitian yang dipakai untuk 

memberikan hasil penelitian berupa kualitas dan mendeskripsikan hasil analisis. 

Jenis penelitian kualitatif yang digunakan ialah penelitian lapangan (field 

research) yaitu penelitian yang secara langsung turun ke lapangan untuk 

mendapat data-data yang diperlukan. Pendekatan yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah psikologi Agama dengan teori fakulty yang dikemukakan 

oleh Zakiah Daradjat yang berpendapat bahwa seseorang memiliki kebutuhan 

pokok seperti kebutuhan jasmani dan kebutuhan rohani yang mana manusia 

terdiri dari beberapa unsur yang mempengaruhi tingkah lakunya yaitu cipta, 

rasa, karsa. 
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2. Lokasi Penelitian 

Lokasi Penelitian adalah tempat dimana penelitian berlangsung atau tempat 

untuk mendapatkan data informasi. Lokasi penelitian ini adalah Fakultas 

Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin  

3. Subjek dan Objek penelitian  

a. Subjek penelitian   

Subyek penelitian dalam penelitian ini adalah Mahasiswa studi agama-

agama Fakultas Ushuluddin dan Humaniora yang masih kuliah pada tahun 2021 

dan 2022. Adapun Jumlah Mahasiswa studi agama-agama tahun 2021 sebanyak 

27 orang dan 2022 sebanyak 22 orang. Alasan dalam pemilihan subyek ini 

adalah bahwa Mahasiswa Studi Agama Fakultas Ushuluddin dan merupakan 

mahasiswa yang masih kuliah, sehingga peneliti ingin meneliti sejauh mana 

perilaku keagamaan tanpa membedakan tingkatan dalam perkulihan 

b. Objek penelitian  

Objek penelitian ini adalah perilaku keagamaan mahasiswa Studi Agama-

Agama Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin.  

4. Data dan Sumber  Data  

a. Jenis Data  

1) Data primer : Dalam penelitian ini data primer utama adalah kumpulan 

data berupa gambaran dan bentuk perilaku keagamaan mahasiswa 

studi agama-agama yang aktif menggunakan  smartphone  
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2) Data sekunder :  

Dalam penelitian ini data sekunder adalah data pelengkap dari data pokok 

yaitu dari berita,media massa dan data statistik pemerintah atau artikel oleh 

orang yang ahli diranahnya  

b. Sumber data  

1) Sumber data primer kumpulan data yang terkait langsung dengan 

permasalahan utama yang dineliti yaitu pengunaan smartphone.  

2) Sumber data sekunder  yaitu literatur umum yang merujuk dan 

mendukung sumber informasi primer seperti buku yang ditulis oleh 

orang yang ahli tentang psikologi agama 

5. Teknik Pengumpulan Data  

Menurut Arief Kunto metode pengambilan data adalah cara-cara yang dapat 

digunakan peneliti untuk mengumpulkan data, agar  berjalan sistematis 

pengumpulan data memerlukan alat bantu yang disebut instrumen  

pengumpulan data. 1 

a. Angket  

Menurut Arikunto angket merupakan daftar pertanyaan yang diberikan 

kepada orang lain agar memberikan respon sesuai dengan permintaan 

pengguna.2 Angket dalam penelitian ini adalah  angket tertutup yaitu 

angket yang disusun dengan menyediakan jawaban yang sudah tersedia 

                                                           
1 Rahmadi, Metodologi penelitian agama berbasis 4 pilar filosofi agama (Yogyakarta: 

Zahir Publishing, 2022), 162. 
2Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik (Jakarta: Rineka Cipta, t.t.), 

102–4. 
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sehingga responden tinggal memberikan tanda centang pada kolom atau 

tempat yang sesuai. 3 

b. Daftar cocok (checklist) 

Menurut Arikunto daftar cocok memuat sejumlah pertanyaan dalam 

bentuk dan jawaban yang  seragam dengan format yang lebih simpel.4 

6. Teknik Analisis Data 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode 

analisis interaktif model Miles & Huberman, yang meliputi tiga tahap: 

a. Reduksi Data 

Data dari wawancara, observasi, dan dokumentasi dipilih, 

disederhanakan, dan difokuskan pada tema terkait pemanfaatan 

smartphone dalam aktivitas keagamaan. 

b. Penyajian Data 

Data disajikan dalam bentuk narasi, tabel, atau diagram untuk 

memudahkan identifikasi pola. 

c. Penarikan Kesimpulan (Verifikasi) 

Temuan diinterpretasikan untuk menjawab rumusan masalah, dengan 

membandingkan data dari berbagai sumber (triangulasi). 

 
 

                                                           
3 Rahmadi, Metodologi penelitian agama berbasis 4 pilar filosofi agama, 163. 
4 Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, 104. 


