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Kurangnya variasi metode pembelajaran di lembaga PAUD membatasi 

ruang anak usia dini untuk mengembangkan kreativitas. Program cooking class 

menjadi salah satu pendekatan inovatif yang menawarkan pengalaman konkret dan 

menyenangkan dalam menstimulasi ide, imajinasi, serta keterampilan motorik dan 

sosial anak.  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan perencanaan, pelaksanaan, 

dan evaluasi program cooking class dalam penguatan kreativitas anak di TK Negeri 

Kuripan Barito Kuala.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. 

Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi terhadap guru, 

kepala sekolah, serta 16 anak kelompok B. Analisis data dilakukan menggunakan 

model Miles & Huberman yang mencakup reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan.  

Hasil menunjukkan bahwa cooking class dirancang secara terstruktur, 

dengan kolaborasi aktif antara guru dan orang tua. Kegiatan memasak sederhana 

memberikan kesempatan bagi anak untuk bereksplorasi, menyusun gagasan, dan 

mengekspresikan diri secara kreatif. Evaluasi dilaksanakan melalui observasi 

langsung dan refleksi guru terhadap perkembangan anak. Program ini terbukti dapat 

menguatkan kreativitas anak yang tercermin dari peningkatan kemandirian, 

keberanian, dan antusiasme dalam setiap sesi. Dengan demikian, cooking class 

menjadi alternatif pembelajaran yang relevan dalam menunjang perkembangan 

kreatif anak usia dini


