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ABSTRAK 

 

 

Asma Mahmudah. NIM. 210101070294. Studi Deskriptif Tentang Penggunaan 

Telepon Pintar dan Implikasinya Terhadap Prestasi Akademik Siswa Kelas 

3 dan 4 MIS Darul Ulum Teluk Tiram Darat Kota Banjarmasin,  

Pembimbing Hj. Siti Shalihah, S. Pd., MS, pada Program Studi Pendidikan 

Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin, 2025. 

 

Kata kunci: Telepon Pintar, Prestasi Akademi, Siswa Sekolah Dasar. 

 

Penggunaan perkembangan teknologi yang pesat telah menjadikan telepon 

pintar sebagai bagian dari kehidupan sehari-hari, termasuk dalam dunia 

pendidikan. Siswa sekolah dasar, yang seharusnya masih berada dalam tahap 

belajar melalui bimbingan langsung, kini semakin akrab dengan penggunaan 

telepon pintar. Penggunaan telepon pintar secara bebas tanpa pengawasan 

dikhawatirkan dapat membawa dampak negatif terhadap kebiasaan belajar dan 

capaian akademik siswa. Oleh karena itu, penting untuk mengkaji bagaimana pola 

penggunaan telepon pintar oleh siswa sekolah dasar dan sejauh mana hal tersebut 

mempengaruhi prestasi belajar mereka di sekolah.   

 Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penggunaan telepon pintar 

oleh siswa kelas 3 dan 4 di MIS Darul Ulum Teluk Tiram Darat Kota Banjarmasin, 

serta implikasi penggunaannya terhadap prestasi akademik siswa. Fokus utama 

dalam penelitian ini adalah melihat hubungan antara frekuensi dan tujuan 

penggunaan telepon pintar dengan nilai Penilaian Akhir Semester (PAS) pada 

semester ganjil siswa, berdasarkan pengalaman dan pengamatan guru serta 

perwakilan orang tua.        

 Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif. Data 

dikumpulkan melalui angket kepada 44 siswa, wawancara dengan guru wali kelas 

3 dan 4, serta perwakilan satu orang tua siswa yang bersedia memberikan 

keterangan. Data juga diperkuat dengan dokumentasi nilai PAS. Analisis data 

dilakukan melalui proses reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan 

dengan verifikasi silang dari ketiga sumber tersebut.    

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan telepon pintar yang 

berlebihan dan untuk hiburan seperti menonton video dan bermain game 

berimplikasi dengan nilai akademik yang rendah. Sebaliknya, siswa yang 

menggunakannya untuk belajar dengan durasi terbatas cenderung memiliki 

prestasi yang lebih baik. Penggunaan telepon pintar perlu didampingi secara aktif 

oleh guru dan orang tua agar tidak mengganggu capaian akademik siswa. 
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KATA PERSEMBAHAN 

Allah Ta’ala dan Nabi Muhammad 

Karya ini kupersembahkan kepada Allah Ta'ala, yang telah memberikan rahmat, 

hidayah, dan kekuatan untuk menyelesaikan karya ini. Segala puji dan syukur 

hanya kepada-Mu, Ya Allah, atas segala nikmat dan karunia yang telah Engkau 

berikan. Kepada Nabi Muhammad SAW, yang telah menunjukkan jalan kebenaran 

dan menjadi teladan bagi umat manusia. Semoga shalawat dan salam selalu 

tercurah atas beliau, keluarga, dan para sahabatnya. Dengan penuh rasa syukur 

dan rendah hati, saya mempersembahkan karya ini sebagai wujud rasa terima 

kasih dan pengabdian kepada-Mu, Ya Allah, dan sebagai upaya untuk mengikuti 

jejak-Mu yang mulia. 

Ibunda dan Ayahanda Tercinta 

Karya ini juga kupersembahkan kepada Ibunda dan Ayahanda tercinta, yang telah 
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kepada saya. Kalian adalah sumber kekuatan dan inspirasi saya untuk terus maju 

dan mencapai impian. Ayahanda, terima kasih atas segala pelajaran hidup, nasihat, 

dan bimbingan yang telah engkau berikan kepada saya. Engkau telah menjadi 

teladan bagi saya dalam menghadapi tantangan dan kesulitan hidup. Ibunda, 

terima kasih atas segala kasih sayang, perhatian, dan doa yang telah engkau 

berikan kepada saya. Engkau telah menjadi sumber kenyamanan dan kekuatan 

saya dalam menghadapi segala kesulitan. Semoga karya ini dapat menjadi bukti 

nyata dari rasa terima kasih dan cinta saya kepada kalian berdua. Saya berharap 

karya ini dapat membuat kalian bangga dan senang, dan semoga dapat menjadi 

amal jariyah bagi kalian berdua di sisi Allah Ta’ala. 

Saudara-saudara dan Kerabat 

Karya ini juga kupersembahkan kepada sanak-saudara dan kerabat yang telah 

memberikan dukungan dan motivasi kepada saya. Terima kasih atas segala 
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bantuan, nasihat, dan semangat yang telah kalian berikan kepada saya. Saya 

berharap karya ini dapat menjadi sumber inspirasi dan motivasi bagi kalian semua 

untuk terus maju dan mencapai impian. Semoga kita semua dapat terus menjaga 

silaturahmi dan hubungan baik antara satu sama lain. Terima kasih atas segala 

bentuk dukungan dan kasih sayang yang telah kalian berikan kepada saya. Saya 

sangat berterima kasih atas kehadiran kalian dalam hidup saya. 

Sahabat dan Teman 

Karya ini juga kupersembahkan kepada sahabat dan teman-teman yang telah  

menjadi bagian dari perjalanan hidup saya. Terima kasih atas segala  

dukungan, motivasi, dan kenangan indah yang telah kita bagi bersama. 

Saya berterima kasih atas persahabatan dan kebersamaan yang telah kita jalani, 

serta atas segala bantuan dan dukungan yang telah kalian berikan kepada saya. 

Semoga karya ini dapat menjadi sumber inspirasi dan motivasi bagi kalian semua 

untuk terus maju dan mencapai impian. Terima kasih atas segala bentuk dukungan 

dan kebersamaan yang telah kalian berikan kepada saya. Saya sangat berterima 

kasih atas kehadiran kalian dalam hidup saya. 

Diri Sendiri 

Karya ini juga kupersembahkan kepada diri saya sendiri, yang telah berjuang dan 

berusaha keras untuk mencapai impian. Terima kasih atas segala kesabaran, 

ketekunan, dan keberanian yang telah saya tunjukkan dalam menyelesaikan 

karya ini. Saya bangga dengan diri saya sendiri yang telah mampu 

mengatasi segala tantangan dan kesulitan, dan saya berharap karya 

ini dapat menjadi sumber motivasi dan inspirasi bagi diri saya 

sendiri untuk terus maju dan berkembang. Semoga karya ini 

dapat menjadi pengingat bagi saya untuk terus percaya diri 

dan berusaha keras untuk mencapai impian dan 

tujuan hidup saya. 
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MOTTO 

 

“Berani Bermimpi, Berani Beraksi” 

Setiap orang harus berani bermimpi karena hal tersebut penting untuk 

mengarahkan diri menuju masa depan. Mimpi dapat menjadi acuan kehidupan, 

sehingga kita dapat terus bereksplorasi dengan batasan yang sesuai. 

(Arsjad Rasjid) 
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HALAMAN PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 Th : ط .A 16 : ا .1

 Zh : ظ .B 17 : ب .2

 ' : ع .T 18 : ت .3

 Gh : غ .Ts 19 : ث .4

 F : ف .J 20 : ج .5

 Q : ق .H 21 : ح .6

 K : ك .Kh 22 : خ .7

 L : ل .D 23 : د .8

 M : م .Dz 24 : ذ .9

 N : ن .R 25 : ر .10

 W : و .Z 26 : ز .11

ه .S 27 : س .12  : H 

 ` : ء .Sy 28 : ش .13

 Y : ي .Sh 29 : ص .14

     Dh : ض  .15

1. Vokal 

Vokal dalam Bahasa Arab, seperti vokal Bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut: 
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـَ

 I Kasrah ـِ

 U Dhammah ـُ

 

Kata sandang: Contoh: ( ل   الر ِّجَا  ) al-rijâl, ( (    الد ِّيْ وَان  al-dȋwân bukan 

addȋwân. Syiddah: Misalnya, kata  ( )الضَّرُوْرَة    tidak ditulis adh-dharûrah melainkan 

dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ـَ ي
Ai a dan i 

 ـَ و 
Au a dan u 

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam Bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 بَ 
Â a dengan topi di atas 

 بِّ 
ȋ i dengan topi di atas 
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 بوُ 
Û u dengan topi di atas 

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab di lambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dȋwân bukan ad-dȋwân. 

 

4. Syiddah (Tasydid) 

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (  ـَ  )    dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh Huruf-huruf Syamsiyah. Misalnya, kata  ( الضَّرُوْرَة)    tidak ditulis 

adh-dharûrah melainkan dharûrah, demikian seterusnya. 

 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat 

contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marûthah tersebut diikuti 

oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marûthah tersebut diikuti 

kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat 

contoh 3). 
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No. Kata Arab Alih Aksara 

1. 
 Tharȋqah طرَِّيْ قَة

2. 
سْلََمِّيَّة  Al-Jâmȋ’ah al-Islâmiyah الْْاَ مِّعَة الِّْْ

3. 
 Wahdah al-Wujûd وَحْدَة الْوُجُوْد

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut 

PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam 

alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 
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berasal dari Bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbânȋ; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dȋn al-Rânȋrȋ. 

 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab: 

Aksara Arab Alih Aksara 

 dzahaba al-ustâdzu ذَهَبَ الُْْسْتَاذُ 

  tsabata al-ajru ثَ بَتَ الَْْجْرُ 

 al-harakah al- ‘ashriyyah الْْرَكََة الْعَصْرِّيَّة

 asyhadu an lâ ilâha illah Allâh أَشْهَدُ أَنْ لِّْ إِّلهَ إِّلَّْ الل  

 mawalânâ Malik al-Shâlih مَوْلْنَََ مَلِّك الصَّالِّح

 yu’tsirukum Allâh يُ ؤْثِّركُُمُ الل  

 al-mazhâhir al- ‘aqliyyah الْمَظاَهِّر الْعَقْلِّيَّة 
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سْتِّطْلََع حُبُّ  الِّْ  hub al-istithlâ’ 

 al-mâddah al-mashnû’ah min al-hayawân الْمَادَّة الْمَصْنُ وْعَة مِّنَ الْْيََ وَان

 tharf al- ‘ayni طرَْفُ الْعَيْ 

 al-musâhamah الْمُسَاهَََة

 man salaka tharȋqan مَنْ سَلَكَ طرَِّيْ قًا 
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