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ABSTRAK 

Siti Maryam, NIM 200101060346. Upaya Guru Bimbingan Dan Konseling Dalam 

Mencegah Penyalahgunaan Narkoba Pada Siswa Di MTsN 2 Banjar. 

Pembimbing Mufida Istati, M.Pd., pada Program Studi Bimbingan 

Konseling Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin 2025. 

 

Kata kunci : Upaya Guru Bimbingan dan Konseling, Mencegah Penyalahgunaan 

Narkoba. 

Upaya Guru Bimbingan dan Konseling Dalam Mencegah Penyalahgunaan 

Narkoba adalah upaya sistematis yang dilakukan untuk menghindarkan individu 

atau kelompok dari penggunaan, peredaran, dan ketergantungan Narkoba. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui Upaya guru BK dalam Mencegah penyalahgunaan 

narkoba pada siswa di MTsN2 Banjar dan mengetahui faktor pendukung dan 

penghambat guru BK dalam Mencegah penyalahgunaan narkoba pada siswa di 

MTsN2 Banjar. 

Penelitian ini termasuk dalam penelitian yang bersifat deskriptif kualitatif. 

Objek dalam penelitian ini upaya guru bimbingan dan konseling dalam Mencegah 

penyelahgunaan narkoba pada siswa di MTsN2 Banjar. Subjek dalam penelitian ini 

adalah guru BK dan 5 siswa kelas IX di MTsN2 Banjar yang mengikuti layanan 

bimbingan klasikal dan konseling tentang Mencegah penyalahgunaan narkoba. 

Teknik analisis data menggunakan analisis model Miles dan Huberman yaitu tiga 

kegiatan analisis data yang berlangsung secara interaktif dan berkelanjutan. 

Upaya yang dilakukan guru bimbingan dan konseling dalam Mencegah 

penyalahgunaan narkoba pada siswa di MTsN 2 Banjar yaitu dengan memberikan 

layanan informasi melalui bimbingan klasikal dan bimbingan kelompok dengan 

menggunakan pendekatan behavioral. Faktor pendukung guru bimbingan dan 

konseling di MTsN 2 Banjar melakukan kerjasama dengan Kamad, Wakamad, Wali 

Kelas, Guru Mapel, orang tua siswa, dan  masyarakat lingkungan sekolah. Faktor 

penghambatnya adalah kebiasaan buruk siswa yang telah berlangsung lama, 

pengaruh lingkungan pergaulan, dan faktor keluarga seperti kurangnya perhatian 

orang tua serta tekanan ekonomi, yang mendorong siswa melakukan 

penyalahgunaan. 
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KATA PENGANTAR 

يْمِِنِ حِْالرِ ِاللِ سْمِ بِ  الر ح   

ِ ِِاَلْْمَْدِ  لنَاِِِسَيّ د نَِِِوَالْم رْسَل يَِِِْاْلََنبْ يَاءِ ِِاَشْرَفِ ِِعَلىَِِِوَالس لََمِ ِِوَالص لََةِ ِِالعَالَم يَِِِْرَبِّ ِِللّٰ ِبَ عْدِ ِامَاِ ِِاَجْْعَ يَْ،ِوَصَحْب هِ ِِال هِ ِوَعَلىَِِمُ َم دِ ِوَمَوّْٰ

Segala puji bagi Allah swt. Tuhan seru sekalian alam. Salawat dan salam 

semoga tercurah kepada Nabi muhammad saw., yang telah menunjukkan kepada 

manusia jalan keselamatan di dunia dan di akhirat. 

penulis menyadari dengan sepenuhnya dalam penyelesaian penelitian skripsi 

ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan, bimbingan 

dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat diselesaikan. 

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, peneliti ucapkan 

terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tinginya kepada semua pihak yang telah 

memberikan bantuan dimaksud khususnya, peneliti ucapkan terima kasih dan 

penghargaan setinggi-tingginya kepada : 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmain yang berkenan menerima dan menyetujui judul 

skripsi ini.        

2. Ibu Dra. Raihanatul Jannah, M.Pd., dan Ibu Nurul Rahmi, M. Pd., selaku Ketua 

dan Sekretaris Program Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang memberikan 
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arahan penelitian skripsi yang sesuai dengan pengembangan pada program 

studi. 

3. Ibu Mufida Istati, M.Pd selaku Dosen Pembimbing Skripsi sekaligus Dosen 

Pembimbing Akademik yang memiliki andil besar dalam penyelesaian skripsi 

ini yang memberikan arahan dan petunjuk bagi peneliti. 

4. Seluruh Dosen pengajar Fakultas Tarbiyah dan keguruan Islam atas semua ilmu 

yang diberikan selama dibangku kuliah. 

5. Bapak  Dr. Saifuddin, M. Ag.,  selaku Kepala Perpustakaan UIN Antasaridan 

staf yang telah memberikan layanan kepada peneliti. 

6. Kepada Kepala Bagian Administrasi dan staf pada Fakultas Tarbiyah dan 

keguruan Islam yang telah banyak memberikan layanan dan informasi. 

7. Kepada Bapak Dr. H. Akhmad Maki, M.A., selaku Kepala sekolah MTsN 2 

Banjar yang telah memberikan izin, dukungan, dan kesempatan kepada penulis 

untuk melaksanakan penelitian di lingkungan madrasah, serta mendorong 

terciptanya iklim pendidikan yang peduli terhadap pencegahan penyalahgunaan 

narkoba. 

8. Kepada Ibu  Syamsiah, S.Pd selaku guru BK membimbing kelas IX yang telah 

bersedia menjadi informan utama, memberikan informasi berharga, serta 

mendampingi penulis dalam proses pengumpulan data, sehingga penelitian ini 

dapat berjalan dengan lancar dan mendalam. 

9. Kepada seluruh dewan guru MTsN 2 Banjar  yang telah memberikan dukungan, 

masukan, dan kerja sama selama proses penelitian, serta berperan aktif dalam 
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menciptakan lingkungan pendidikan yang mendukung pencegahan 

penyalahgunaan narkoba di kalangan siswa. 

10. Siswa dan Siswi MTsN2 Banjar, selaku responden yang bersedia memberikan 

informasi. 

11. Seluruh rekan-rekan mahasiswa dan mahasiswi yang telah banyak membantu 

dalam penyelesaian skripsi ini. 

12. Seluruh pihak yang telah mendukung sehingga skripsi ini dapat terselesaikan 

tepat pada waktunya. 

Semoga Allah SWT., melimphkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka dan 

mencatatsebagai kebaikan pahala yang berlipat ganda. peneliti berharapsemoga 

tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-Nya. 
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