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ABSTRAK 

 

Linda Norhidayanti, 210101060675, Pengaruh Pola Asuh Orang Tua Terhadap 
Kedisiplinan Belajar Siswa kelas VIII di SMPN 7 BANJARMASIN, 
Pembimbing Widiya Aris Radian, S.Psi, M. Psi Psikolog Pada Program 
Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan 
Keguruan UIN Antasari Banjarmasin 2025. 

 
Kata Kunci: Pola Asuh Orang Tua, Kedisiplinan Belajar, Siswa SMP. 
 

Kedisiplinan belajar merupakan salah satu faktor penting dalam 
menunjang keberhasilan akademik siswa, yang dapat dipengaruhi oleh cara orang 
tua dalam membimbing dan mengasuh anak.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pola asuh orang tua 
terhadap kedisiplinan belajar siswa kelas VIII di SMPN 7 Banjarmasin. Latar 
belakang penelitian ini berangkat dari pentingnya peran orang tua sebagai 
pendidik utama dalam keluarga, yang secara langsung mempengaruhi 
perkembangan karakter dan perilaku belajar anak. Penelitian ini menggunakan 
pendekatan kuantitatif dengan metode asosiatif. Teknik pengumpulan data 
dilakukan melalui penyebaran angket kepada 152 siswa yang dipilih melalui 
teknik purposive sampling. Analisis data dilakukan dengan menggunakan uji 
statistik regresi linier sederhana.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas pola asuh orang tua di 
kelas VIII di SMPN 7 Banjarmasin pada kategori rendah yakni 39,5%, sedangkan 
mayoritas kedisiplinan belajar disana juga pada kategori rendah yakni 38,2%, dan 
terdapat pengaruh yang signifikan antara pola asuh orang tua terhadap 
kedisiplinan belajar siswa. Artinya, semakin baik pola asuh yang diterapkan orang 
tua, maka semakin tinggi pula tingkat kedisiplinan belajar siswa. Berdasarkan 
hasil ini, disarankan agar orang tua dapat menerapkan pola asuh yang tepat dan 
konsisten, serta mendukung anak dalam proses belajar guna membentuk karakter 
yang disiplin dan bertanggung jawab. 
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KATA PENGANTAR 
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ا بَ عْدُ  ، امََّ  اّٰلهِِ وَصَحْبِهِ اَجَْْعِيَْْ
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ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua pihak 
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tingginya kepada: 
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TRASLITERASI 
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 K : ك .Kh 22 : ر .7

 L : ل .D 23 : د .8

 M : م .Dz 24 : ذ .9

 N : ن .R 25 : ر .10

 Z 26. ً : W : ز .11

 H : ه .S 27 : س .12

̀  : ء Sy 28 : ش .13

 Y : ي .Sh 29 : ص .14

     Dh : ض .15

 
 

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

 
Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـَ
 I Kasrah ـَ
 U Dhammah ـَ
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Kata sandang: Contoh: (الرجال) al-rijâl bukan ar-rijâl, (ان  -al-dîwân bukan ad (الديٌ

dîwân. 

Syiddah: Misalnya, kata ( ـَجرًرضل ) tidak ditulis adh-dharûrah melainkan al- 

dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

 
Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Ai a dan i ـَ ي
 Au a dan u ـَ ً

 
2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

 
Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ā a dengan topi di atas تاَ
 ī i dengan topi di atas تيِ
 ū u dengan topi di atas تٌُ

 
 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

 

4. Syiddah (Tasydîd) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda َـ dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ( جـَلضرٌر ) tidak ditulis adh 

dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 
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5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat 

contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti 

oleh kata sifat (na„t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah tersebut 

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ 

(lihat contoh 3) 

 

No. Kata Arab Alih Aksara 
  Tharīqah طَرِيْقوَ .1
  Al-Jāmi‟ah al-Islāmiyyah الْجَامِعَح الِإسلامِيَّح .2
د .3 ٌْ جُ ٌُ دْدَج الْ ًَ  Wahda al-Wujūd 

 
 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al- 

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.  

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika 

menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian 

halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. Berkaitan dengan penulisan 

nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari Nusantara sendiri, disarankan 

tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya 

ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak „Abd al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-

Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî 
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7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi„l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat- 

kalimat dalam Bahasa Arab. 

 

Kata Arab Alih Aksara 
سْتاَذُ ذَىةََ الْلأُ   dzahaba al-ustādzu 
 tsabata al-ajru ثثَدََ الْْجَْرُ 

 al-harakah al-„ashriyyah الْذَرَمح الْعَصْرِيَّح 
 asyhadu an lā ilāha illa Allāh أشَْيدَُ أنََّ لاإَلِوََ إلِاَّالله
لخِ لانََ مَللِ الصَّ ٌْ  mawlānā Malik al-Shālih مَ

 yu‟tsirukum Allāh يؤُْثرُِمُمُ الله
  al-mazhāhir al-„aqliyyah الْمَظَاىِر الْعَقْليَِّح 
 ‟hub al-istithlā دُةُّ الِإسْتطِْلاَع

ان ٌَ عَح مِهَ الْذَيَ ٌْ ج الْمَصْنُ  al-mâddah al-mashnû‟ah min al-hayawān الْمَادَّ
 tharf al-„ayni طَرْفُ الْعَيْهِ 

 al-musāhamah, man salaka tharīqan الْمُسَاىمََح
 man salaka tharīqan مَهْ سَللََ طَرِيْقًا
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