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ABSTRAK 

Ahmad Baidawi, 2025. Strategi Memenuhi Kebutuhan Hidup Petani Lansia Desa 
Tatah Layap Kec. Tatah Makmur Kab. Banjar. Skripsi, Program Studi 
Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam. 

Kata Kunci: Petani Lansia, Strategi Bertahan Hidup, Moral Ekonomi, Etika 

Subsistensi 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena petani lansia di Desa Tatah 
Layap, Kabupaten Banjar yang terus bekerja di sektor pertanian untuk memenuhi 

kebutuhan hidup di tengah berbagai keterbatasan fisik, minimnya regenerasi petani, 
dan ketiadaan dukungan formal. Tujuan penelitian adalah untuk mengidentifikasi 

secara mendalam strategi bertahan hidup yang mereka terapkan serta faktor-faktor 
yang mendorong mereka untuk tetap bertani di usia lanjut. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian lapangan dengan 
pendekatan kualitatif deskriptif. Data primer dikumpulkan dari enam informan 

petani lansia melalui wawancara mendalam, observasi dan dokumentasi. Data 
sekunder diperoleh dari studi pustaka dan dokumen terkait. Analisis data dilakukan 

secara berkelanjutan selama proses penelitian, meliputi reduksi data, penyajian 
data, interpretasi, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa petani lansia di Desa Tatah Layap 
menerapkan kombinasi strategi bertahan hidup yang adaptif, meliputi strategi aktif 

(diversifikasi usaha tani dan non tani, pemanfaatan tenaga sendiri, pengelolaan 
lahan), strategi pasif (berhemat, menyimpan hasil panen, prioritas pengeluaran, 

menghindari utang), dan strategi jaringan (dukungan dari keluarga, praktik 
resiprositas seperti "baurunan", dan akses bantuan pemerintah). Faktor pendorong 
utama mereka tetap bertani adalah kebutuhan ekonomi mendesak dan ketiadaan 

alternatif pekerjaan, didukung oleh faktor non-ekonomi seperti kebiasaan, 
keinginan menjaga kesehatan, makna spiritual dalam bekerja, serta dinamika sosial 

keluarga yang menekankan kemandirian dan dukungan timbal balik. 
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MOTTO 

 

 – الٓا اِنّ نصر اللّهِّ قريب   -

“Unquestionably, the help of Allah is near” 

(Q.S Al-Baqarah: 214) 

 

“Hadapi semuanya langsung dimuka, apapun yang terjadi tidak apa, setiap hari  

ku bersyukur melihatmu berselimut harapan, berbekal cerita” 

- Baskara Putra (Hindia) 

 

“But then it passed, as all it things do” 

- Khaled Hosseini  (And The Mountains Echoed) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman 

pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan 

0593/1987.  

 

A. Konsonan tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 ba B be ب

 ta’ T te ت

 sa’ s es (dengan titik di atas) ث

 jim J je ج

 ha’ h ha (dengan titik di bawah) ح

 kha’ kh ka dan ha خ

 dal D de د

 zal z zet (dengan titik di atas) ذ

 ra’ R er ر

 zai Z zet ز

 sin S es س

 syin sy es dan ye ش

 sad s es (dengan titik di bawah) ص

 dad d de (dengan titik di bawah) ض

 ta’ t te (dengan titik di bawah) ط

 za’ z zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ koma terbalik di atas‘ ع

 gain g ge غ
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 fa’ f ef ف

 qaf q qi ق

 kaf k ka ك

 lam L ‘el ل

 mim m ‘em م

 nun n ‘en ن

 waw w we و

 ha’ h ha ه

 hamzah ` apostrof ء

 ya’ y ye ي

 

B. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 ditulis mutakabbir متكبرّ

 ditulis al-qudus القدوس

 

C. Ta’ marbutah di akhir kata 

1. Bila dimatikan ditulis h 

 ditulis jami’ah جامعة

 ditulis maktabah مكتبة

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah terserap 

dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan zebagainya, kecuali 

bila dikehendaki lafal aslinya). 

2. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka 

ditulis dengan h 

 ditulis al-maktabah al-jamilah المكتبة الجميلة

 

D. Vokal pendek 

  َ  Fathah ditulis a 
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  َ  
Kasrah ditulis i 

  َ  

 
Dammah ditulis u 

 Fathah ditulis syakara شكر

 Kasrah ditulis quri’a قرأ

 dammah ditulis yantiqu ينطق

 

E. Vokal panjang 

1 
fathah + alif 

 كاملة

ditulis 

ditulis 

a 

kamilah 

2 
fathah + ya mati 

 صلى

ditulis 

ditulis 

a 

salla 

3 
kasrah + ya mati 

 شديد

ditulis 

ditulis 

i 

syadid 

4 
dammah + wawu mati 

 صدور

ditulis 

ditulis 

u 

sudur 

 

F. Vokal rangkap 

1 
fathah + ya mati 

 رويد

ditulis 

ditulis 

ai 

ruwaidun 

2 
fathah + wawu mati 

 وفرعون ذي الأوتاد

ditulis 

ditulis 

au 

wa fir’auna zi al-autad 

 

 

G. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan 

apostrof 

 ditulis a’antum asyaddu khalqan أأنتم أشد خلقا
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H. Kata sandang alif+lam 

1. Bila diikuti huruf Qamariyyah  

 ditulis al-Qur’an القران

 ditulis al-kitab الكتاب

 

2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan  

 ditulis as-subhu الصبح

 ditulis as-sahirah الساهرة

 

I. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis  menurut  bunyi  atau pengucapannya dengan menulis penulisannya 

 ditulis birru al-walidaini بر الوالدين

 ditulis Iza asy-syamsu إذا الشمس
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