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 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena petani lansia di Desa Tatah 

Layap, Kabupaten Banjar yang terus bekerja di sektor pertanian untuk memenuhi 

kebutuhan hidup di tengah berbagai keterbatasan fisik, minimnya regenerasi petani, 

dan ketiadaan dukungan formal. Tujuan penelitian adalah untuk mengidentifikasi 

secara mendalam strategi bertahan hidup yang mereka terapkan serta faktor-faktor 

yang mendorong mereka untuk tetap bertani di usia lanjut. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian lapangan dengan 

pendekatan kualitatif deskriptif. Data primer dikumpulkan dari enam informan 

petani lansia melalui wawancara mendalam, observasi dan dokumentasi. Data 

sekunder diperoleh dari studi pustaka dan dokumen terkait. Analisis data dilakukan 

secara berkelanjutan selama proses penelitian, meliputi reduksi data, penyajian 

data, interpretasi, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa petani lansia di Desa Tatah Layap 

menerapkan kombinasi strategi bertahan hidup yang adaptif, meliputi strategi aktif 

(diversifikasi usaha tani dan non tani, pemanfaatan tenaga sendiri, pengelolaan 

lahan), strategi pasif (berhemat, menyimpan hasil panen, prioritas pengeluaran, 

menghindari utang), dan strategi jaringan (dukungan dari keluarga, praktik 

resiprositas seperti "baurunan", dan akses bantuan pemerintah). Faktor pendorong 

utama mereka tetap bertani adalah kebutuhan ekonomi mendesak dan ketiadaan 

alternatif pekerjaan, didukung oleh faktor non-ekonomi seperti kebiasaan, 

keinginan menjaga kesehatan, makna spiritual dalam bekerja, serta dinamika sosial 

keluarga yang menekankan kemandirian dan dukungan timbal balik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


