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Lampiran 1 Kuesioner Penelitian Sebelum Tryout 

1. Skala Kebersyukuran 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Orang lain lebih beruntung dari saya     

2. Saya merasa cukup dengan semua yang saya 

miliki 

    

3. Walaupun banyak rezeki yang telah Allah 

berikan, saya tetap merasa kurang 

    

4. Saya tetap menerima berapapun penghasilan 

yang saya dapatkan 

    

5. Saya selalu merasa kurang atas semua 

pencapaian yang telah saya dapatkan 

    

6. Hari-hari saya menjadi menyenangkan, 

ketika saya mendapatkan rezeki dari Allah 

    

7. Saya sering berkata kasar ketika emosi     

8. Ketika sesuatu hal tidak sesuai dengan yang 

saya inginkan, saya langsung menunjukkan 

rasa tidak suka 

    

9. Saya percaya semua kenikmatan yang saya 

rasakan berasal dari Allah Swt 

    

10. Semua rezeki yang saya dapatkan berasal 

dari Allah Swt 

    

11. Saya merasa Allah tidak adil dalam 

memberikan cobaan 

    

12. Saya yakin Allah memberikan rezeki sesuai 

dengan kebutuhan hamba-Nya 

    

13. Saya merasa orang lain diberikan nikmat 

yang lebih dari saya 

    

14. Ketika diberikan cobaan saya mencoba untuk 

menerimanya dengan lapang dada 

    

15. Saya suka menunda-nunda waktu shalat     

16. Saya selalu bertegur sapa dengan orang yang 

saya temui 

    

17. Saya tetap berhubungan baik dengan orang 

yang menyakiti saya 

    

18. Ketika mendapatkan rezeki lebih saya tidak 

pernah berbagi 

    

19. Saya merasa tidak puas dengan penghasilan 

yang saya dapatkan 
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20 Saya mengucapkan "Alhamdulillah" ketika 

mendapatkan rezeki 

    

21. Ketika sedang menghadapi cobaan saya 

selalu beristighfar kepada Allah 

    

22. Ketika orang lain membutuhkan bantuan, 

saya memilih untuk cuek saja 

    

23. Saya jarang menyadari bahwa kenikmatan itu 

berasal dari Allah 

    

24. Walaupun saya memiliki kekurangan, tetapi 

Allah tetap mempermudah pekerjaan saya 

    

25. Saya iri dengan pencapaian orang lain     

26. Ketika sedang bertemu dengan teman-teman, 

kami selalu menceritakan orang lain 

    

27. Saya selalu membalas kebaikan orang lain 

 

    

 

2. Skala 2 (Loneliness) 

No. Pernyataan SS S J TP 

1. Seberapa sering kamu merasa kamu sepadan 

dengan orang di sekitarmu? 

    

2. Seberapa sering kamu merasa kekurangan 

sahabat/teman/hubungan 

    

3. Seberapa sering kamu merasa tidak memiliki 

siapapun yang dapat kamu andalkan? 

    

4. Seberapa sering kamu merasa sendirian?     

5. Seberapa sering kamu merasa menjadi 

bagian dari sebuah kelompok pertemanan? 

    

6. Seberapa sering kamu merasa memiliki 

kecocokan dengan orang lain 

    

7. Seberapa sering kamu merasa jauh dari 

orang- orang? 

    

8. seberapa sering kamu merasa ketertarikan 

dan ide idemu tidak dapat dibagi dengan 

oranglain? 

    

9. Seberapa sering kamu merasa mudah bergaul 

dan ramah? 

    

10. Seberapa sering kamu merasa dekat dengan 

orang lain? 
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11. Seberapa sering kamu merasa ditinggalkan?     

12. Seberapa sering kamu merasa hubunganmu 

dengan orang lain tidak berarti? 

    

13. Seberapa sering kamu merasa bahwa tidak 

ada yang benar-benar memahamimu? 

    

14. Seberapa sering kamu merasa terasing dari 

orang lain? 

    

15. Seberapa sering kamu merasa mendapatkan 

pertemanan/persahabatan ketika kamu 

menginginkannya? 

    

16. Seberapa sering kamu merasa orang-orang 

mampu memahamimu? 

    

17. Seberapa sering kamu merasa malu?     

18. Seberapa sering kamu merasa orang-orang 

yang berada di sekitar kamu tidak benar-

benar ada untukmu? 

    

19. Seberapa sering kamu merasa bahwa ada 

orang yang dapat kamu ajak berbicara? 

    

20. Seberapa sering kamu merasa bahwa ada 

orang yang dapat kamu andalkan? 

    

 

3. Skala 3 (Perceived Social Support) 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Ada seseorang yang berharga di sekitar saya 

saat saya membutuhkan bantuan 

    

2. Saya memiliki seseorang yang berharga 

untuk berbagi suka dan duka. 

    

3. Keluarga saya benar-benar berusaha untuk 

berbagi suka dan duka. 

    

4. Saya mendapat dukungan emosional yang 

saya butuhkan dari keluarga. 

    

5. Saya memiliki seseorang yang berharga yang 

benar-benar menjadi sumber kenyamanan 

bagi saya. 

    

6. Teman-teman saya benar-benar berusaha 

membantu saya. 

    

7. Saya bisa mengandalkan teman-teman saya 

saat ada masalah. 
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8. Saya bisa membicarakan masalah saya 

dengan keluarga saya. 

    

9. Saya memiliki teman-teman untuk berbagi 

suka dan duka. 

    

10. Ada seseorang yang berharga dalam hidup 

saya yang peduli dengan perasaan saya. 

    

11. Keluarga saya bersedia membantu saya 

dalam membuat keputusan. 

    

12. Saya bisa membicarakan masalah saya 

dengan teman-teman saya. 
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Lampiran 2 Surat  Permohonan Expert Judgment  
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Lampiran 3 Surat Izin Tryout dari UIN Antasari 
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Lampiran 4 Surat Izin Tryout dari Universitas Tujuan (ULM) 
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Lampiran 5 Kuesioner Penelitian Untuk Tryout  
 

Assalamualaikum Wr.Wb 

Salam sejahtera dan bahagia Saudara/i sekalian. Perkenalkan saya Halimah 

Sa’diyah, mahasiswi program studi Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin 

yang saat ini sedang melakukan uji coba skala penelitian yang akan digunakan 

dalam penelitian skripsi. 

Saya memohon ketersediaan Saudara/i sekalian untuk mengisi kuesioner penelitian 

yang telah saya susun.  Atas kebaikan hati saudara/i sekalian saya ucapkan 

Terimakasih yang sebesar-besarnya 

 

Adapun kriteris responden yang dibutuhkan yaitu: 

1. Mahasiswa/i aktif starta 1 (S1) Universitas Lambung Mangkurat 

(ULM) 

2. Mahasiswa/i perantau yang tinggal sendiri tanpa keluarga 

3. Jarak tempat ke daerah asal minimal 200 km/lebih 

4. Bersedia menjadi responden 

Link Kuesioner : https://forms.gle/yY25XV7vxrSEKmEg  

Jawaban yang saudara/i berikan akan dijaga kerahasiannya dan hanya digunakan 

untuk keperluan penelitian sesuai kode etik psikologi. Apabila terdapat pertanyaan 

ataupun saran, dapat menghubungi peneliti melalui email: hlmhssdyh@gmail.com  

Jenis Kelamin 

o Laki-Laki 

o Perempuan 

Usia (Hanya berupa angka, contoh : 20) 

Fakultas dan Jurusan (Contoh: Psikologi Islam/FUH) 

Angkatan (Contoh: 2022) 

Asal Daerah (Contoh: Sampit, Kalimantan Tengah) 

Mahasiswa Perantau 

o Ya 

o Tidak 

Jarak tempuh rumah asal ke kos (200 km atau lebih) 

o Ya 

o Tidak 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/yY25XV7vxrSEKmEg
mailto:hlmhssdyh@gmail.com
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1. Skala Kebersyukuran 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Hari-hari saya terasa lebih bermakna karena 

saya selalu bersyukur atas rezeki yang 

diberikan oleh Allah Swt 

    

2. Saya merasa puas dengan semua yang saya 

miliki ketika hidup di perantauan 

    

3. Meski banyak kemudahan yang telah saya 

dapatkan diperantauan, saya tetap merasa 

kurang puas. 

    

4. Saya menerima berapapun uang bulanan 

yang diberikan di perantauan. 

    

5. Saya merasa apa yang telah saya capai tidak 

pernah cukup untuk membuat saya puas. 

    

6. Saya memandang oranglain lebih beruntung 

dari saya 

    

7. Saya sering berkata kasar ketika emosi     

8. Ketika suatu hal tidak sesuai dengan yang 

saya inginkan, saya langsung menunjukkan 

rasa tidak suka 

    

9. Saya mengetahui semua kenikmatan yang 

saya rasakan selama merantau berasal dari 

Allah Swt 

    

10. Saya yakin bahwa Allah Swt telah mengatur 

rezeki saya selama di perantauan. 

    

11. Saya merasa tidak memiliki teman-teman 

yang dapat mendukung saya selama tinggal 

di perantauan 

    

12. Saya meyakini Allah Swt selalu mencukupi 

kebutuhan saya selama merantau. 

    

13. Saya merasa teman-teman lain diberikan 

nikmat yang lebih daripada saya. 

    

14. Ketika tugas kuliah menumpuk, saya 

berusaha untuk tetap tenang dan 

menyelesaikannya dengan baik. 

    

15. Saya sholat tepat waktu hanya ketika 

menginginkan sesuatu  

    

16. Saya berusaha untuk ramah dengan orang 

yang saya temui 
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17. Saya tetap berhubungan baik dengan orang 

yang menyakiti saya 

    

18. Ketika mendapatkan rezeki lebih saya tidak 

pernah berbagi 

    

19. Saya sering membandingkan uang bulanan 

yang diberikan dengan teman-teman yang 

memiliki penghasilan sendiri. 

    

20. Saya mengucapkanan "Alhamdulillah" 

ketika mendapatkan kemudahan di 

perantauan 

    

21. Saya mengucapkan “astagfirullah” ketika 

mengalami masalah selama di perantauan. 

    

22. Ketika orang lain membutuhkan bantuan, 

saya memilih untuk cuek saja. 

    

23. Saya jarang menyadari bahwa kenikmatanitu 

berasal dari Allah Swt 

    

24. Walaupun saya jauh dari keluarga, Allah Swt 

selalu memberikan kekuatan untuk 

menghadapi segala tantangan. 

    

25. Saya iri dengan pencapaian teman-teman di 

perkuliahan 

    

26. Ketika sedang bertemu dengan teman-teman, 

kami selalu meng-ghibah orang lain 

    

27. Saya selalu membalas kebaikan orang lain     

28. Saya meyakini bahwa setiap nikmat, 

terutama saat berada jauh dari keluarga, 

asalnya dari Allah Swt dan saya bersyukur 

kepadanya. 

    

29. Saya tetap merasa perlu belajar lebih banyak 

lagi sebagai bentuk rasa syukur atas 

pencapaian yang saya raih. 

    

30. Saya merasa lebih baik dibandingkan dengan 

pencapaian teman-teman lain 
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2. Skala Loneliness 

No. Pernyataan SS S J TP 

1. Seberapa sering kamu merasa pantas berada 

di lingkungan sosialmu saat ini? 

    

2. Seberapa sering kamu merasa kekurangan 

sahabat atau teman dekat selama di 

perantauan? 

    

3. Seberapa sering kamu merasa tidak memiliki 

siapapun yang dapat kamu andalkan di 

perantauan? 

    

4. Seberapa sering kamu merasa sendirian saat 

berada di perantauan? 

    

5. Seberapa sering kamu merasa di terima di 

lingkungan pertemananmu? 

    

6. Seberapa sering kamu merasa dihargai saat 

berada di antara teman-temanmu 

    

7. Seberapa sering kamu merasa jauh dari 

orang- orang? 

    

8. Seberapa sering kamu merasa seperti orang 

asing di antara teman-temanmu karena minat 

dan ide-idemu yang berbeda? 

    

9. Seberapa sering kamu merasa mudah bergaul 

dan ramah dengan teman-teman di 

perantauan 

    

10. Seberapa sering kamu merasa dekat dengan 

teman-temanmu? 

    

11. Seberapa sering kamu merasa ditinggalkan?     

12. Seberapa sering kamu merasa hubunganmu 

dengan orang lain tidak berarti? 

    

13. Seberapa sering kamu merasa bahwa tidak 

ada yang benar-benar memahamimu? 

    

14. Seberapa sering kamu merasa terasingkan 

dari orang lain saat berada di perantauan? 

    

15. Seberapa sering kamu mendapatkan 

dukungan dari orang-orang terdekat di 

perantauan ketika kamu menginginkannya? 

    

16. Seberapa sering teman-teman diperantauam 

memahamimu 
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17. Seberapa sering kamu merasa tidak percaya 

diri saat bersama teman-temanmu 

    

18. Seberapa sering kamu merasa teman-teman 

di sekitarmu tidak benar-benar ada untukmu? 

    

19. Seberapa sering kamu merasa mudah 

menemukan teman di perantauan yang dapat 

kamu ajak berbicara? 

    

20. Seberapa sering kamu merasa bahwa ada 

orang yang dapat diandalkan di perantauan? 

    

21. Seberapa sering kamu menghindari interaksi 

sosial? 

    

22. Seberapa sering kamu merasa diabaikan 

dalam pertemanan 

    

23. Seberapa sering kamu merasa gugup atau 

canggung ketika berkumpul dengan teman-

teman? 

    

24. Seberapa sering kamu merasa tidak layak 

diantara teman-temanmu? 

    

25. Seberapa sering kamu merasa kesepian 

karena tidak ada yang benar-benar 

memahamimu di perantauan 
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Lampiran 6 Tabulasi Skor Tryout  

1. Skala Kebersyukuran 

S X 

1 

X 

2 

X 

3 

X 

4 

X 

5 

X 

6 

X 

7 

X 

8 

X 

9 

X 

10 

X 

11 

X 

12 

X 

13 

X 

14 

X 

15 

X 

16 

X 

17 

X 

18 

X 

19 

X 

20 

X 

21 

X 

22 

X 

23 

X 

24 

X 

25 

X 

26 

X 

27 

X 

28 

X 

29 

X 

30 Total 

1 3 3 2 4 2 4 3 1 4 4 1 4 2 3 4 3 3 3 2 4 4 3 2 4 3 3 4 4 4 3 96 

2 2 3 2 3 2 4 4 2 4 4 2 4 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 2 3 4 3 3 91 

3 3 4 3 4 3 4 2 2 4 4 1 4 3 4 2 4 3 3 2 4 3 3 1 4 3 1 3 4 4 2 94 

4 2 4 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 3 103 

5 2 3 4 4 4 4 3 1 4 4 2 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 104 

6 3 3 3 4 2 3 2 2 4 4 4 4 3 4 1 4 3 3 4 4 4 3 2 4 2 2 4 4 4 3 93 

7 3 3 3 2 3 4 3 3 4 4 2 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 2 102 

8 1 3 1 4 2 4 2 2 4 3 2 3 1 4 1 4 3 4 1 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 90 

9 2 2 2 3 1 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 82 

10 3 3 2 3 3 4 3 2 4 4 1 4 1 4 2 4 2 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 1 96 

11 2 3 3 3 2 3 3 2 4 4 2 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 2 3 3 4 4 3 94 

12 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 1 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 84 

13 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 1 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 104 

14 2 2 2 1 3 3 2 1 2 3 2 3 2 2 2 1 2 2 3 3 3 2 1 3 3 2 3 3 3 3 67 

15 3 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 3 3 2 4 2 4 3 3 3 4 3 3 2 3 4 4 4 3 93 

16 3 3 2 3 2 4 2 2 4 3 2 4 2 2 2 4 3 3 1 4 3 2 1 3 2 2 3 3 3 3 80 

17 3 3 3 4 4 4 3 1 4 4 1 4 4 3 3 4 1 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 104 

18 1 1 2 3 2 4 2 2 3 3 3 4 1 1 2 2 4 2 2 3 3 1 2 3 2 2 1 3 3 2 68 

19 3 2 4 4 3 4 2 2 4 4 2 4 3 3 4 4 2 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 102 

20 4 4 4 3 2 4 3 3 3 3 1 3 3 4 3 4 2 3 2 4 3 3 2 3 2 3 3 3 4 2 93 

21 2 2 1 4 2 3 4 3 3 3 1 4 2 4 3 4 3 2 2 3 1 2 1 3 3 1 3 2 4 2 77 



187 

 

 

 

22 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 1 4 2 3 4 4 4 4 4 4 1 3 1 4 3 1 4 4 4 3 103 

23 2 4 3 4 2 4 3 2 4 4 1 4 3 3 3 4 2 3 4 4 4 3 3 4 2 4 3 4 4 3 100 

24 3 2 2 3 2 4 2 3 4 4 1 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 2 99 

25 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 4 1 3 3 3 3 3 1 3 2 2 1 3 3 2 2 3 3 3 77 

26 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 2 2 4 3 3 3 85 

27 3 3 3 3 3 4 2 2 4 3 2 3 3 3 3 3 2 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 93 

28 3 4 3 3 3 3 2 2 4 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 1 1 4 3 3 3 3 3 3 81 

29 2 1 1 1 2 3 2 2 3 3 1 3 2 3 1 3 2 3 1 1 1 3 2 3 2 1 2 3 3 3 63 

30 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 1 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 111 

31 1 3 1 2 1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 1 3 3 3 1 2 2 1 2 3 2 1 1 3 3 3 65 

32 3 2 4 3 3 3 3 2 4 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 100 

33 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 1 4 2 4 3 4 4 1 2 4 2 4 2 4 2 2 3 3 3 2 85 

34 1 3 1 1 2 2 3 3 3 3 2 3 1 1 3 3 2 1 1 2 1 1 3 3 1 1 1 3 3 3 60 
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2. Skala Loneliness 

S Y 

1 

Y 

2 

Y 

3 

Y 

4 

Y 

5 

Y 

6 

Y 

7 

Y 

8 

Y 

9 

Y 

10 

Y 

11 

Y 

12 

Y 

13 

Y 

14 

Y 

15 

Y 

16 

Y 

17 

Y 

18 

Y 

19 

Y 

20 

Y 

21 

Y 

22 

Y 

23 

Y 

24 

Y 

25 Total 

1 2 3 4 4 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 4 2 3 3 3 2 1 2 3 59 

2 2 3 4 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 1 2 2 2 1 2 58 

3 2 2 2 4 1 1 3 2 1 1 2 3 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 4 1 41 

4 1 3 3 3 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 45 

5 2 4 3 3 2 2 4 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 1 1 64 

6 3 4 4 4 2 2 4 4 2 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 84 

7 2 3 3 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 1 2 2 2 54 

8 2 4 4 4 2 2 4 3 3 1 3 1 2 3 2 2 3 3 3 2 4 3 4 3 4 70 

9 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 78 

10 2 2 4 4 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 3 1 1 1 2 2 1 1 1 45 

11 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 

12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 51 

13 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 37 

14 2 2 1 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 1 2 2 2 58 

15 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 80 

16 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 1 3 3 63 

17 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 31 

18 1 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 87 

19 3 2 2 4 2 2 4 2 2 1 3 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 57 

20 3 2 3 2 2 2 3 3 1 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 4 4 2 3 3 68 
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21 3 3 4 2 1 2 2 4 4 3 2 1 3 2 3 3 1 2 2 2 2 2 3 3 3 61 

22 3 3 1 3 2 1 4 1 1 1 4 1 4 3 3 1 2 1 4 4 1 4 4 4 4 61 

23 2 1 1 2 1 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 1 3 2 3 2 3 2 2 2 2 49 

24 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 3 2 1 2 1 1 43 

25 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 67 

26 4 1 3 4 3 2 2 1 3 3 2 2 2 1 3 3 2 2 3 4 4 2 2 2 1 62 

27 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 49 

28 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 52 

29 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 59 

30 2 4 2 4 2 2 3 1 3 2 2 1 2 1 1 2 2 1 3 2 2 2 3 1 2 55 

31 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 70 

32 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 56 

33 1 3 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 4 4 1 2 2 2 1 2 3 3 3 3 4 65 

34 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 61 
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Lampiran 7 Hasil Uji Validitas  

1. Skala Kebersyukuran 

 

2. Skala Loneliness 

Aitem-Total Statistick 

No. Aitem Person 

Correlation 

R-Table Sig (2-Tailed) Keterangan 

Aitem 1 0,657  0.000 Valid 

Aitem-Total Statistick 

No. Aitem Person 

Correlation 

R-Table Sig (2-Tailed) Keterangan 

Aitem 1 0,602  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.3388 

0,000 Valid 

Aitem 2 0,447 0,008 Valid 

Aitem 3 0,634 0,000 Valid 

Aitem 4 0,710 0,000 Valid 

Aitem 5 0,510 0,002 Valid 

Aitem 6 0,672 0,000 Valid 

Aitem 7 0,209 0,236 Tereliminasi 

Aitem 8 -0,059 0,741 Tereliminasi 

Aitem 9 0,555 0,001 Valid 

Aitem 10 0,799 0,000 Valid 

Aitem 11 -0,250 0,154 Tereliminasi 

Aitem 12 0,569 0,000 Valid 

Aitem 13 0,616 0,000 Valid 

Aitem 14 0,640 0,000 Valid 

Aitem 15 0,518 0,002 Valid 

Aitem 16 0,566 0,000 Valid 

Aitem 17 0,074 0,677 Tereliminasi 

Aitem 18 0,531 0,001 Valid 

Aitem 19 0,682 0,000 Valid 

Aitem 20 0,761 0,000 Valid 

Aitem 21 0,637 0,000 Valid 

Aitem 22 0,690 0,000 Valid 

Aitem 23 0,534 0,001 Valid 

Aitem 24 0,748 0,000 Valid 

Aitem 25 0,553 0,001 Valid 

Aitem 26 0,629 0,000 Valid 

Aitem 27 0,765 0,000 Valid 

Aitem 28 0,727 0,000 Valid 

Aitem 29 0,717 0,000 Valid 

Aitem 30 0,037 0,837 Tereliminasi 
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Aitem 2 0,680  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.3388 

0,000 Valid 

Aitem 3 0,615 0,000 Valid 

Aitem 4 0,540 0,001 Valid 

Aitem 5 0,639 0,000 Valid 

Aitem 6 0,290 0,096 Tereliminasi 

Aitem 7 0,688 0,000 Valid 

Aitem 8 0,687 0,002 Valid 

Aitem 9 0,516 0,000 Valid 

Aitem 10 0,599 0,000 Valid 

Aitem 11 0,819 0,000 Valid 

Aitem 12 0,594 0,000 Valid 

Aitem 13 0,751 0,000 Valid 

Aitem 14 0,795 0,000 Valid 

Aitem 15 0,647 0,000 Valid 

Aitem 16 0,758 0,000 Valid 

Aitem 17 0,589 0,000 Valid 

Aitem 18 0,777 0,000 Valid 

Aitem 19 0,630 0,000 Valid 

Aitem 20 0,526 0,001 Valid 

Aitem 21 0,663 0,000 Valid 

Aitem 22 0,761 0,000 Valid 

Aitem 23 0,676 0,000 Valid 

Aitem 24 0,620 0,000 Valid 

Aitem 25 0,783 0,000 Valid 

 

3. Skala Perceived Social Support 

Aitem-Total Statistick 

No. Aitem Person 

Correlation 

R-Table Sig (2-Tailed) Keterangan 

Aitem 1 0,681  

 

 

 

 

 

<0,001 Valid 

Aitem 2 0,643 <0,001 Valid 

Aitem 3 0,490 <0,001 Valid 

Aitem 4 0,670 <0,001 Valid 

Aitem 5 0,727 <0,001 Valid 

Aitem 6 0,687 <0,001 Valid 

Aitem 7 0,668 <0,001 Valid 

Aitem 8 0,777 <0,001 Valid 

Aitem 9 0,774 <0,001 Valid 

Aitem 10 0,792 <0,001 Valid 

Aitem 11 0,758 <0,001 Valid 
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Lampiran 8 Hasil Uji Reliabilitas 

1. Skala Kebersyukuran 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.909 30 
 

2. Skala Loneliness 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.945 25 
 

3. Skala Perceived Social Support 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.890 12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aitem 12 0,676 <0,001 Valid 
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Lampiran 9 Blue Print Skala Penelitian 

1. Skala 1 (Kebersyukuran) 

Aspek Indikator Perilaku Aitem Ket 

F UF 

Ilmu Menyadari akan kenikmatan Allah Swt 9 6, 24 6 

Mengetahui asal kenikmatan datangnya 

hanya dari Allah Swt 

7, 8 19 

Hal 

ihwal/keadaan 

Berusaha menerima dan merasa gembira atas 

ketetapan Allah Swt 

2,15, 

20 

 

25,5, 

10 

 

7 

Kerendahan hati, ketundukan, dan perasaan 

tidak sombong ketika mendapatkan nikmat 

29  

Perilaku Hati: Hati (berprasangka baik) rasa puas 

,tenang, dan senang terhadap apa yang 

menjadi ketetapan Allah Swt 

1,11 19,21 12 

Lisan: Mengakui kehadiran, nikmat, dan 

memuji pemberian-Nya 

16,17 22 

Anggota Badan 13,23 12,14,

18 

 

Jumlah 25 

 

2. Skala 2 (Loneliness) 

Aspek Indikator Aitem Ket 

 F UF 

Trait 
Kepercayaan diri rendah, pendiam, dan 

menghindari interaksi sosial 

 

16, 

20,22,

21 

8 6 

Perasaan terhubung  15 

Social 

Desirability 

Memiliki hubungan sosial yang bermakna 23 4,5,9,

18 

10 

Merasa selalu sendiri dan tidak berguna 

 

1,2,17

,7 

14 

Depression 
Merasa kesepian, terisolasi dan tidak dicintai 

dalam hubungan sosial  

 

3,6,13

,16,24 

 8 
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Merasa tidak dicintai dalam hubungan sosial 
10,11 12 

Jumlah 24 

 

3. Skala 3 (Perceived Social Support) 

NO Dimensi/Aspek Item Jumlah 

Favorable Unfavorable 

1. Perceived support from family 3, 4, 8, 11 - 4 

2. Perceived support from 

friends 6, 7, 9, 12 - 4 

3. Perceived support from a 

significant other 1, 2, 5, 10 - 4 
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Lampiran 10 Skala Penelitian 

 

Assalamualaikum Wr.Wb 

Salam sejahtera dan bahagia Saudara/i sekalian. Perkenalkan saya Halimah 

Sa’diyah, mahasiswi program studi Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin yang 

saat ini sedang melakukan penelitian ilmiah untuk penyusunan tugas akhir skripsi. 

Saya memohon ketersediaan Saudara/i sekalian untuk mengisi kuesioner penelitian 

ini. Jawaban yang saudara/i berikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya 

digunakan untuk keperluan penelitian sesuai kode etik psikologi. Maka dari itu, 

mohon menjawab dengan sejujur-jujurnya. Banyak-banyak terimakasih saya ucapkan 

untuk kebaikan dan kemurahan hati Saudara/i sekalian, semoga  segala urusan kita 

dipermudah dan dilancarkan oleh Allah Swt. Semoga selalu sehat dan berbahagia :)  

 

Adapun kriteris responden yang dibutuhkan yaitu: 

1. Mahasiswa/i aktif UIN Antasari Banjarmasin 

2. Mahasiswa perantau yang tinggal tanpa keluarga 

3. Jarak tempat tinggal saat ini ke daerah asal minimal 200 km/lebih 

4. Bersedia menjadi responden 

Nama (Inisial) 

Jenis Kelamin 

o Laki-Laki 

o Perempuan 

Usia (Hanya berupa angka, contoh : 20) 

Fakultas dan Jurusan (Contoh: Psikologi Islam/FUH) 

Angkatan (Contoh: 2022) 

Asal Daerah (Contoh: Sampit, Kalimantan Tengah) 

Mahasiswa Perantau 

o Ya 

o Tidak 

Jarak tempuh rumah asal ke kos (200 km atau lebih) 

o Ya 

o Tidak 
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1. Skala 1 (Kebersyukuran) 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Hari-hari saya terasa lebih bermakna karena 

saya selalu bersyukur atas rezeki yang 

diberikan oleh Allah Swt 

    

2. Saya merasa puas dengan semua yang saya 

miliki ketika hidup di perantauan 

    

3. Meski banyak kemudahan yang telah saya 

dapatkan diperantauan, saya tetap merasa 

kurang puas. 

    

4. Saya menerima berapapun uang bulanan 

yang diberikan di perantauan. 

    

5. Saya merasa apa yang telah saya capai tidak 

pernah cukup untuk membuat saya puas. 

    

6. Saya memandang oranglain lebih beruntung 

dari saya 

    

7. Saya mengetahui semua kenikmatan yang 

saya rasakan selama merantau berasal dari 

Allah Swt 

    

8. Saya yakin bahwa Allah Swt telah mengatur 

rezeki saya selama di perantauan. 

    

9. Saya meyakini Allah Swt selalu mencukupi 

kebutuhan saya selama merantau. 

    

10. Saya merasa teman-teman lain diberikan 

nikmat yang lebih daripada saya. 

    

11. Ketika tugas kuliah menumpuk, saya 

berusaha untuk tetap tenang dan 

menyelesaikannya dengan baik. 

    

12. Saya sholat tepat waktu hanya ketika 

menginginkan sesuatu  

    

13. Saya berusaha untuk ramah dengan orang 

yang saya temui 

    

14. Ketika mendapatkan rezeki lebih saya tidak 

pernah berbagi 

    

15. Saya sering membandingkan uang bulanan 

yang diberikan dengan teman-teman yang 

memiliki penghasilan sendiri. 

    

16. Saya mengucapkanan "Alhamdulillah"     
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ketika mendapatkan kemudahan di 

perantauan 

17. Saya mengucapkan “astagfirullah” ketika 

mengalami masalah selama di perantauan. 

    

18. Ketika orang lain membutuhkan bantuan, 

saya memilih untuk cuek saja. 

    

19. Saya jarang menyadari bahwa kenikmatan itu 

berasal dari Allah Swt 

    

20. Walaupun saya jauh dari keluarga, Allah Swt 

selalu memberikan kekuatan untuk 

menghadapi segala tantangan. 

    

21. Saya iri dengan pencapaian teman-teman di 

perkuliahan 

    

22. Ketika sedang bertemu dengan teman-teman, 

kami selalu meng-ghibah orang lain 

    

23. Saya selalu membalas kebaikan orang lain     

24. Saya meyakini bahwa setiap nikmat, 

terutama saat berada jauh dari keluarga, 

asalnya dari Allah Swt dan saya bersyukur 

kepadanya. 

    

25. Saya tetap merasa perlu belajar lebih banyak 

lagi sebagai bentuk rasa syukur atas 

pencapaian yang saya raih. 

    

 

2. Skala 2 (Loneliness) 

No. Pernyataan SS S J TP 

1. Seberapa sering kamu merasa kekurangan 

sahabat atau teman dekat selama di 

perantauan? 

    

2. Seberapa sering kamu merasa tidak memiliki 

siapapun yang dapat kamu andalkan di 

perantauan? 

    

3. Seberapa sering kamu merasa sendirian saat 

berada di perantauan? 

    

4. Seberapa sering kamu merasa di terima di 

lingkungan pertemananmu? 

    

5. Seberapa sering kamu merasa dihargai saat 

berada di antara teman-temanmu 

    

6. Seberapa sering kamu merasa jauh dari     
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orang- orang? 

7. Seberapa sering kamu merasa seperti orang 

asing di antara teman-temanmu karena minat 

dan ide-idemu yang berbeda? 

    

8. Seberapa sering kamu merasa mudah bergaul 

dan ramah dengan teman-teman di 

perantauan 

    

9. Seberapa sering kamu merasa dekat dengan 

teman-temanmu? 

    

10. Seberapa sering kamu merasa ditinggalkan?     

11. Seberapa sering kamu merasa hubunganmu 

dengan orang lain tidak berarti? 

    

12. Seberapa sering kamu merasa bahwa tidak 

ada yang benar-benar memahamimu? 

    

13. Seberapa sering kamu merasa terasingkan 

dari orang lain saat berada di perantauan? 

    

14. Seberapa sering kamu mendapatkan 

dukungan dari orang-orang terdekat di 

perantauan ketika kamu menginginkannya? 

    

15. Seberapa sering teman-teman diperantauam 

memahamimu 

    

16. Seberapa sering kamu merasa tidak percaya 

diri saat bersama teman-temanmu 

    

17. Seberapa sering kamu merasa teman-teman 

di sekitarmu tidak benar-benar ada untukmu? 

    

18. Seberapa sering kamu merasa mudah 

menemukan teman di perantauan yang dapat 

kamu ajak berbicara? 

    

19. Seberapa sering kamu merasa bahwa ada 

orang yang dapat diandalkan di perantauan? 

    

20. Seberapa sering kamu menghindari interaksi 

sosial? 

    

21. Seberapa sering kamu merasa diabaikan 

dalam pertemanan 

    

22. Seberapa sering kamu merasa gugup atau 

canggung ketika berkumpul dengan teman-

teman? 

    

23. Seberapa sering kamu merasa tidak layak 

diantara teman-temanmu? 

    



199 

 

 

 

24. Seberapa sering kamu merasa kesepian 

karena tidak ada yang benar-benar 

memahamimu di perantauan 

    

 

3. Skala 3 (Perceived Social Support) 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Ada seseorang yang berharga di sekitar saya 

saat saya membutuhkan bantuan 

    

2. Saya memiliki seseorang yang berharga 

untuk berbagi suka dan duka. 

    

3. Keluarga saya benar-benar berusaha untuk 

berbagi suka dan duka. 

    

4. Saya mendapat dukungan emosional yang 

saya butuhkan dari keluarga. 

    

5. Saya memiliki seseorang yang berharga yang 

benar-benar menjadi sumber kenyamanan 

bagi saya. 

    

6. Teman-teman saya benar-benar berusaha 

membantu saya. 

    

7. Saya bisa mengandalkan teman-teman saya 

saat ada masalah. 

    

8. Saya bisa membicarakan masalah saya 

dengan keluarga saya. 

    

9. Saya memiliki teman-teman untuk berbagi 

suka dan duka. 

    

10. Ada seseorang yang berharga dalam hidup 

saya yang peduli dengan perasaan saya. 

    

11. Keluarga saya bersedia membantu saya 

dalam membuat keputusan. 

    

12. Saya bisa membicarakan masalah saya 

dengan teman-teman saya. 
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Lampiran 11 Tabulasi Data Penelitian 

1. Skala Kebersyukuran  

S X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 
X 

10 

X 

11 

X 

12 

X 

13 

X 

14 

X 

15 

X 

16 

X 

17 

X 

18 

X 

19 

X 

20 

X 

21 

X 

22 

X 

23 

X 

24 

X 

25 
Total 

1.  3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 4 2 2 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 77 

2.  3 4 4 3 2 3 4 3 4 4 3 4 3 3 2 4 3 3 4 4 2 3 3 3 4 82 

3.  2 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 86 

4.  3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 97 

5.  3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 65 

6.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 76 

7.  3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 81 

8.  1 3 3 4 3 4 4 4 4 1 3 3 4 3 1 4 4 3 3 4 1 3 3 4 4 78 

9.  3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 91 

10.  1 4 1 4 1 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 65 

11.  2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 64 

12.  2 3 3 4 2 4 4 4 4 2 4 3 4 4 2 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 85 

13.  2 2 3 3 3 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 79 

14.  2 2 2 3 2 3 3 4 4 2 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 3 3 3 75 

15.  3 3 2 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 84 

16.  3 1 2 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 2 2 4 4 3 3 4 2 2 4 4 3 77 

17.  3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 2 3 82 

18.  2 2 2 3 2 3 4 4 4 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 1 3 3 4 4 75 

19.  2 3 2 3 3 4 4 4 4 2 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 78 

20.  3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 89 

21.  2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 68 

22.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 4 3 2 3 3 2 4 3 3 76 

23.  2 3 2 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 79 

24.  3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 89 
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25.  3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 90 

26.  2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 80 

27.  3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 71 

28.  3 3 3 4 1 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 3 4 3 80 

29.  1 4 1 4 1 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 4 4 1 1 4 1 1 4 4 4 67 

30.  1 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 4 2 3 1 4 1 3 3 4 3 70 

31.  2 3 2 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 2 3 2 2 3 3 3 76 

32.  3 4 2 4 2 4 4 4 4 2 3 4 4 3 2 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 84 

33.  3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 84 

34.  3 3 3 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 3 4 3 80 

35.  2 3 2 4 3 3 4 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 86 

36.  3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 75 

37.  2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 70 

38.  2 2 2 4 1 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 1 3 3 4 4 82 

39.  2 3 2 3 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 87 

40.  3 2 2 3 2 4 4 2 2 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 81 

41.  2 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 2 4 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 3 4 81 

42.  3 3 2 2 2 3 4 4 4 1 3 1 4 4 2 3 3 2 4 1 3 4 4 4 4 74 

43.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 75 

44.  2 2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 79 

45.  2 2 2 4 2 4 4 4 4 2 3 4 4 4 3 4 4 4 1 4 2 4 4 4 4 83 

46.  3 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 2 3 2 3 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 82 

47.  2 3 3 4 3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 88 

48.  3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 66 

49.  3 3 3 3 2 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 81 

50.  2 2 1 3 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 84 

51.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 85 

52.  3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 93 

53.  3 3 3 2 2 4 4 4 3 2 3 3 4 3 2 4 3 3 2 4 2 3 4 4 3 77 
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54.  3 2 2 3 2 4 4 4 2 3 4 4 3 4 4 4 3 4 1 3 3 4 4 4 4 82 

55.  3 3 2 4 3 3 4 3 3 2 4 1 4 3 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 80 

56.  3 3 3 3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 88 

57.  2 2 2 3 2 4 4 3 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 67 

58.  2 3 3 3 1 4 4 4 3 2 2 4 2 4 1 4 4 4 4 3 1 2 4 4 4 76 

59.  2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 74 

60.  2 3 2 4 1 3 4 4 4 2 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 1 3 3 4 4 81 

61.  2 3 3 4 2 4 4 4 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 79 

62.  2 3 1 4 2 4 4 3 4 1 2 2 4 3 2 4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 77 

63.  3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 92 

64.  3 3 2 3 2 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 80 

65.  2 3 1 4 1 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 2 2 4 4 4 82 

66.  4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 96 

67.  3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 71 

68.  2 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 88 

69.  2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 2 3 2 2 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 76 

70.  4 2 2 4 1 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 86 

71.  3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 4 78 

72.  3 4 3 2 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 85 

73.  3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 73 

74.  3 4 3 4 1 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 79 

75.  2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

76.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 85 

77.  4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 2 4 2 2 3 3 3 78 

78.  2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 69 

79.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 79 

80.  3 3 3 3 2 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 4 4 79 

81.  3 4 3 4 2 4 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 86 

82.  3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 63 
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83.  2 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 86 

84.  2 2 2 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 4 77 

85.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 2 2 4 4 4 85 

86.  3 3 2 3 2 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 88 

87.  4 3 2 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 93 

88.  3 3 2 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 86 

89.  3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 2 3 2 4 3 3 3 78 

90.  2 4 3 4 3 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 71 

91.  2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 73 

92.  3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 93 

93.  3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 4 89 

94.  3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 2 3 4 3 3 4 4 3 2 4 2 3 4 4 4 84 

95.  3 2 2 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 1 4 2 3 4 4 4 84 

96.  3 3 3 4 2 3 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 83 

97.  2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 64 

98.  3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 89 

99.  2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 64 

100.  1 2 2 4 1 4 4 4 4 1 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 4 4 76 

101.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 4 3 81 

102.  1 4 2 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 1 3 4 4 4 84 

103.  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 94 

104.  2 4 3 3 2 4 4 4 3 2 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 2 3 3 4 80 

105.  4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 94 

106.  2 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 81 

107.  3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 76 

108.  2 4 3 4 2 4 4 4 4 2 3 2 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 85 

109.  3 2 3 4 2 3 4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 81 

110.  2 2 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 88 

111.  2 2 2 2 1 4 4 3 3 2 4 4 3 4 2 4 4 4 1 4 1 3 4 4 4 75 



204 

 

 

 

112.  2 4 3 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 94 

113.  3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 3 4 79 

114.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 85 

115.  3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 2 3 4 2 3 2 3 3 74 

116.  3 3 3 4 2 4 4 4 4 3 3 2 4 4 2 4 3 4 3 4 2 3 3 4 3 82 

117.  3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 77 

118.  1 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 93 

119.  3 3 3 4 2 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 82 

120.  2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 4 4 3 4 2 3 4 4 4 87 

121.  3 3 3 4 2 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 80 

122.  3 3 2 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 1 3 4 1 4 2 4 2 3 3 76 

123.  1 4 1 4 3 4 4 4 4 1 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 1 1 4 4 4 78 

124.  2 3 3 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 2 2 3 4 4 86 

125.  1 4 2 4 2 3 4 4 4 1 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 1 3 4 4 4 83 

126.  3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 86 

127.  2 4 3 4 3 4 4 4 4 1 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 85 

128.  2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 70 

129.  2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 70 

130.  3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 1 2 3 3 3 70 

131.  1 3 1 3 1 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 70 

132.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 4 2 3 3 4 4 78 

133.  2 3 3 4 1 3 4 3 3 2 3 3 4 3 1 3 3 3 3 3 1 2 4 3 4 71 

134.  3 3 3 3 2 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 4 82 

135.  2 3 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 2 3 4 4 4 88 

136.  3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 1 3 4 4 3 2 4 4 4 86 

137.  2 2 3 4 2 3 3 3 4 2 2 3 3 3 4 4 4 3 3 4 1 3 3 4 4 76 

138.  2 3 3 4 2 3 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 79 

139.  3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 86 

140.  4 2 1 2 1 4 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 82 



205 

 

 

 

141.  3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 75 

142.  2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 4 4 2 4 3 4 3 4 3 77 

143.  3 4 3 2 2 3 4 4 4 2 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 1 2 2 4 4 76 

144.  3 2 3 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 86 

145.  2 2 3 3 3 4 4 4 4 2 3 3 4 3 2 4 4 3 3 4 2 2 3 4 4 79 

146.  3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 74 

147.  3 2 3 3 3 4 4 4 4 3 2 3 3 2 2 4 4 4 2 4 3 3 3 3 3 78 

148.  3 3 3 3 3 4 3 4 4 2 3 3 4 3 2 3 4 3 3 2 3 4 3 4 4 80 

149.  2 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 89 

150.  2 2 2 3 3 3 3 4 4 2 4 1 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 74 

151.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 75 

152.  2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 68 

153.  1 2 2 3 1 3 4 3 3 2 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 2 3 4 3 74 

154.  1 2 2 3 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 4 4 3 2 4 1 2 4 4 4 71 

155.  3 3 2 2 3 4 4 4 4 3 3 2 4 3 2 4 3 3 3 4 2 3 3 4 4 79 

156.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 1 3 3 2 3 3 3 74 

157.  3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 76 

158.  3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 92 

159.  2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 91 

160.  2 3 3 3 2 4 4 4 4 2 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 73 

161.  2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 4 4 3 4 4 2 3 3 3 3 84 

162.  2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 4 72 

163.  2 2 2 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 74 

164.  1 3 2 3 1 4 4 4 4 2 3 2 4 3 1 4 4 3 3 4 1 2 3 4 4 73 

165.  3 3 4 3 4 4 4 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 87 

166.  3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 82 

167.  3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 71 

168.  3 4 2 3 3 2 3 2 2 3 4 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 67 

169.  3 3 2 3 1 3 3 3 3 2 3 3 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 70 
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170.  2 4 2 4 3 3 4 4 4 2 4 2 4 4 3 4 4 4 3 4 2 4 3 4 3 84 

171.  3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 1 1 4 3 1 4 4 4 81 

172.  3 3 2 4 2 4 4 4 4 3 3 1 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 83 

173.  3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 

174.  3 2 1 3 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 84 

175.  2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 71 

176.  3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 79 

177.  3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 76 

178.  4 3 2 3 2 2 3 3 3 1 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 1 3 3 3 3 72 

179.  3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 94 

180.  2 3 3 4 2 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 87 

181.  3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 77 

182.  3 2 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 1 4 3 3 4 4 4 83 

183.  2 3 2 3 2 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 2 2 3 4 4 79 

184.  3 2 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 2 2 4 3 2 4 4 4 84 

185.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 3 4 80 

186.  3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 80 

187.  2 3 3 3 2 4 4 4 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 78 

188.  4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 92 

189.  4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 96 

190.  2 3 3 4 2 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 2 4 2 3 4 4 4 84 

191.  3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 

192.  2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 70 

193.  4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 97 

194.  3 4 2 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 4 3 4 2 4 2 4 3 4 3 83 

195.  3 1 2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 77 

196.  3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 82 

197.  2 4 2 4 3 4 4 4 2 2 3 2 4 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 3 4 80 

198.  4 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 76 
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199.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 79 

200.  2 3 2 4 2 4 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 85 

201.  4 4 1 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 90 

202.  2 3 2 4 3 4 4 4 4 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 79 

203.  3 3 3 3 1 3 4 4 4 2 3 2 3 4 4 3 3 4 3 4 3 1 4 3 4 78 

204.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 78 

205.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 4 3 4 4 2 2 3 4 3 81 

206.  3 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 2 3 3 2 4 3 3 1 4 2 2 3 4 3 77 

207.  3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 94 

208.  2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 83 

209.  2 2 2 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 4 3 3 4 3 2 3 4 4 81 

210.  2 3 1 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 85 

211.  3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 92 

212.  2 3 1 3 3 4 4 3 3 2 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 76 

213.  1 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 4 3 1 4 4 3 3 4 2 3 3 3 4 70 

214.  3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 73 

215.  2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 2 3 3 3 3 79 

216.  2 3 2 3 1 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 2 2 4 4 1 80 

217.  1 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 1 3 3 2 1 3 3 4 70 

218.  2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 4 2 2 3 4 3 70 

219.  1 3 2 4 2 4 4 4 4 2 2 4 2 3 3 4 4 3 2 3 1 4 3 4 4 76 

220.  3 3 3 4 3 4 3 4 4 2 4 1 4 3 3 4 4 3 3 4 1 2 3 4 4 80 

221.  1 4 3 4 3 4 4 4 4 1 3 4 3 4 2 4 4 3 3 4 1 2 3 4 4 80 

222.  3 3 3 4 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 88 

223.  3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 70 

224.  3 3 2 3 2 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 2 3 3 3 79 

225.  2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 3 4 4 83 

226.  3 2 3 3 3 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 3 4 2 4 4 2 3 4 4 83 

227.  2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 73 
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228.  2 3 3 4 3 4 4 4 4 2 4 2 4 3 2 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 82 

229.  4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 1 4 4 2 3 3 4 89 

230.  2 3 2 4 2 3 3 3 3 1 3 3 4 3 3 4 4 4 2 3 2 2 3 4 4 74 

231.  1 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 2 4 4 3 3 3 1 2 3 4 4 71 

232.  3 2 2 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 4 3 2 3 2 3 2 4 4 76 

233.  3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 2 4 4 4 4 4 2 2 3 4 3 82 

234.  3 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 4 4 3 77 

235.  3 3 2 3 2 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 85 

236.  2 3 3 3 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 2 1 4 3 4 4 4 84 

237.  3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 74 

238.  3 3 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 89 

239.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 73 

240.  4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 2 3 3 4 3 3 3 1 4 4 2 3 2 3 78 

241.  2 3 2 4 2 4 3 3 4 2 4 3 4 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 4 75 

242.  1 3 2 4 2 3 4 3 4 1 4 2 3 3 1 3 3 3 2 3 1 2 3 3 3 66 

243.  3 3 2 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 78 

244.  2 3 3 2 1 3 4 4 4 1 3 4 4 4 2 3 3 4 3 4 1 3 3 4 4 76 

245.  2 4 2 4 3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 2 4 4 4 3 4 1 3 4 4 4 85 

246.  3 3 2 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 

247.  1 3 1 4 1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 1 2 4 4 4 79 

248.  3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 87 

249.  3 3 3 2 3 4 4 4 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 79 

250.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 2 3 3 3 85 

251.  3 3 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 4 78 

252.  3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 4 3 83 

253.  3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 86 

254.  1 4 2 4 2 4 4 4 4 1 3 2 4 3 2 4 4 3 2 4 3 3 3 4 4 78 

255.  2 3 2 3 2 4 4 4 4 2 3 2 4 1 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 68 

256.  3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 66 
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257.  3 4 3 1 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 2 3 4 4 3 85 

258.  2 3 2 4 3 4 4 4 4 1 4 3 4 1 2 4 4 3 1 4 2 1 4 4 4 76 

259.  2 3 3 3 3 4 4 4 4 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 80 

260.  2 3 2 4 3 3 4 4 4 2 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 1 3 3 4 4 79 

261.  1 3 1 4 2 4 4 4 4 1 3 1 4 3 2 4 3 3 2 3 1 2 3 3 3 68 

262.  2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 75 

263.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 2 3 4 4 84 

264.  3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 85 

265.  2 4 1 4 1 4 4 4 4 2 2 1 3 3 1 4 4 4 2 4 1 2 3 4 4 72 

266.  3 3 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 87 

267.  2 4 2 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 2 2 4 4 4 84 

268.  2 2 2 4 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 4 4 73 

269.  4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 2 3 3 4 86 

270.  2 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 90 

271.  2 2 3 4 2 3 3 3 4 2 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 72 

272.  2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 73 

273.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 84 

274.  3 4 3 4 3 4 4 4 4 1 3 4 3 3 4 4 4 3 1 4 3 3 4 4 4 85 

275.  3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 75 

276.  2 3 3 4 3 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 2 3 4 4 86 

277.  3 4 2 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 88 

278.  2 4 3 4 3 4 4 4 4 2 3 1 4 4 2 4 4 4 3 4 2 2 4 4 4 83 

279.  2 3 3 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 3 4 3 79 

280.  3 3 2 2 1 4 3 3 3 1 3 3 3 3 1 4 4 3 2 3 2 1 3 4 4 68 

281.  2 3 2 4 2 4 4 4 3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 4 2 2 3 3 3 74 

282.  2 3 2 4 3 4 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 2 4 1 2 3 4 3 70 

283.  2 3 3 4 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 4 3 78 

284.  3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 69 

285.  3 4 3 3 2 3 4 3 4 2 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 2 3 3 4 4 81 



210 

 

 

 

286.  3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 84 

287.  2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 3 4 4 4 89 

288.  3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 81 

289.  3 4 2 4 2 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 4 1 4 2 3 3 4 4 84 

290.  4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 80 

291.  3 3 3 3 1 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 1 3 4 4 3 79 

292.  2 3 3 3 2 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 81 

293.  2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 

294.  2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 4 4 72 

295.  3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 2 2 4 4 84 

296.  3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 4 2 4 3 4 4 80 

297.  1 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 89 

298.  2 4 3 4 3 3 4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 4 3 2 4 3 4 3 4 4 85 

299.  2 4 3 3 3 4 4 4 4 2 3 2 3 2 4 4 2 3 2 4 2 3 3 3 3 76 

300.  3 3 3 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 2 3 4 4 4 88 

301.  3 3 3 3 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 84 

302.  3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 80 

303.  3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 2 3 4 4 4 3 3 4 4 3 2 3 4 4 87 

304.  2 3 3 3 3 4 4 4 4 2 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 81 

305.  3 2 2 3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 2 3 3 4 4 84 

306.  1 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 4 3 2 3 3 2 2 3 1 3 3 3 3 66 

307.  3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 87 

308.  3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 1 4 3 3 2 4 2 3 3 3 3 71 

309.  3 3 3 2 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 86 

310.  2 2 2 4 2 3 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 68 

311.  2 3 2 4 3 4 4 4 4 2 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 2 3 3 3 4 82 

312.  3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 4 85 

313.  3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 1 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 80 

314.  4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 96 
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315.  3 3 2 4 2 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 81 

316.  4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 83 

317.  3 3 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 76 

318.  1 1 1 1 1 1 4 4 4 1 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 4 4 4 2 4 62 

319.  2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 

320.  3 4 2 4 3 4 3 4 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 2 3 3 3 78 

321.  3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 89 

322.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 2 3 4 2 4 4 3 4 3 2 3 3 4 3 81 

323.  1 4 1 4 1 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 4 4 1 1 4 1 1 4 4 4 67 

324.  3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 80 

325.  2 3 3 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 1 3 3 4 4 86 

326.  2 2 3 2 3 3 4 3 3 1 3 1 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 64 

327.  1 4 1 3 1 3 3 3 4 2 4 2 4 1 1 4 4 2 1 4 1 2 4 4 3 66 

328.  3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 73 

329.  2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 4 4 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 68 

330.  3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 89 

331.  2 3 3 3 2 3 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 2 4 3 3 82 

332.  2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 70 

333.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 84 

334.  1 2 2 3 1 4 4 4 4 1 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 1 3 3 4 4 76 

335.  2 2 2 4 2 4 4 4 4 2 4 2 4 3 2 4 3 4 3 4 2 2 4 4 4 79 

336.  3 3 2 4 3 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 77 

337.  3 3 2 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 89 

338.  3 3 3 3 2 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 87 

339.  2 4 2 4 3 4 4 4 4 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 84 

340.  2 2 3 3 1 3 4 4 3 1 3 3 2 3 1 3 2 3 2 4 1 2 2 4 4 65 

341.  3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 90 

342.  3 3 2 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 2 3 3 2 3 81 

343.  2 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 82 
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344.  3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 91 

345.  3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 90 

346.  2 2 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 86 

347.  3 4 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3 3 3 4 4 89 

348.  3 3 3 4 2 4 4 4 4 2 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 4 77 

349.  3 2 2 4 3 3 4 3 3 1 3 2 3 3 2 4 4 3 1 3 1 2 2 4 4 69 

350.  3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 91 

351.  4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 2 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 90 

352.  2 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 89 

353.  3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 2 3 3 4 3 86 

354.  4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 90 

355.  3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 80 

356.  2 3 3 4 3 3 4 4 4 2 4 3 4 2 2 3 3 3 3 3 2 1 3 3 4 75 

357.  3 4 3 4 2 4 4 4 3 3 2 2 2 4 3 4 3 3 4 3 2 2 3 3 4 78 

358.  3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 2 4 3 3 3 4 4 85 

359.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 74 

360.  3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 77 

361.  2 3 2 4 1 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 90 

362.  2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 

363.  3 2 2 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 3 2 1 2 3 3 68 

364.  2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 92 

365.  2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 

366.  3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 1 2 3 3 4 80 

367.  2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 

368.  2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 4 73 

369.  2 4 3 4 3 4 4 2 2 3 3 4 4 3 4 4 4 3 1 4 3 4 4 4 3 83 

370.  2 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 4 4 2 3 3 3 4 79 

371.  3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 91 

372.  2 4 2 3 2 4 4 4 4 2 2 2 4 3 2 4 4 3 2 3 1 3 3 4 4 75 
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373.  4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 95 

374.  2 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 3 3 4 4 82 

375.  3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 87 

376.  3 4 3 4 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 4 88 

377.  3 3 3 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 82 

378.  3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 86 

379.  2 2 2 1 2 3 4 3 4 2 3 2 3 3 2 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 73 

380.  3 2 1 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 2 4 2 4 2 4 3 4 4 82 

381.  4 3 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 90 

382.  4 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 84 

383.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 71 

384.  3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 1 3 4 4 3 3 4 2 4 4 85 

385.  3 2 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 85 

386.  3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 79 

387.  2 3 2 3 2 3 4 4 4 2 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 

388.  2 3 3 4 1 3 4 4 4 2 2 3 4 3 3 4 4 4 3 4 2 2 4 4 3 79 
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2. Skala Loneliness 

S Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 
Y 

10 

Y 

11 

Y 

12 

Y 

13 

Y 

14 

Y 

15 

Y 

16 

Y 

17 

Y 

18 

Y 

19 

Y 

20 

Y 

21 

Y 

22 

Y 

23 

Y 

24 
Total 

1. 4 4 4 3 1 4 4 2 1 3 3 3 4 1 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 70 

2. 4 4 4 2 2 4 4 3 3 3 1 4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 1 1 3 71 

3. 3 3 4 2 2 3 3 2 2 3 2 1 2 2 2 1 2 1 2 3 2 1 4 2 54 

4. 1 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 3 3 1 2 1 2 1 1 1 2 1 3 1 39 

5. 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 63 

6. 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 50 

7. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 50 

8. 3 4 3 3 2 4 4 1 1 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 1 3 72 

9. 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 4 1 34 

10. 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 55 

11. 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 59 

12. 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 61 

13. 2 2 2 4 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 3 2 1 2 3 2 1 2 3 1 45 

14. 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 4 70 

15. 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 48 

16. 2 3 4 1 2 4 3 2 2 4 4 4 2 1 1 2 1 4 4 4 1 3 2 4 64 

17. 3 4 2 2 2 1 3 1 1 4 2 2 1 3 2 3 2 2 3 2 1 2 4 2 54 

18. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 50 

19. 1 1 2 1 1 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 49 

20. 2 3 4 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 1 1 2 2 2 2 3 2 2 2 3 54 

21. 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 3 1 1 1 4 1 37 

22. 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 4 1 1 2 4 1 1 2 2 2 2 1 4 1 40 

23. 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 52 

24. 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 48 
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25. 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 4 1 42 

26. 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 64 

27. 3 2 3 2 2 3 3 2 1 3 2 3 3 2 3 2 2 2 1 2 2 2 3 2 55 

28. 3 3 4 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 4 3 4 60 

29. 4 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 4 1 4 69 

30. 2 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 4 1 4 67 

31. 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 63 

32. 4 4 4 1 1 4 4 1 2 4 3 3 4 1 1 4 4 1 1 3 3 3 2 4 66 

33. 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 2 1 2 3 69 

34. 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 3 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 4 2 43 

35. 1 1 3 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 3 2 2 2 3 2 42 

36. 2 2 3 2 1 1 3 2 2 2 2 2 3 1 2 1 4 1 2 2 2 3 2 4 51 

37. 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 46 

38. 1 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 4 3 3 2 2 3 4 3 3 60 

39. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 49 

40. 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 1 2 2 1 2 3 3 1 42 

41. 3 3 4 2 2 3 4 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 67 

42. 2 2 3 2 2 3 3 2 2 4 4 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 63 

43. 2 2 3 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 1 3 2 53 

44. 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 50 

45. 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 1 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 56 

46. 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 53 

47. 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 1 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 54 

48. 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 61 

49. 1 2 3 4 4 2 1 1 1 1 1 2 2 3 3 1 1 1 2 2 1 1 4 1 45 

50. 4 3 3 1 2 2 4 1 2 3 3 3 3 2 3 4 3 2 3 3 2 2 3 2 63 

51. 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 3 2 1 2 3 2 1 2 4 1 46 

52. 2 2 2 2 1 2 1 3 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 3 2 44 
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53. 3 4 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 63 

54. 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 4 1 36 

55. 2 3 3 2 2 3 3 1 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 60 

56. 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 3 1 42 

57. 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 63 

58. 3 2 4 3 3 4 4 2 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 1 4 76 

59. 3 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 1 47 

60. 2 3 4 2 2 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 4 66 

61. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 47 

62. 4 3 3 4 3 3 4 1 2 3 2 4 4 3 3 1 2 2 1 2 4 2 3 3 66 

63. 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 42 

64. 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 60 

65. 2 2 2 1 2 3 3 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 3 2 3 3 2 49 

66. 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 63 

67. 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 3 3 2 47 

68. 3 3 3 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 1 1 3 2 3 3 3 2 2 2 3 54 

69. 3 2 3 1 3 3 3 1 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 61 

70. 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 3 1 2 2 2 1 2 4 1 38 

71. 3 3 4 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 64 

72. 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 4 3 51 

73. 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 64 

74. 4 3 4 3 2 4 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 64 

75. 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 47 

76. 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 59 

77. 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 53 

78. 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 73 

79. 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 49 

80. 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 53 
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81. 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 4 2 52 

82. 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 47 

83. 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 45 

84. 2 2 2 3 3 3 1 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 4 1 2 2 4 3 59 

85. 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 48 

86. 3 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 4 3 3 56 

87. 2 3 4 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 35 

88. 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 44 

89. 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 49 

90. 3 4 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 2 3 70 

91. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 52 

92. 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 1 2 1 3 3 2 3 3 3 2 2 2 4 1 52 

93. 3 2 2 2 1 1 1 2 1 3 1 2 1 2 1 3 1 1 1 3 1 3 4 2 44 

94. 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 3 2 1 1 3 2 1 2 3 3 39 

95. 3 3 3 3 1 3 2 2 3 3 2 4 4 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 3 61 

96. 2 2 2 1 2 2 4 2 1 2 2 2 3 2 1 4 3 2 2 2 4 4 1 3 55 

97. 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 1 1 1 3 2 2 3 4 58 

98. 4 4 4 2 2 4 4 2 1 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 1 4 79 

99. 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 63 

100. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 54 

101. 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 4 3 63 

102. 4 4 4 1 1 4 4 1 1 4 2 4 4 4 1 4 3 1 2 2 2 2 3 2 64 

103. 3 3 3 3 3 4 4 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 66 

104. 2 3 3 1 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 4 2 44 

105. 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 57 

106. 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 59 

107. 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 69 

108 2 2 3 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 47 
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109 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 49 

110 2 2 3 1 1 2 2 2 1 2 2 2 3 1 1 2 2 1 1 2 2 1 4 2 44 

111 4 3 4 1 2 4 4 1 2 3 4 4 4 2 2 4 2 2 3 4 2 4 1 3 69 

112 4 4 4 3 1 4 4 3 3 4 1 4 4 4 3 1 4 1 3 1 4 1 4 4 73 

113 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 4 2 46 

114 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 50 

115 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 4 2 58 

116 2 4 2 2 2 3 3 1 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 58 

117 4 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 68 

118 1 1 1 4 3 4 3 3 4 4 4 2 3 3 3 4 2 3 3 2 2 2 3 2 66 

119 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 48 

120 2 2 2 1 2 2 3 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 4 1 40 

121 1 2 2 1 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 50 

122 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 57 

123 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 53 

124 2 2 3 2 2 4 4 2 2 4 4 4 3 2 2 4 4 3 3 4 4 4 1 4 73 

125 2 1 2 2 2 2 2 1 1 3 1 3 1 1 1 2 2 1 1 4 2 2 4 2 45 

126 3 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 51 

127 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 1 1 2 2 3 3 3 3 3 2 3 58 

128 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 64 

129 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 59 

130 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 55 

131 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 1 3 2 3 2 3 2 3 59 

132 4 4 4 2 2 4 4 3 1 3 3 3 2 1 1 4 4 2 2 3 4 4 2 4 70 

133 3 3 3 2 2 3 3 1 1 3 4 2 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 65 

134 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 1 3 2 46 

135 2 1 1 2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 3 3 4 2 3 48 

136 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 2 66 
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137 3 4 4 2 2 4 4 2 2 4 2 3 3 3 3 4 3 1 3 2 3 4 1 4 70 

138 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 52 

139 3 3 4 2 2 4 3 3 2 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 1 4 77 

140 4 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 4 1 4 69 

141 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 51 

142 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 60 

143 3 3 4 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 53 

144 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 4 1 28 

145 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 3 2 2 1 1 3 2 1 1 1 1 2 3 2 41 

146 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 1 2 2 3 2 2 2 3 2 2 1 2 3 2 51 

147 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 64 

148 3 3 3 2 2 4 2 2 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 2 3 2 3 4 69 

149 3 3 4 1 2 4 3 2 2 2 3 4 4 2 2 2 2 2 2 3 2 4 2 4 64 

150 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 4 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 54 

151 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 3 2 2 3 2 38 

152 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 68 

153 2 3 4 1 1 3 2 1 2 3 3 3 3 1 1 2 3 1 2 2 2 3 2 3 53 

154 4 4 4 2 2 4 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 1 4 77 

155 3 3 3 1 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 1 2 1 3 2 2 3 2 3 2 54 

156 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 2 2 3 2 53 

157 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 71 

158 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 4 2 35 

159 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 3 1 35 

160 2 2 2 3 3 1 2 2 2 2 2 4 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 55 

161 4 2 2 1 2 3 4 2 2 3 3 3 3 3 1 1 1 2 3 4 2 1 3 2 57 

162 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 56 

163 4 4 4 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 4 67 

164 3 3 4 2 2 3 2 1 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 57 
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165 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 69 

166 2 2 2 4 3 2 2 2 1 1 1 1 2 4 4 2 1 3 3 3 1 2 4 4 56 

167 4 3 4 2 2 2 3 1 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 60 

168 4 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 60 

169 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 56 

170 3 3 4 1 1 3 3 2 2 2 1 2 3 1 1 2 4 2 2 1 3 2 4 2 54 

171 2 2 3 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 46 

172 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 53 

173 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 49 

174 1 1 3 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 1 3 2 2 2 2 1 1 1 4 1 38 

175 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 55 

176 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 45 

177 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 64 

178 4 2 3 2 4 4 2 3 3 3 3 3 2 4 2 3 2 3 3 4 3 2 2 2 68 

179 4 4 4 3 3 4 4 1 3 4 1 4 4 3 3 1 4 3 4 1 4 1 4 4 75 

180 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 3 2 1 1 4 2 2 4 2 47 

181 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 61 

182 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 4 3 4 4 1 2 4 1 61 

183 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 60 

184 3 3 4 1 2 2 3 1 1 1 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 1 3 4 51 

185 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 54 

186 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 62 

187 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 50 

188 3 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 43 

189 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 4 1 35 

190 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 42 

191 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 50 

192 2 3 3 3 2 3 1 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 1 2 3 3 61 
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193 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 4 1 35 

194 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 1 2 1 4 2 50 

195 4 3 4 2 3 3 3 1 2 3 1 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 4 4 66 

196 1 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 1 2 4 4 1 1 4 4 1 1 1 4 1 52 

197 2 3 3 2 2 1 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 1 1 2 3 2 1 54 

198 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 50 

199 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 4 2 47 

200 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 1 3 1 50 

201 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 2 4 1 32 

202 4 3 4 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 4 3 2 3 68 

203 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 47 

204 1 2 3 1 1 2 3 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 3 2 3 2 2 3 2 47 

205 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 4 3 2 58 

206 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 64 

207 2 4 4 1 1 2 1 4 3 3 4 4 1 1 2 4 2 3 3 4 2 4 4 1 64 

208 2 3 3 1 2 3 1 1 2 3 2 3 2 3 3 2 4 2 3 2 4 2 3 3 59 

209 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 51 

210 4 4 4 2 2 3 4 1 2 3 3 4 3 3 3 2 4 1 3 2 2 2 4 4 69 

211 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 4 1 30 

212 3 3 4 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 4 69 

213 4 4 4 2 3 4 4 2 2 4 3 4 4 3 3 2 3 3 3 2 2 3 1 4 73 

214 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 63 

215 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 51 

216 3 3 3 2 3 3 4 2 2 4 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 67 

217 4 3 3 2 3 4 2 3 3 3 3 4 1 4 3 4 3 3 3 2 3 2 4 3 72 

218 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 65 

219 1 2 3 3 2 3 4 3 2 2 4 2 2 1 3 4 1 3 2 4 2 4 1 2 60 

220 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 4 3 3 2 2 55 



222 

 

 

 

221 2 2 2 2 2 3 3 1 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 53 

222 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 3 3 2 2 1 2 2 2 1 3 2 49 

223 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 1 2 3 3 3 2 3 2 2 1 3 59 

224 4 4 4 2 2 4 3 2 2 3 2 3 2 2 1 3 2 3 3 4 2 2 2 3 64 

225 1 2 4 2 2 1 1 2 3 2 2 2 1 2 3 2 2 1 3 4 2 4 3 2 53 

226 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 53 

227 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 53 

228 4 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 4 3 2 3 4 3 3 3 4 2 4 2 3 68 

229 1 1 1 4 4 1 2 3 2 1 1 1 1 2 2 2 1 3 3 2 1 2 4 2 47 

230 2 4 3 2 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 2 3 4 2 3 2 2 4 68 

231 4 4 4 2 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 2 3 4 2 2 2 2 4 70 

232 3 3 4 1 1 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 60 

233 2 2 3 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 47 

234 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 4 2 39 

235 2 2 2 1 2 3 4 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 46 

236 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 4 1 36 

237 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 41 

238 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 72 

239 3 3 3 1 1 3 2 1 1 3 1 3 3 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2 3 54 

240 4 4 3 1 2 3 1 2 3 1 1 2 2 2 3 1 3 2 4 3 1 2 4 1 55 

241 3 3 4 3 2 3 2 3 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 52 

242 3 2 2 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 3 1 3 2 4 1 2 52 

243 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 51 

244 2 3 4 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 4 3 3 2 1 3 3 2 4 2 3 62 

245 3 2 2 4 3 2 2 4 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 3 1 1 2 3 2 57 

246 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 49 

247 2 1 2 2 2 2 3 1 1 2 3 3 2 1 1 3 1 1 2 2 2 2 2 2 45 

248 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 4 1 39 
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249 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 54 

250 3 4 4 2 2 2 2 2 1 1 2 3 2 2 3 2 3 3 3 4 1 2 4 3 60 

251 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 52 

252 2 1 3 1 1 2 2 1 2 1 3 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 4 1 41 

253 2 1 1 1 2 2 3 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 4 2 3 3 50 

254 4 2 3 1 3 2 2 3 2 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 66 

255 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 63 

256 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 57 

257 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 1 3 2 42 

258 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 3 2 1 1 1 1 3 2 2 1 2 4 2 42 

259 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 52 

260 3 3 4 2 2 3 3 3 2 3 4 3 3 2 2 4 2 3 3 4 3 3 2 3 69 

261 4 4 4 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 2 4 73 

262 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 4 1 36 

263 4 3 4 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 4 3 2 3 67 

264 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 4 1 43 

265 2 4 4 2 1 4 2 2 1 2 1 3 2 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 51 

266 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 52 

267 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 3 2 2 2 2 3 2 44 

268 2 3 3 2 2 3 4 3 2 3 1 2 2 1 2 3 2 2 3 4 2 4 2 2 59 

269 3 4 4 2 1 3 2 3 2 2 3 4 3 2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 3 65 

270 2 2 4 2 2 4 4 1 1 4 1 4 4 2 2 4 2 2 3 3 2 2 4 3 64 

271 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 3 2 3 1 4 4 76 

272 3 3 4 2 2 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 4 2 3 2 4 3 70 

273 1 1 2 3 3 2 2 3 1 2 1 2 1 4 4 2 2 2 2 3 2 1 3 2 51 

274 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 1 2 1 1 3 4 2 1 4 1 45 

275 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 4 2 42 

276 2 3 3 1 2 3 2 3 2 4 2 2 3 3 2 3 2 3 3 4 2 2 2 4 62 
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277 3 2 3 1 2 3 2 1 1 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 4 3 54 

278 4 4 4 2 2 3 3 1 2 4 3 3 3 1 2 3 3 2 2 4 3 3 2 3 66 

279 3 3 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 56 

280 4 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 4 3 2 3 4 65 

281 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 54 

282 4 4 4 2 2 4 2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 2 2 2 3 70 

283 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 55 

284 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 66 

285 2 2 2 1 2 3 4 1 2 1 2 3 1 2 2 2 1 1 3 2 2 3 4 2 50 

286 2 2 2 3 2 2 1 1 2 2 1 2 2 3 1 3 2 2 3 2 2 1 4 2 49 

287 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 1 2 3 3 3 2 1 4 3 58 

288 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 49 

289 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 4 2 42 

290 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 53 

291 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 4 2 2 3 1 3 3 3 2 2 1 4 2 58 

292 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 52 

293 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 4 2 46 

294 3 4 4 3 2 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 2 3 2 3 2 2 3 73 

295 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 3 1 2 4 1 39 

296 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 49 

297 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 3 3 2 2 1 3 2 40 

298 4 4 4 2 2 4 2 2 2 4 3 4 2 1 3 2 4 3 3 4 2 2 3 3 69 

299 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 4 2 56 

300 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 3 2 48 

301 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 4 1 45 

302 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 49 

303 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 3 2 2 4 2 42 

304 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 3 3 2 2 2 3 2 1 2 4 2 51 
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305 4 4 4 3 2 4 4 2 3 4 3 4 3 3 3 2 4 3 3 2 4 2 3 4 77 

306 2 2 2 2 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 1 2 52 

307 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 53 

308 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 1 2 3 2 3 1 1 2 2 2 3 2 2 2 48 

309 3 2 1 2 2 2 2 3 3 1 1 2 1 3 3 1 1 2 2 2 1 1 4 1 46 

310 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 61 

311 3 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 3 2 53 

312 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 71 

313 2 4 4 1 1 2 3 1 1 2 3 3 4 1 1 2 3 1 1 2 3 4 3 3 55 

314 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 4 2 32 

315 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 1 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 4 4 65 

316 2 2 4 2 2 4 2 2 3 2 1 3 4 4 4 1 2 3 3 3 2 3 4 4 66 

317 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 60 

318 4 4 4 1 1 4 4 3 1 4 4 4 4 3 3 2 2 3 3 4 2 1 1 4 70 

319 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 56 

320 2 2 2 3 3 1 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 56 

321 4 4 4 1 1 3 2 1 1 2 1 2 3 3 3 2 3 1 3 2 2 2 4 4 58 

322 4 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 1 3 3 3 3 2 2 2 3 3 62 

323 1 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 1 4 1 51 

324 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 59 

325 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 3 1 2 1 4 2 46 

326 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 59 

327 4 3 3 1 2 4 4 1 1 3 4 4 3 2 1 4 4 2 1 3 4 3 1 4 66 

328 3 1 1 2 2 4 4 1 1 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 59 

329 3 4 4 2 2 4 1 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 2 3 73 

330 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 2 2 2 4 2 48 

331 2 1 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 4 2 2 2 1 4 2 49 

332 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 55 
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333 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 50 

334 1 2 4 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 3 2 41 

335 2 3 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 48 

336 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 4 2 2 2 3 3 62 

337 4 4 4 2 1 4 4 2 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 4 73 

338 2 2 2 2 2 3 3 2 1 2 2 2 3 1 1 3 2 1 1 2 2 2 3 1 47 

339 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 50 

340 4 4 4 2 3 3 2 2 3 4 2 4 4 3 3 2 4 3 3 4 4 3 3 4 77 

341 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 48 

342 3 4 4 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 3 3 2 48 

343 1 2 1 4 1 2 2 4 2 1 1 2 1 1 2 2 1 3 2 3 1 3 3 2 47 

344 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 45 

345 3 4 4 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 56 

346 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 55 

347 1 2 2 2 2 2 1 1 3 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 3 1 39 

348 4 4 4 2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 4 70 

349 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 4 2 2 3 2 57 

350 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 4 2 51 

351 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 4 2 1 4 2 52 

352 2 2 3 2 2 4 3 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 52 

353 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 66 

354 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 1 1 2 3 3 3 3 4 2 4 2 3 61 

355 3 2 3 2 1 1 3 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 53 

356 4 4 4 3 2 4 3 4 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 1 3 77 

357 4 3 3 3 2 4 4 3 3 2 4 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 1 3 73 

358 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 50 

359 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 52 

360 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 49 
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361 4 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 4 4 2 1 1 4 3 2 3 3 1 3 4 71 

362 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 47 

363 2 3 4 2 2 3 2 2 3 3 4 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 4 2 62 

364 3 3 3 1 1 2 1 1 1 2 2 3 2 1 3 2 2 2 3 1 2 1 3 3 48 

365 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 4 2 53 

366 2 3 4 1 1 1 2 1 1 2 2 4 1 2 3 2 2 2 3 2 1 1 4 2 49 

367 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 61 

368 4 4 4 3 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 2 3 2 3 4 76 

369 4 4 4 1 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 1 4 4 3 4 82 

370 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 55 

371 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 53 

372 2 3 4 3 3 4 2 3 2 2 2 3 2 2 2 4 2 2 3 4 2 3 1 4 64 

373 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 45 

374 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 65 

375 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 3 2 48 

376 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 4 2 3 3 2 2 3 3 4 1 1 3 2 59 

377 2 2 2 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 3 3 2 1 3 2 3 1 2 3 2 49 

378 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 4 4 62 

379 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 59 

380 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 1 3 2 3 72 

381 3 2 4 2 2 3 1 1 2 2 1 3 1 2 2 1 2 2 3 3 2 1 4 3 52 

382 3 4 4 1 4 2 4 1 3 1 4 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 4 3 4 70 

383 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 3 3 3 2 3 2 3 1 3 2 3 2 3 3 56 

384 3 2 4 2 4 1 3 1 2 2 2 3 4 1 4 1 4 1 2 4 3 1 4 3 61 

385 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 1 2 2 3 2 2 3 2 1 3 2 48 

386 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 3 1 2 2 3 3 2 50 

387 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 68 

388 3 3 2 2 2 4 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 65 
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3. Skala Perceived Social Support 

S Z1 Z2 Z3 Z4 Z5 Z6 Z7 Z8 Z9 Z10 Z11 Z12 Total 

1. 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 38 

2. 3 3 2 2 3 2 2 2 2 4 2 2 29 

3. 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 42 

4. 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 45 

5. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

6. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 37 

7. 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 39 

8. 3 4 2 2 3 2 2 2 2 4 3 1 30 

9. 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 46 

10. 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 37 

11. 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 37 

12. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

13. 3 3 4 3 4 3 2 2 3 4 3 3 37 

14. 2 2 4 4 3 3 2 4 3 3 4 2 36 

15. 3 3 4 4 4 3 2 4 3 4 4 3 41 

16. 4 4 4 3 3 4 4 2 3 4 4 3 42 

17. 3 4 2 2 3 2 2 2 4 3 1 3 31 

18. 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 42 

19. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

20. 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 43 

21. 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 37 

22. 2 3 4 2 4 4 3 2 3 4 4 3 38 

23. 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 42 

24. 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 41 

25. 3 4 2 2 4 3 3 3 3 4 2 3 36 

26. 4 4 2 3 4 3 3 1 4 4 3 3 38 

27. 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 38 

28. 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 44 

29. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

30. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 
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31. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

32. 3 4 4 3 4 2 3 4 2 4 4 2 39 

33. 1 1 3 1 1 2 3 1 3 2 2 2 22 

34. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 35 

35. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

36. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

37. 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 33 

38. 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 31 

39. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

40. 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 42 

41. 3 3 2 3 3 3 2 2 3 4 3 2 33 

42. 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 34 

43. 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 34 

44. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

45. 3 2 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 41 

46. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

47. 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 42 

48. 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 31 

49. 3 3 4 4 4 3 2 4 3 4 4 3 41 

50. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 37 

51. 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 38 

52. 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 46 

53. 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 31 

54. 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 3 43 

55. 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 37 

56. 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 33 

57. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

58. 3 3 3 4 2 2 3 4 3 3 3 2 35 

59. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

60. 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 4 2 33 

61. 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 33 

62. 4 4 4 3 4 2 1 3 1 4 2 2 34 

63. 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 47 
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64. 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 37 

65. 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 47 

66. 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 41 

67. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

68. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

69. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 35 

70. 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 45 

71. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

72. 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 41 

73. 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 31 

74. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 37 

75. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

76. 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 32 

77. 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 35 

78. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

79. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

80. 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 38 

81. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

82. 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 44 

83. 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 42 

84. 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 34 

85. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

86. 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 40 

87. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

88. 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 37 

89. 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 33 

90. 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 43 

91. 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 35 

92. 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 2 40 

93. 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 47 

94. 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 44 

95. 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 42 

96. 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 37 
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97. 3 4 4 3 2 3 4 3 2 4 2 3 37 

98. 3 3 2 2 4 4 2 1 3 3 1 2 30 

99. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

100. 3 3 2 4 4 3 4 3 3 3 4 2 38 

101. 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 30 

102. 4 1 4 4 4 2 2 4 2 4 4 2 37 

103. 4 4 4 4 4 2 2 3 3 4 3 2 39 

104. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

105. 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 4 3 34 

106. 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 30 

107. 3 3 3 2 3 2 2 1 2 3 2 1 27 

108. 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 36 

109. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

110. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

111. 3 4 3 3 4 3 3 2 3 4 3 2 37 

112. 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 45 

113. 3 3 3 4 4 4 3 2 3 4 3 2 38 

114. 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 

115. 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 34 

116. 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 1 31 

117. 3 2 4 4 4 3 2 4 2 2 4 2 36 

118. 3 3 1 2 3 2 1 1 1 4 3 1 25 

119. 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 37 

120. 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 45 

121. 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 39 

122. 4 4 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 37 

123. 3 2 2 4 3 3 3 2 2 2 4 2 32 

124. 3 4 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 38 

125. 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 40 

126. 4 4 3 3 2 3 2 2 3 2 3 1 32 

127. 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 44 

128. 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 34 

129. 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 34 
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130 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

131 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

132 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 44 

133 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 34 

134 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 37 

135 4 3 4 4 4 3 3 2 3 4 4 3 41 

136 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 33 

137 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 26 

138 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 41 

139 2 1 3 2 2 3 2 1 2 2 2 2 24 

140 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 45 

141 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

142 3 2 4 4 4 3 2 4 2 4 4 3 39 

143 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 40 

144 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 46 

145 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 45 

146 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 38 

147 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 3 1 30 

148 3 3 4 4 4 2 2 3 3 4 2 3 37 

149 2 4 3 3 2 3 4 3 2 3 2 4 35 

150 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 35 

151 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 41 

152 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 27 

153 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 47 

154 1 3 3 2 4 3 3 1 3 3 4 3 33 

155 4 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 38 

156 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 35 

157 3 4 4 3 4 3 2 2 3 4 3 2 37 

158 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 45 

159 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 36 

160 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 1 3 31 

161 3 4 2 3 4 3 3 1 4 4 2 4 37 

162 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 34 
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163 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 33 

164 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 3 43 

165 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 45 

166 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

167 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 29 

168 4 4 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 34 

169 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 34 

170 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 37 

171 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 36 

172 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 33 

173 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

174 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

175 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

176 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 43 

177 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

178 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 40 

179 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 2 42 

180 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 46 

181 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 34 

182 3 4 1 1 3 4 1 1 4 3 1 2 28 

183 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 33 

184 2 2 4 4 2 3 2 4 2 3 4 3 35 

185 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 31 

186 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

187 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

188 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 45 

189 4 3 4 4 1 4 3 4 1 3 4 2 37 

190 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 43 

191 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

192 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 35 

193 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 1 44 

194 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 39 

195 3 2 2 2 3 3 3 1 3 3 2 3 30 
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196 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 32 

197 4 2 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 40 

198 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 46 

199 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 38 

200 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 34 

201 3 4 4 3 4 4 2 2 3 4 3 3 39 

202 4 4 2 4 4 2 2 2 3 4 2 3 36 

203 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 41 

204 3 3 2 3 2 4 4 2 3 3 4 4 37 

205 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 40 

206 4 4 3 3 4 3 2 2 3 4 3 2 37 

207 2 4 4 4 4 3 3 1 3 4 4 3 39 

208 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 43 

209 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 46 

210 4 4 3 4 4 2 3 3 3 4 4 3 41 

211 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

212 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 31 

213 3 3 3 2 2 3 2 1 2 2 3 2 28 

214 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

215 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 33 

216 4 4 3 3 4 3 2 1 3 4 3 3 37 

217 3 3 1 2 3 2 1 1 1 3 2 2 24 

218 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 32 

219 3 3 2 2 3 3 2 1 3 2 3 1 28 

220 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 45 

221 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 45 

222 3 4 2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 36 

223 4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 35 

224 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

225 3 3 4 4 2 3 3 4 4 4 4 2 40 

226 4 3 4 4 2 3 3 2 3 2 4 2 36 

227 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

228 4 4 3 2 4 3 3 2 3 4 2 2 36 
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229 3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 3 43 

230 2 2 2 2 2 4 3 2 3 2 3 2 29 

231 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 30 

232 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 34 

233 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 43 

234 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 46 

235 4 4 4 3 2 3 2 2 3 2 2 3 34 

236 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 47 

237 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 37 

238 4 4 4 4 4 2 2 4 3 4 4 3 42 

239 4 4 2 3 4 3 3 2 3 4 2 2 36 

240 4 4 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 33 

241 3 4 3 3 4 3 2 2 3 3 4 1 35 

242 4 4 2 3 4 4 4 3 4 4 3 3 42 

243 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 38 

244 2 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 1 37 

245 4 4 4 4 2 3 2 2 2 3 3 4 37 

246 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

247 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 43 

248 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

249 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 43 

250 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 40 

251 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 37 

252 4 2 3 3 4 3 3 2 2 3 3 2 34 

253 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

254 4 4 4 4 3 4 2 3 4 3 4 4 43 

255 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

256 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

257 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 47 

258 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

259 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 33 

260 3 4 2 2 4 3 3 2 3 3 3 3 35 

261 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 27 
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262 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 47 

263 3 3 4 4 4 1 1 2 3 3 3 1 32 

264 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 41 

265 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 2 41 

266 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 37 

267 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 41 

268 2 3 3 3 2 3 2 4 3 3 3 3 34 

269 3 2 4 4 1 3 3 2 3 2 3 3 33 

270 3 4 3 2 1 3 3 2 3 2 2 3 31 

271 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 4 3 31 

272 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 1 28 

273 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 40 

274 4 4 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 44 

275 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 41 

276 2 2 3 3 2 4 2 2 3 1 3 3 30 

277 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 42 

278 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 40 

279 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

280 3 2 2 3 1 2 2 1 1 2 3 3 25 

281 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 34 

282 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 1 3 24 

283 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

284 2 4 4 2 4 3 3 2 2 4 3 4 37 

285 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 38 

286 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 39 

287 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 40 

288 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 43 

289 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 37 

290 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 33 

291 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 31 

292 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 39 

293 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 41 

294 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 28 



237 

 

 

 

295 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 4 3 38 

296 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 35 

297 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 40 

298 4 4 1 2 2 2 1 1 1 3 1 1 23 

299 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 45 

300 3 4 3 4 4 4 3 2 3 4 4 3 41 

301 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 40 

302 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

303 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 43 

304 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 43 

305 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 43 

306 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 41 

307 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 40 

308 3 4 2 2 4 3 4 3 3 3 3 3 37 

309 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

310 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 28 

311 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 39 

312 2 3 3 3 3 2 2 3 2 4 4 2 33 

313 4 4 1 2 1 4 4 1 3 4 2 4 34 

314 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 40 

315 3 3 3 4 4 3 2 3 2 3 3 2 35 

316 2 2 2 3 1 2 3 1 1 1 3 1 22 

317 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 34 

318 1 1 1 1 1 3 3 1 4 1 1 1 19 

319 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 29 

320 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

321 3 3 3 3 2 2 1 4 4 1 2 3 31 

322 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

323 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

324 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 4 2 37 

325 4 4 2 4 2 4 4 3 4 3 4 4 42 

326 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 30 

327 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 43 
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328 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 39 

329 3 3 2 2 3 3 2 1 2 3 2 3 29 

330 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 29 

331 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 46 

332 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 32 

333 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 35 

334 4 3 3 3 4 3 2 2 4 4 3 3 38 

335 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 32 

336 3 2 4 2 4 2 2 4 2 3 2 3 33 

337 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 44 

338 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 2 43 

339 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 41 

340 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 29 

341 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

342 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 43 

343 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 4 36 

344 4 3 4 4 4 3 3 2 4 4 3 2 40 

345 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 30 

346 3 3 1 1 3 3 3 2 3 3 3 3 31 

347 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 45 

348 3 3 2 2 1 3 3 2 3 2 3 3 30 

349 3 3 2 2 2 3 3 2 3 1 2 3 29 

350 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 3 2 40 

351 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 37 

352 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 43 

353 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

354 3 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4 3 42 

355 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 40 

356 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 2 34 

357 3 3 3 2 4 2 2 2 2 3 3 2 31 

358 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 46 

359 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

360 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 
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361 4 4 3 4 4 3 4 2 4 3 3 2 40 

362 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 34 

363 4 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 3 37 

364 4 4 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 37 

365 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 35 

366 3 3 3 3 4 2 2 2 2 3 3 2 32 

367 4 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 35 

368 3 4 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 33 

369 2 3 3 4 1 3 2 1 1 1 1 1 23 

370 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 31 

371 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

372 3 3 2 2 3 3 3 1 3 3 3 2 31 

373 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 35 

374 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 37 

375 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

376 2 2 4 3 2 3 3 3 3 2 4 3 34 

377 4 4 3 3 4 4 4 2 3 4 3 2 40 

378 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 46 

379 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 30 

380 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 29 

381 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 37 

382 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 41 

383 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 28 

384 2 2 4 4 4 1 4 3 1 3 1 3 32 

385 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 44 

386 3 4 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 38 

387 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 26 

388 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 32 
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Lampiran 12 Hasil Persyaratan Analisis dan Uji Hipotesis 

1. Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardize

d Residual 

N 388 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 8.81599825 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .061 

Positive .061 

Negative -.037 

Test Statistic .061 

Asymp. Sig. (2-tailed) .001c 

Monte Carlo Sig. (2-

tailed) 

Sig. .112d 

99% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

.104 

Upper Bound .120 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

2. Uji Multikolinearitas 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardi

zed 

Coefficie

nts 

t Sig. 

Collinearity 

Statistics 

B 

Std. 

Error Beta 

Tolera

nce VIF 

1 (Consta

nt) 

104.495 5.256 
 

19.880 .000 
  

KEB -.254 .066 -.178 -3.854 .000 .905 1.105 

PSS -.772 .084 -.425 -9.213 .000 .905 1.105 

a. Dependent Variable: Loneliness 
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3. Uji Heterokedasitas 

 KEB PSS 

Unstandardiz

ed Residual 

Spearman's 

rho 

KEB Correlation 

Coefficient 

1.000 .328** -.026 

Sig. (2-tailed) . .000 .605 

N 388 388 388 

PSS Correlation 

Coefficient 

.328** 1.000 -.025 

Sig. (2-tailed) .000 . .628 

N 388 388 388 

Unstandardized 

Residual 

Correlation 

Coefficient 

-.026 -.025 1.000 

Sig. (2-tailed) .605 .628 . 

N 388 388 388 

 

4. Uji Regresi Sederhana 

a. Analisis Pengaruh Variabel Kebersyukuran Terhadap Variabel 

Loneliness  

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 90,782 5,562  16,322 <,001 

Kebersyukura

n 

-,441 ,069 -,308 -6,370 <,001 

a. Dependent Variable: Loneliness 

 

ANOVAa 

Model 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 3859.249 1 3859.249 40.580 .000b 

Residual 36709.728 386 95.103   

Total 40568.977 387    
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a. Dependent Variable: LON 

b. Predictors: (Constant), KEB 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 ,308a ,095 ,093 9,752 

a. Predictors: (Constant), Kebersyukuran 

 

b. Analisis Variabel Perceived Social Support Terhadap Loneliness 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardi

zed 

Coefficie

nts 

t Sig. 

Collinearity 

Statistics 

B 

Std. 

Error Beta 

Tolera

nce VIF 

1 (Consta

nt) 

87.849 3.048 
 

28.82

3 

.000 
  

PSS -.871 .081 -.480 -

10.73

7 

.000 1.000 1.000 

a. Dependent Variable: Loneliness 

 

ANOVAa 

Model 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

1 Regression 9330.489 1 9330.489 115.293 .000b 

Residual 31238.488 386 80.929   

Total 40568.977 387    

a. Dependent Variable: Loneliness 

b. Predictors: (Constant), PSS 

 

 

Model Summaryb 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

Durbin-

Watson 

1 .480a .230 .228 8.996 1.862 

a. Predictors: (Constant), PSS 
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c. Analisis Regresi Berganda Moderate Regression Analisys (MRA) 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardi

zed 

Coefficie

nts 

t Sig. 

Collinearity 

Statistics 

B 

Std. 

Error Beta 

Tolera

nce VIF 

1 (Consta

nt) 

87.329 30.144 
 

2.897 .004 
  

KEB*P

SS 

-.006 .010 -.334 -.578 .563 .006 173.04

3 

PSS -.311 .802 -.171 -.388 .699 .010 100.98

5 

KEB -.038 .380 -.026 -.099 .921 .027 36.624 

a. Dependent Variable: Loneliness 

 

Model Summaryb  

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate Durbin-Watson 

1 .509a .259 .253 8.847 1.922 

a. Predictors: (Constant), KEB, PSS, KEB*PSS 

b. Dependent Variable: Loneliness 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Dependent Variable: Loneliness 
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Lampiran 13 Surat Seminar Proposal 
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Lampiran 14 Kartu Konsultasi Bimbingan 

1. Kartu Konsultasi Bimbingan Dosen Pembimbing Akademik 
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2. Kartu Konsultasi Bimbingan Dosen Pmebimbig Skripsi (DPS) 
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Lampiran 15 Surat Riset 

1. Surat Izin Riset dari Mikwa FUH  

 

 

 

Lampiran 15 Surat Riset Penelitian 

1. Surat Izin Riset Fakultas 
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2. Surat Izin Riset dari UIN Antasari Banjarmasin 
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3. Surat Selesai Riset dari UIN Antasari Banjarmasin 
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Lampiran 16 Surat Keterangan Selesai Mata Kuliah 
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Lampiran 17 Sertifitkat Ujian Komprehensif 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 18 Surat Keterangan SKK 
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Lampiran 18 Surat Keterangan 50 SKK 
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Lampiran 19 Surat Keterangan Submit Jurnal 
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Lampiran 20 Jurnal Penelitian 

 

 

 

 

 

 

Pengaruh Kebersyukuran Terhadap Loneliness Dengan Perceived Sosial 

Support Sebagai Variabel Moderator Pada Mahasiswa Perantau di 

Kalimantan Selatan 
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*) Corresponding Author 
 

Abstract: Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh kebersyukuran terhadap 

perasaan kesepian (loneliness) dan apakah ada efek 

moderasi variabel perceived social support dalam 

pengaruh tersebut. Perasaan loneliness merupakan 

permasalahan psikologis yang umum dialami 

mahasiswa perantau akibat transisi dari lingkungan 

sosialnya. Perasaan ini secara tidak langsung 

membuat mereka cenderung fokus pada hal-hal 

negatif yang terjadi. Makadari, kebersyukuran 

diyakini dapat menekan emosi negatif dari perasaan 

loneliness. Kemudian, perceived social support juga 

dirasa mampu untuk memperkuat efek 

kebersyukuran terhadap penurunan tingkat 

loneliness, karena individu yang merasa didukung 

cenderung lebih mudah mengekspresikan rasa 

syukur dan menginterpretasikan pengalaman hidup 

secara lebih positif.  Penelitian ini dilakukan oleh 

388 mahasiswa perantau disalahsatu universitas di 

Kalimantan Selatan. Data dikumpulkan melalui 

skala kebersyukuran berdasarkan aspek Al-Ghazali 

(dari 
1
, loneliness (UCLA) versi 3, dan perceived 

social support (MPSS). Hasil analisis menunjukkan 

bahwa kebersyukuran berpengaruh negatif terhadap 

loneliness. Namun, perceived social support tidak 

memoderasi hubungan tersebut, melainkan berperan 

sebagai prediktor yang memiliki pengaruh lebih kuat 

dalam menurunkan perasaan loneliness 

dibandingkan dengan kebersyukuran. 

 

Keywords: Loneliness, Kebersyukuran, Perceived Social Support.  
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