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Penelitian ini dilatar belakangi oleh kemiskinan diduga menjadi salah satu
faktor dalam rumah tangga melakukan perceraian. Salah satu cara menghindari
terjadinya perceraian pada keluarga miskin yaitu dengan menjaga keharmonisan
rumah tangga. Melihat hal ini penelitian ini bertujuan untuk mengetahui upaya
keluarga miskin dalam menjalankan hak dan kewajiban dalam menjaga
keharmonisan rumah tangga.

Jenis penelitian ini adalah penelitian hukum empiris dengan pendekatan
deskriptif kualitatif. Subjek dalam penelitian ini adalah 3 pasangan keluarga miskin
dan objek dalam penelitian ini adalah upaya keluarga kurang mampu menjalankan
hak dan kewajiban dalam menjaga keharmonisan rumah tangga, Teknik
pengumpulan data menggunakan wawancara dan dokumentasi.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa upaya keluarga miskin dalam
menjalankan hak dan kewajiban suami istri untuk menjaga keharmonisan rumah
tangga di Desa Handil Salintak Kecamatan Bataguh Kabupaten Kapuas melihat hak
dan kewajiban seorang suami istri dalam Islam menurut pendapat Yazid bin Abu
Qodir Jawaz ini, hak yang harus dipenuhi dan kewajiban suami, suami dari ketiga
pasangan ini telah memberikan hak yang harus dipenuhi kepada seorang istri
mereka yakni memberikan nafkah dan saling menjaga di kehidupan rumah tangga.
Kemudian selama berumah tangga tidak ada main kasar terhadap istrinya, dan
menasehati istri dengan cara yang baik. Apabila ada suatu permasalahan dalam
rumah tangga selalu dikomunikasikan dengan baik dan saling pengertian karena
hidup dalam kondisi yang miskin. Faktor pendukung dalam keluarga miskin dalam
menjalankan kewajiban suami istri untuk menjaga keharmonisan rumah tangga
meliputi komunikasi yang baik, saling pengertian, dan sabar serta menyikapi
keadaan dengan bijak. Kemudian hambatannya meliputi permasalahan ekonomi,
kelelahan akibat pekerjaan fisik yang berat dan omongan negatif dari orang lain.
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