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ABSTRAK

Muhammad Haris, Pengaruh Kematangan Suami Istri Dalam Membina Keluarga Yang

Harmonis (Studi Kasus di Desa Melayu Ilir Kecamatan Martapura Timur

Kabupaten banjar). Pembimbing: Prof. Dr. H. Ahmadi Hasan, M.Hum. pada

Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, Universitas Islam

Negeri Antasari Banjarmasin, 2025.

Kata Kunci: Kematangan Suami Istri, Keluarga Harmonis, Hukum Keluarga

Islam.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kenyataan bahwa keluarga harmonis

merupakan dambaan setiap pasangan, namun pencapaiannya tidak mudah. Salah satu

faktor penting yang mendukung terwujudnya keluarga harmonis adalah kematangan

suami-istri dalam menjalankan peran dan tanggung jawabnya, baik secara emosional,

spiritual, intelektual, maupun sosial. Kematangan ini sangat berperan dalam pengambilan

keputusan, mengelola konflik, dan membangun komunikasi yang sehat dalam rumah

tangga.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh tingkat kematangan

suami-istri terhadap keharmonisan keluarga serta mengidentifikasi faktor-faktor yang

memengaruhinya di Desa Melayu Ilir. Metode yang digunakan adalah pendekatan

kualitatif dengan jenis penelitian hukum empiris melalui observasi, wawancara, dan

dokumentasi terhadap sepuluh pasangan suami-istri sebagai subjek.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasangan dengan tingkat kematangan tinggi

lebih mampu membina hubungan yang stabil dan penuh kasih. Faktor-faktor seperti usia

pernikahan, pendidikan, pengalaman hidup, lingkungan, dan religiusitas turut

memengaruhi kematangan tersebut. Sebaliknya, kurangnya komunikasi dan pemaksaan

kehendak menjadi penyebab utama ketidakharmonisan.



MOTTO

"Dalam diam aku belajar mendengar, dalam tenang aku belajar memahami."
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB

1. ا : A 16. ط : Th

2. ب : B 17. ظ : Zh

3. ت : T 18. ع : `

4. ث : Ts 19. غ : Gh

5. ج : J 20. ف : F

6. ح : H 21. ق : Q

7. خ : H 22. ك : K

8. د : D 23. ل : L

9. ذ : Dz 24. م : M

10. ر : R 25. ن : N

11. ز : Z 26. و : W

12. س : S 27. ه : H

13. ش : Sy 28. ء : `

14. ص : Sh 29. ي : Y

15. ض : Dh

1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.



Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan

َ´ A Fathah

َ¸ I Kasrah

َ U Dhammah

Kata Sandang: Contoh: (ل ج́ا ¸ر ال) al-rijâl bukan ar-rijāl, ( ن ´وا دي¸ ال) al-dīwān bukan

ad-dīwān. Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan

-يََ Ai a dan i

-وََ Au a dan u

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan

بَ Ā a dengan topi di atas

بِ Ī i dengan topi di atas

بوُ Ū u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun

huruf kamariah. Contoh: al-rijāl bukan ar-rijāl, al-dīwān bukan ad-dīwān.



4. Syiddah (Tasydîd)

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan

sebuah tanda (¹ّ ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya kata ( ´رة رو (الَّض tidak ditulis ad-

dharūrah melainkan al-dharūrah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbûthah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/.

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut

diikuti oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah

tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi

huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara

1. Tharīqahطریَقِةَ

2. الأسلاِمْیَةََِ الجاَمعةَِ Al-Jāmi’ah al-Islāmiyyah

3. وحدَةَالجُوُد Wahdah al-Wujûd

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan

yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan

permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain.

Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital



tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya.

Contoh: al- Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut

PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam

alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd

al-Samad al-Palimbānî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dīn al-Rānīrī.

2. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf)

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.



Aksara Arab Alih Aksara

الل •ؤثرْكِمُُُ yu’tsirukumAllāhيُ
المظْاَھَراِلعقلَیَِّْة al-mazhāhir al-‘aqliyyah
حُّباُلأستِطْلاِعَْ hub al-istithlā’

•واَن اليََْْ الماْدََّةالمصْنَوْعُةمَنَِ al-mâddah al-mashnû’ah min al-hayawān
tharfطرفَاُْلعيَِْْ al-‘ayni

المسْاَُھةَََ al-musāhamah, man salaka tharīqan

manمنسَْلكَطََريًَِْقا• salaka tharīqan



KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT,
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