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ABSTRAK

Muhammad Haris, Pengaruh Kematangan Suami Istri Dalam Membina Keluarga Yang
Harmonis (Studi Kasus di Desa Melayu Ilir Kecamatan Martapura Timur
Kabupaten banjar). Pembimbing: Prof. Dr. H. Ahmadi Hasan, M.Hum. pada
Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, Universitas Islam

Negeri Antasari Banjarmasin, 2025.

Kata Kunci: Kematangan Suami Istri, Keluarga Harmonis, Hukum Keluarga

Islam.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kenyataan bahwa keluarga harmonis
merupakan dambaan setiap pasangan, namun pencapaiannya tidak mudah. Salah satu
faktor penting yang mendukung terwujudnya keluarga harmonis adalah kematangan
suami-istri dalam menjalankan peran dan tanggung jawabnya, baik secara emosional,
spiritual, intelektual, maupun sosial. Kematangan ini sangat berperan dalam pengambilan
keputusan, mengelola konflik, dan membangun komunikasi yang sehat dalam rumah

tangga.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh tingkat kematangan
suami-istri terhadap keharmonisan keluarga serta mengidentifikasi faktor-faktor yang
memengaruhinya di Desa Melayu Ilir. Metode yang digunakan adalah pendekatan
kualitatif dengan jenis penelitian hukum empiris melalui observasi, wawancara, dan

dokumentasi terhadap sepuluh pasangan suami-istri sebagai subjek.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasangan dengan tingkat kematangan tinggi
lebih mampu membina hubungan yang stabil dan penuh kasih. Faktor-faktor seperti usia
pernikahan, pendidikan, pengalaman hidup, lingkungan, dan religiusitas turut
memengaruhi kematangan tersebut. Sebaliknya, kurangnya komunikasi dan pemaksaan

kehendak menjadi penyebab utama ketidakharmonisan.



MOTTO

"Dalam diam aku belajar mendengar, dalam tenang aku belajar memahami."
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1.  Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari
vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.



Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
A Fathah
I Kasrah

U Dhammah

Kata Sandang: Contoh: J) " ), (J al-rijal bukan ar-rijal, ( 0 's" 2 (J al-diwan bukan

ad-diwan. Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
LZS Ai adani
P Au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- A a dengan topi di atas
& 1 1 dengan topi di atas
; U u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun

huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.



4. Syiddah (Tasydid)
Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan

sebuah tanda (1) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang
yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya kata (5," s, oY) tidak ditulis ad-
dhariirah melainkan al-dhariirah, demikian seterusnya.
5. Ta Marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf fta marbiithah terdapat pada
kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/.
(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbiithah tersebut
diikuti oleh kata sifat (na‘?) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbithah
tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi

huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
L. g‘ib Tharigah
2. BNAL A (_jami’ah al-Islamiyyah
3. &5 Wanhdah al-Wujad

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan
yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan
permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain.

Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital



tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya.
Contoh: al- Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam
alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd
al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nir al-Din al-Raniri.

2. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf)

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.



Aksara Arab Alih Aksara

I5
Sou’tsirukum Allah

{mﬂ al-mazhahir al- ‘aqliyyah

S| fub alistithla’

IS Z\.&I'/ al-mdddah al-mashnii’ah min al-hayawan

Z;t:k“‘thalf al-‘ayni
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2l al-musahamah, man salaka thariqan
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' man salaka tharigan
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