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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Berdasarkan perumusan masalah yang ada, tipe riset ini adalah 

penelitian hukum empiris, yaitu sebuah metode riset hukum yang memakai 

data empiris yang diperoleh dari tingkah laku manusia, baik perilaku 

verbal yang didapat melalui wawancara maupun aksi nyata yang diamati 

secara langsung. Riset empiris juga berfungsi untuk memantau hasil dari 

tingkah laku manusia dalam bentuk jejak fisik maupun dokumen.
1
 Dalam 

konteks ini, yaitu dampak kedewasaan pasangan suami dan istri dalam 

membangun keluarga yang harmonis. 

B.  Subjek dan Objek Penelitian 

1. Subjek Penelitian: Subjek penelitian ini adalah pasangan suami-istri 

yang tinggal di Desa Melayu Ilir Kecamatan Martapura Timur 

Kabupaten Banjar. Mereka menjadi menjadi fokus penelitian ini, untuk 

menganalisis dan memahami pengaruh kematangan suami-istri dalam 

membina keluarga yang harmonis. 

2. Objek Penelitian: Objek penelitian ini adalah pengaruh kematangan 

suami-istri dalam membina keluarga yang harmonis. Penelitian akan 

mencoba untuk memahami bagaimana kematangan pasangan suami-

                                                 
1
 Mukti Fajar dan Yulianto Achmad, Dualisme Penelitian Hukum Empiris & Normatif, 

Bandung : Pustaka Pelajar, 2010. h. 280 
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istri ini memengaruhi interaksi, komunikasi, serta dinamika kehidupan 

rumah tangga mereka.  

C. Lokasi Penelitian 

Lokasi riset bertempat di Desa Melayu Ilir, Kecamatan Martapura 

Timur Kabupaten Banjar. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Metode pengumpulan data secara empiris yang dibutuhkan maka 

digunakan beberapa cara, yakni wawancara, angket, dan pengamatan.
2
 

Informasi yang dipakai dalam penelitian ini mencakup dua 

kategori, yakni: 

1. Data Primer 

Data primer adalah data yang diperoleh langsung di lapangan dari 

responden dan narasumber. Pengambilan data di lokasi penelitian akan 

dilaksanakan oleh peneliti melalui metode wawancara dengan pasangan 

suami dan istri di Desa Melayu Ilir, Kecamatan Martapura, Kabupaten 

Banjar. 

2. Data Sekunder 

Penghimpunan data dalam penelitian ini dilakukan melalui 

pengumpulan informasi mengenai objek penelitian. Informasi 

didapatkan melalui wawancara, pengamatan, serta dokumentasi arsip. 

                                                 
2
 Ibid, h. 161 

 



27 

 

 

 

E. Teknik Analisis Data 

Analisis data adalah tahapan memeriksa dan menganalisis temuan 

dari pengelolaan data menggunakan landasan teori yang sudah didapatkan 

sebelumnya (berdasarkan kerangka teori/kepustakaan).
3
 Metode analisis 

data yang digunakan oleh peneliti adalah analisis data deskriptif dengan 

pendekaatan kualitatif. Dalam analisis tersebut, peneliti akan memiliki 

tujuan untukmemberikan gambaran dan penjelasan tentang subjek dan 

objek penelitian sesuaai dengan hasil penelitian yang dilakukan. Tujuan 

tersebut tidakhanya untuk mengungkap kebenaran semata, tetapi juga 

untuk memaahami kebenaran tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
3
 Muhaimin, Metode Penelitian Hukum, Mataram, UPT Mataram University Press. 2020, h. 65 
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