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ABSTRAK 

 

Musa Sofyandi. 210211020010. Efektivitas Penerapan Model Discovery Learning  

Dan Ekspositori Terhadap Aspek Retensi Siswa Dan Metakognitif Pada 

Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam Dan Budi Pekerti Di SMAN 1 

Kintap Kabupaten Tanah Laut. Pembimbing I : Dr. M. Ramli, M.Pd. dan 

Pembimbing II : Dr. Muhamad Sabirin, M.Si. Pada Program Studi 

Pendidikan Agama Islam Pascasarjana UIN Antasari Banjarmasin. 2025. 

 

Kata Kunci : Efektivitas, Discovery Learning, Ekspositori, Retensi, Metakognitif, 

Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti.  

 

Tujuan pendidikan di Indonesia membutuhkan partisipasi banyak pihak 

untuk memajukan generasi bangsa, sehingga hal tersebut bukanlah tugas yang 

mudah. Rumitnya persoalan di ranah pendidikan seperti kurangnya rasa antusias 

dalam pembelajaran merupakan masalah yang perlu diperhatikan. Solusi alternatif 

yang dapat menangani permasalahan tersebut dengan menerapkan model Discovery 

Learning agar pembelajaran berfokus pada siswa untuk meningkatkan aspek retensi 

siswa dan metakognitif. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui efektivitas aspek retensi siswa 

dengan model Discovery Learning dan Ekspositori, dan untuk mengetahui untuk 

mengetahui efektivitas aspek retensi siswa dengan model Discovery Learning dan 

Ekspositori dalam mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di 

SMAN 1 Kintap Kabupaten Tanah Laut. 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan dengan menggunakan 

pendekatan kuantitatif jenis eksperimen semu. Populasi yang dijadikan dalam 

penelitian ialah SMAN 1 Kintap. Teknik pengambilan sampel yang ditentukan 

dalam penelitian ini yaitu teknik purposive sampling, sehingga sampel pada 

penelitian ini ialah kelas XI A sebagai kelas eskperimen dan kelas XI B sebagai 

kelas kontrol. Instrumen yang digunakan untuk mengukur aspek retensi dan 

metakognitif menggunakan soal uraian. Analisis data menggunakan teknik 

independent sample t test. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat efektivitas yang signifikan 

dari aspek retensi siswa dengan menggunakan model pembelajaran Discovery 

Learning  dan Ekspositori pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi 

Pekerti di SMA Negeri 1 Kintap Kabupaten Tanah Laut. Terdapat efektivitas yang 

signifikan dari aspek Metakognitif siswa dengan menggunakan model 

pembelajaran Discovery Learning  dan Ekspositori pada mata pelajaran Pendidikan 

Agama Islam dan Budi Pekerti di SMA Negeri 1 Kintap Kabupaten Tanah Laut. 
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ABSTRACT 

 

 

Musa Sofyandi. 210211020010. The Effectiveness of the Application of Discovery 

Learning and Expository Learning Models on Student Retention and 

Metacognitive Aspects in Islamic Religious Education and Character 

Education Subjects at SMAN 1 Kintap, Tanah Laut Regency. Supervisor I: 

Dr. M. Ramli, M.Pd. and Supervisor II: Dr. Muhamad Sabirin, M.Si. in the 

Postgraduate Islamic Religious Education Study Program, UIN Antasari 

Banjarmasin. 2025. 

 

Keywords: Effectiveness, Discovery Learning, Expository, Retention, 

Metacognitive, Islamic Religious Education and Character Education. 

 

The goals of education in Indonesia require the participation of many 

parties to advance the nation's generation, making this no easy task. Complex issues 

in the educational realm, such as a lack of enthusiasm for learning, are a pressing 

issue. An alternative solution to address this issue is implementing the Discovery 

Learning model, which focuses on student-centered learning and improves student 

retention and metacognition. 

The purpose of this study was to determine the effectiveness of student 

retention aspects with the Discovery Learning and Expository models, and to 

determine the effectiveness of student retention aspects with the Discovery Learning 

and Expository models in the subjects of Islamic Religious Education and 

Character Education at SMAN 1 Kintap, Tanah Laut Regency. 

This research is a field research using a quantitative approach of quasi-

experimental type. The population used in the study is SMAN 1 Kintap. The 

sampling technique determined in this study is a purposive sampling technique, so 

the sample in this study is class XI A as the experimental class and class XI B as 

the control class. The instrument used to measure the retention and metacognitive 

aspects uses descriptive questions. Data analysis uses the independent sample t-test 

technique.  

The results of the study showed that there was significant effectiveness of 

the student retention aspect by using the Discovery Learning and Expository 

learning models in the subjects of Islamic Religious Education and Character 

Education at SMA Negeri 1 Kintap, Tanah Laut Regency. There was significant 

effectiveness of the student Metacognitive aspect by using the Discovery Learning 

and Expository learning models in the subjects of Islamic Religious Education and 

Character Education at SMA Negeri 1 Kintap, Tanah Laut Regency. 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 

 Ṭh ط   A أ

 Ẓh ظ   B ب 

̀  ع  T ت 

 Gh غ  tṠa ث 

 F ف   J ج

 Q ق   Ḥ ح

 K ك  Kh خ

 L ل   D د

 M م  DŻ ذ

 N ن  R ر

 W و  Z ز

 H ھ  S س 

 ‘ ء  Sy ش 

 Y ي  Ṣh ص

    Ḍh ض

 

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal 

atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki ketentuan alih 

aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Huruf Latin 

 Fathah A ـَ

 Kasrah I ـِ

 Dammah U ـُ
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Kata sandang: Contoh ( الّرجال) al-rijal, bukan ar-rijal, ( الّديوان) al-diwan bukan ad-

diwan. Syiddah: Misalnya, kata (الّضرورة) tidak ditulis adh-dharurah melainkan al-

dharurah, demikian seterusnya. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Huruf Latin 

 ai a dan i ـَي 

 au a dan u ـَو 

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Huruf Latin 

 ả a dengan topi diatas بّ 

 ḯ i dengan topi diatas بي 

 ừ u dengan topi diatas بو

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

 

4. Syiddah (Tasydid) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda ( ) ّّ dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (  الضرورة) tidak ditulis ad- 
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dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

 

5. Ta Marbuthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat 

contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti 

oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah tersebut 

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ 

(lihat contoh 3). 

No Kata Arab Kata Aksara 

 Thariqah طريقة  1

 Al-Jami’ah al-islamiyyah الإسلاميّة   الجامعة 2

 Wahdah al-Wujud الوجود   وحدة  3

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap 

huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al- 

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 
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ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika 

menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya 

dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas 

kalimatkalimat dalam Bahasa Arab. 

Contoh : 

Aksara Arab Alih Aksara 

ازِقِ  ريُ    خ   هُو  .ف   ا لله إِن    و    الر 
 ري  

Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn 

اه ا اِلله  بسِرمِ  ر  ر   و   م 
اه ا   مُررس 

Bismillāhi majrehā wa mursāhā 
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