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ABSTRAK  

 

Rizka Murtafi’ah. NIM.210101110059. Pengembangan Lembar Kerja 

Mahasiswa Tentang Daya Antiseptik Daun Beluntas (Pluchea indica L.) 

Pada Praktikum Mikrobiologi, Pembimbing Khairunnisa, S.Pd., M.Pd., 

pada Program Studi Tadris Biologi Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin 2025. 

 

Kata Kunci: EDR, Daun Beluntas, Daya Antiseptik, Lembar Kerja Mahasiswa 

 

 

Daun beluntas (Pluchea indica L.) merupakan tanaman yang dikenal 

mengandung senyawa aktif seperti flavonoid, tanin, dan polifenol yang berpotensi 

sebagai antibakteri alami. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis daya 

antiseptik daun beluntas pada pertumbuhan bakteri Staphylococcus aereus, 

mendeskripsikan validitas dan kepraktisan Lembar Kerja Mahasiswa (LKM) 

tentang daya antiseptik daun beluntas.  

Jenis penelitian ini merupakan penelitian pengembangan menggunakan 

desain Educational Design Research (EDR) yang dibatasi sampai tahap 

development or prototyping phase dengan pendekatan kuantitatif. Pada penelitian 

ini dihasilkan produk berupa LKM yang dikembangkan berdasarkan hasil 

eksperimen menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan lima 

perlakuan konsentrasi ekstrak (0%, 25%, 50%, 75%, dan 100%). LKM kemudian 

di uji validitas dan kepraktisannya dengan menggunakan model evaluasi formatif 

Tessmer (1993). Data dianalisis menggunakan statistik inferensial melalui uji 

ANOVA. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak daun beluntas memiliki 

aktivitas antibakteri terhadap Staphylococcus aureus, meskipun tidak 

menunjukkan perbedaan signifikan pada tiap konsentrasi. Faktor yang 

mempengaruhi di antaranya jenis pelarut yang digunakan serta dugaan dari 

penurunan kadar senyawa aktif akibat suhu pada proses pengeringan. Hasil 

validasi LKM oleh ahli materi memperoleh nilai 86,05% dan ahli media 

memperoleh 86,25% sehingga didapatkan nilai rata-rata 86,15% dengan kategori 

sangat valid, dapat digunakan tanpa revisi. Hasil dari uji kepraktisan memperoleh 

nilai 86,98% dengan kategori sangat praktis, dapat digunakan tanpa revisi. 

Dengan demikian, LKM yang dikembangkan dinyatakan valid dan praktis untuk 

digunakan sebagai bahan ajar pendukung praktikum Mikrobiologi. 
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KATA PENGANTAR 

 

 بِسْمِ اللّهِ الرَّحَْْنِ الرَّحِيْمِ 
الْْمَْدُ لله رَبهِ الْعَالَمِيَْْ، وَالصَّلاةَُ وَالسَّلَامُ عَلَى أَشْرَفِ الْْنَبِْيَاءِ وَالْمُرْسَلِيَْْ، وَعَلَى أله  

يْنِ، أمََّا بَ عْدُ  وَمَنْ تبَِعَهُمْ بِِِحْسَان   وَأَصْحَابهِِ  إِلََ يَ وْمِ الدهِ   
 

Segala Puji syukur ke hadirat Allah Swt. atas segala limpahan rahmat, taufik, 

dan hidayah-Nya. Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada 

junjungan kita Nabi Muhammad saw., suri teladan sepanjang masa, yang telah 

membawa umat manusia dari zaman kegelapan menuju zaman penuh cahaya ilmu 

pengetahuan. 

Penyusunan skripsi ini merupakan perjalanan panjang yang tidak hanya 

melibatkan usaha dan pikiran, tetapi juga doa, kesabaran, dan dukungan dari banyak 

pihak. Oleh karena itu, dengan penuh rasa hormat dan kerendahan hati, penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin yang telah berkenan menerima dan menyetujui judul 

skripsi ini. 

2. Ibu Khairunnisa, S.Pd., M.Pd. dan Ibu Ita, S.Pd., M.Pd., selaku Ketua dan 

Sekretaris Program Studi Tadris Biologi, atas segala arahan, motivasi, dan 

perhatian yang telah diberikan kepada penulis selama proses perkuliahan hingga 

penyusunan skripsi ini. 

3. Ibu Khairunnisa, S.Pd., M.Pd., selaku dosen pembimbing akademik sekaligus 

pembimbing skripsi, yang dengan penuh kesabaran dan ketulusan hati telah 
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memberikan bimbingan, kritik, dan masukan berharga dari awal hingga akhir 

proses penelitian ini. 

4. Para Dosen, Karyawan, dan Karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin, khususnya di Program Studi Tadris Biologi, atas segala 

ilmu, bimbingan, dan dukungan yang telah diberikan selama masa studi. 

5. Ibu Meyninda Destiara, S.Pd., M.Pd., selaku Kepala Laboratorium Program 

Studi Tadris Biologi. 

6. Ibu Norfajrina, S.Pd., selaku Laboran, atas bimbingan, arahan, serta bantuan 

selama proses penelitian di laboratorium. 

7. Ibunda tercinta, Rohana, S.Ag. yang selalu memberi doa, motivasi, dukungan, 

dan bantuan hingga skripsi ini dapat diselesaikan. Semoga Allah Swt. senantiasa 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada beliau serta membalas semua 

kebaikannya dengan pahala yang berlimpah. 

8. Kakak terkasih, Rizki Nurwahyuni, S.Pd., M.Pd., dan adik tersayang, Rahmiati 

Nur Hanadi, terima kasih atas cinta dan dukungan yang tulus selama perjalanan 

panjang ini. 

9. Terima kasih kepada teman-teman kuliah dan semua pihak yang tidak dapat 

penulis sebutkan satu per satu. Penulis sangat berterima kasih atas segala 

dukungan, bantuan, dan semangat yang diberikan selama proses penyusunan 

skripsi ini. 

Banjarmasin, 20 Rabiul Akhir 1447 H 
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