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ABSTRAK 

 

Hendri. 210103030244. Pengamalan Zikir Tarekat Sammaniyah pada Majelis 

Ta’lim Raudhatul Anwar di Martapura. Dosen Pembimbing (I) Dra. Hj. 

Noor’ainah, M.Fil.I dan (II) H. Abdul Hakim, M.Ag. Program studi Aqidah 

dan Filsafat Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari 

Banjarmasin. 2025. 

Kata Kunci : Majelis Ta'lim Raudhatul Anwar, Tarekat Sammaniyah, Zikir 

Tarekat Sammaniyah merupakan salah satu tarekat yang berkembang pesat 

di Nusantara. Tarekat ini membimbing para pengikutnya untuk membersihkan hati, 

memperbaiki akhlak, dan memperdalam kesadaran rohani, sehingga menjadi salah 

satu tradisi sufistik yang berpengaruh di wilayah Nusantara. Hal tersebut dapat 

ditemukan pada Majelis Ta’lim Raudhatul Anwar yang dipimpin oleh Guru 

Munawwar (Guru Kubah) menjadi salah satu pusat pengamalan zikir Tarekat 

Sammaniyah di Kalimantan Selatan. Majelis ini melakukan kegiatan zikir secara 

rutin yang dilaksanakan setelah salat Subuh dan Asar. Proses ini berfokus pada 

bagaimana Pengamalan zikir Tarekat Sammaniyah di Majelis Ta’lim Raudhatul 

Anwar di Kampung Melayu Ilir Martapura, serta pengaruhnya terhadap kehidupan 

spiritual dan sosial jemaah. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengamalan zikir Tarekat 

Sammaniyah di Majelis Ta'lim Raudhatul Anwar di Martapura dan menganalisis 

pengaruhnya terhadap kehidupan spiritual dan sosial jemaah. 

Penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research)menggunakan 

metode kualitatif dengan pendekatan kualitatif deskriptif. Data diperoleh melalui 

observasi partisipatif, wawancara mendalam terhadap enam jemaah yang dipilih 

secara purposive sampling, serta dokumentasi pendukung. Analisis data dilakukan 

melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan dengan teknik 

triangulasi untuk memastikan validitas.         

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa pengamalan zikir Tarekat 

Sammaniyah dilaksanakan secara rutin dengan tata cara, wirid, dan adab khusus 

sebagaimana diajarkan oleh Guru Munawwar. Pengamalan tersebut tidak hanya 

memberi ketenangan batin, tetapi juga membentuk karakter spiritual jemaah 

melalui peningkatan ketulusan, kesabaran, kedisiplinan ibadah, serta penghayatan 

makna zikir. Secara sosial, zikir berpengaruh signifikan dalam mempererat 

hubungan antarjemaah, menumbuhkan solidaritas, dan memperkuat ikatan 

komunitas. Majelis Raudhatul Anwar berperan sebagai ruang pembinaan rohani 

yang efektif, sekaligus sarana transformasi pribadi dan sosial bagi masyarakat. 

Tarekat Sammaniyah tidak hanya berfungsi sebagai praktik spiritual, tetapi juga 

sebagai metode pembinaan moral dan penguatan harmonisasi sosial di tengah 

masyarakat modern. 
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MOTTO 

 

Jangan banyak berimajinasi, jika tidak ada aksi , maka akan menjadi halusinasi. 

Berkembang dan bertumbuhlah setiap detiknya, jika melakukannya dengan secara 

konsisten, maka akan merasakan perubahan dalam setiap detiknya. 
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KATA PENGANTAR 

 

     ﷽ 

Segala puji dan syukur yang tiada terhingga senantiasa Peneliti panjatkan 

kepada Allah Yang Maha Esa, yang karena limpahan rahmat dan karunia-Nya, 

Peneliti dapat menyelesaikan penelitian yang berjudul PENGAMALAN  ZIKIR 

TAREKAT SAMMANIYAH PADA MAJELIS TA’LIM RAUDHATUL  

ANWAR  DI MARTAPURA. Selawat serta salam semoga senantiasa tercurah 

kepada junjungan kita, Nabi Muhammad saw, sang pembawa cahaya dalam 

kegelapan, penunjuk jalan yang benar, dan penyampai risalah yang sempurna. 

Semoga kita semua selalu berada dalam lindungan dan syafaatnya di dunia hingga 

akhirat nanti. 

Dengan penuh kesadaran, Peneliti memahami bahwa penyusunan dan 

penyelesaian skripsi ini bukanlah tugas yang mudah tanpa pertolongan dan rida 

Allah Swt., serta dukungan dari berbagai pihak yang telah memberikan motivasi, 

arahan, bimbingan, dan dorongan hingga tahap ini. Oleh karena itu, dengan segala 

ketulusan, Peneliti mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada 

semua pihak yang telah berkontribusi dalam penyelesaian penelitian ini. Secara 

khusus, Peneliti menyampaikan rasa terima kasih dan penghormatan kepada: 

1. Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, Dr. Dzikri Nirwana, M.Ag., yang 

telah menyetujui dan mengizinkan penulis untuk mengadakan penelitian skripsi 

ini. 

2. Program Studi Aqidah dan Filsafat Islam Ketua dan Sekretaris Ibu Husnul 

Khotimah, M.Ag., dan Ibu Ahda Fithriani, MHI, yang telah memberikan 
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motivasi dan dorongan kepada mahasiswa untuk menyelesaikan skripsi ini. 

3. Dosen Penasehat Akademik sekaligus Dosen pembimbing skripsi 1. Dra. Hj. 

Noor’ainah, M.Fil.I yang telah memberikan bimbingan, arahan, dan motivasi 

yang sangat berharga sejak awal penetapan Dosen Pembimbing hingga akhir 

penyelesaian skripsi ini. 

4. Dosen Pembimbing Skripsi 2. H. Abdul Hakim, M.Ag. yang telah memberikan 

bimbingan, pembelajaran, arahan, dan motivasi yang sangat berharga sejak awal 

perkuliahan hingga akhir penyelesaian skripsi ini. 

5. Seluruh Dosen dan Tenaga Kependidikan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora 

UIN Antasari Banjarmasin, yang telah ikhlas memberikan ilmu yang sangat 

bermanfaat selama proses perkuliahan, serta karyawan dan karyawati yang telah 

memberikan pelayanan administrasi baik selama perkuliahan maupun dalam 

proses penyusunan skripsi ini. 

6. Kepala Perpustakaan Pusat UIN Antasari Banjarmasin beserta staf, yang telah 

banyak membantu dalam melengkapi literatur yang diperlukan, baik selama 

proses perkuliahan maupun selama penulisan skripsi ini. 

7. Keluarga tercinta, terkhusus kedua orang tua; Ayah Herianoor dan Ibu Noor Mila, serta 

kaka adik-adik, Subahan Yamin, Muhammad Luthfi, Muhammad Noor Azmi,  

Muhammad Al-Azhar, dan teman saya Maya Sufia yang selalu memberi dukungan baik 

dari segi materi maupun moral. Terima kasih telah selalu ada untuk mendoakan dan 

memberikan motivasi sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

8. Teman-teman Aqidah dan Filsafat Islam angkatan 2021 yang tidak bisa saya 

sebutkan satu persatu,  terima kasih atas pertemanan, motivasi, kenangan dan 

bantuan yang telah diberikan selama perkuliahan. 
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9. Semua pihak yang telah memberikan bantuan dan dukungan baik dalam 

perkuliahan maupun selama proses penyelesaian skripsi ini, yang tidak dapat 

Peneliti sebutkan satu persatu. 

10. Apresiasi dan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya tentu diberikan pada 

diri sendiri yang telah berjuang hingga sampai di titik ini. Berjuang melawan 

rasa malas, jenuh, depresi, kehilangan arah,  dan segala hal yang mengganggu 

konsentrasi. Tumbuh jadi lebih baik memberikan rasa percaya bahwa engkau 

adalah sosok yang tangguh serta lebih dari hanya sekadar kata “cukup”. 

Semoga Allah Swt membalas semua kebaikan dengan pahala yang berlipat 

ganda. Skripsi ini masih jauh dari sempurna, namun saya berharap dapat 

menjadi awal yang baik untuk terus belajar dan berkarya. Akhir kata, semoga 

skripsi ini bermanfaat dan memberikan kontribusi positif bagi dunia ilmu 

pengetahuan. 

 

 

 

 

 

Banjarmasin, 24 November 2025 

 

                                                            Peneliti 
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TRANSLITERAS 

I ARAB-INDONESIA 

 

 Th : ط .A  16 :       ا            ا  .1

 Zh : ظ .B  17 : ب .2

 ‘ : ع .T  18 : ت .3

 Gh : غ .Ts  19 : ث .4

 F : ف .J  20 : ج .5

 Q : ق .H  21 : ح .6

 K : ك .Kh  22 : خ .7

 L : ل .D  23 : د .8

 M : م .Dz  24 : ذ .9

 N : ن .R  25 : ر .10

 W : و .Z  26 : ز .11

 H : ه .S  27 : س .12

 ` : ء .Sy  28 : ش .13

 Y : ي .Sh  29 : ص .14

    Dh : ض  .15

 

 

 

 

 

 



 

xiii  

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـ  

 I Kasrah ـ  

 U Dhammah ـ  

 

Kata sandang: Contoh: (  الر ِّجَال) al-rijâl bukan ar-rijâl, ( الد ِّيْ وَان) al-dîwân 

bukan ad-dîwân. 

Syiddah: Misalnya kata ( ََالضَّر وْرة) tidak ditulis adh-dharûrah melainkan al-

dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Ai a dan i ـ  ي

 Au a dan u ـ  و

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â a dengan topi di atas بَ 

 Î i dengan topi di atas بِّ 
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 Û u dengan topi di atas ب و 

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiah maupun huruf 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

4. Syiddah (Tasydȋd) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (  ـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiah. Misalnya, kata ( ََالضَّر وْرة) tidak ditulis ad-

dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut diaksarakan menjadi /h/ (lihat contoh 1 di 

bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti oleh kata 

sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah tersebut diikuti kata 

benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/  (lihat contoh 3). 

No.  Kata Arab Alih Aksara 

 Tharîqah طَرِّيْ قَة  1

 Al-Jâmî’ah al-Isâmiyyah الْْاَمِّعَة الِّْْسْلاَ مِّيَّة  2

 Wahdah al-wujûd وَحْدَهْ الْو ج وْد  3
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6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama diri 

didahului kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal 

nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali 

bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut 

PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam 

alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbâni; Nuruddin al-Raniri, dan tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam bahasa Arab 
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Aksara Arab Alih Aksara 

الْ سْتاذَ  ذ ه ب    dzahaba al-ustadzu 

 tsabata al-ajru ثَ بَتَ الَأجْر  

 al-harakah al-‘ashriyyah الْْرَكََة الْعَصْرِّيَّة 

 asyhadu an lâ ilâha illa Allâh اَشْهَد  أَنْ لَْ إِّ لهََ إِّلَّْ اللَّّ 

 Mawlânâ Malik al-Shâlih مَوْلَْناَ مَلِّك الصَّالِّح 

 Yu’tsirukum Allâh ي  ؤْثِّر كثم  اللَّّ 

 al-mazhâhir al-‘aqliyyah الْمَظاَهِّرالْعَقْلِّيَّة

 ’hub al-istithlâ ح بُّ الِّْسْتِّطْلَاع 

-al-mâddah al-mashnû’ah min al الْمادََّة الْمَصْن  وْعَة مِّنَ الْْيََ وَان

hayawân 

 tharf al-‘ayni طَرْف  الْعَيِّْ 

 al-musâhamah الْم سَاهََةَ  

 man salaka tharĭqan مَنْ سَلَكَ طَرِّيْقا  
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DAFTAR SINGKATAN 

 

1. NIM  : Nomor Induk Mahasiswa 

2. NIP  : Nomor Induk Pegawai 

3. M   : Masehi 

4. H   : Hijriyah 

5. Q.S.   : Qur’an Surah 

6. Saw.  : Shalla Allahu ‘alayhi wa Salam 

7. Swt.  : Subhanahu Wa Ta’ala 

8. As.  : ‘Alaihi Salam 
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