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ABSTRAK

Tiasagita: 220103020233. Implementasi Tradisi Mujahadah dalam Pemeliharaan
Hafalan Al-Qur'an di Pondok Pesantren Al-Ittifagiah Indralaya.
Pembimbing (I) Prof. Dr. H, Wardani, M.Ag Pembimbing (II), Riza
Saputra, MA Program Studi Ilmu Al-Qur'an dan Tafsir, Fakultas
Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin, 2025.

Kata Kunci: Implementasi, Tradisi Mujahadah, Pondok Pesantren Al-Ittifagiah.

Penelitian ini berangkat dari fenomena rendahnya tingkat murdja’ah di
kalangan penghafal Al-Qur'an, sehingga banyak hafalan yang melemah dan
berpotensi terlupakan. Sebagian penghafal lebih menekankan pada penambahan
hafalan baru dibandingkan pemeliharaan hafalan yang telah dimiliki. Hal ini
menunjukan perlunya praktik pemeliharaan hafalan yang bersifat terus-menerus
dan bernilai spiritual.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana tradisi mujdhadah
diimplementasikan sebagai pemeliharaan hafalan Al-Qur’an di Pondok Pesantren
Al-Ittifaqiah Indralaya serta untuk mengetahui sejauh mana keefektivitasan tradisi
ini dalam meningkatkan kualitas hafalan.

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) dengan
menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data meliputi
wawancara mendalam dengan lima informan dari berbagai latar belakang sebagai
sumber data. Analisis data dilakukan secara tematik dengan menggunakan teori
implementasi George C. Edward III dan efektivitas pembelajaran yang diukur
dengan menggunakan standar internal Pondok Pesantren Al-Ittifagiah.

Hasil penelitian menunjukan bahwa bentuk implementasi tradisi mujdhadah
dilakukan dengan tiga tahapan yaitu mujdhadah al-iila, pada tahap ini peserta
kembali menyetorkan hafalan kepada tiga pembina secara bersamaan dengan
masing-masing pembina wajib mengkhatamkan minimal satu kali. Kedua yaitu
mujahadah tsani, pada tahap ini peserta diharuskan berpuasa selama empat puluh
hari berturut-turut dengan disertai berpuasa, bagi peserta putri jikalau dalam
keadaan haid maka mujdhadahnya dihentikan terlebih dahulu kemudian dilanjutkan
kembali ketika masa suci. Ketiga yaitu mujahadah kubro, pada tahap ini peserta
mengkhatamkan Al-Qur'an bi al-ghaib dengan maksimal waktu lima belas jam.
Hasil penelitian ini menemukan bahwa faktor pendukung terlaksananya
pemeliharaan ini karena adanya guru yang kompeten, lingkungan pondok yang
kondusif, dan sebagainya, sedangkan faktor penghambatnya yaitu kondisi fisik
yang kurang stabil dan rendahnya motivasi internal. Hasil penelitian ini juga
menunjukan bahwa tradisi mujahadah berfungsi secara efektif sebagai
pemeliharaan hafalan Al-Qur’an.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

A. Pedoman Transliterasi

Pedoman transliterasi yang digunakan adalah pedoman transliterasi Arab-
Indonesia yang terdapat di dalam buku Pedoman Karya Ilmiah yang diterbitkan

oleh Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin edisi tahun 2021.

1. \ : A 16. L Th
2. - B 17. L Zh
3. < T 18. ' '

4. & Ts 19. ¢ Gh
5. z J 20. < F
6. z H 21. a8 Q
7. z Kh 22. Sl K
8. 3 D 23. J L
9. 3 Dz 24, N M
10. D R 25. O N
11. B V4 26. 5 Y
12. o S 27. o H
13. o Sy 28. ¢

4. o= Sh 29. ¢ Y
15. o= Dh
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1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal
tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
= A Fathah
- I Kasrah
- U Dhammah

Kata sandang: Contoh: (J&3V) al-rijal bukan al-rijal, (05 al-diwdn
bukan ad-diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (334l tidak ditulis adh-dharirah melainkan al
dhariirah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
& Ai Adani
5 Au A danu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan

¢ A A dengan topi di atas

A

I dengan topi di atas

A,

j:! U U dengan topi di atas
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3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialih aksarakan menjadi huruf/l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf
kamariah. Contoh: al-rijal bukan al-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang
yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (s33)l) tidak ditulis
ad-dharirah melainkan al-dhariirah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbiithah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialih aksarakan menjadi huruf /h/(lihat
contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbtithah tersebut diikuti
oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbithah tersebut

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialih aksarakan menjadi huruf /t/

(lihat contoh 3).
No Kata Arab Alih Aksara
1 aas Jb Tharigah
2 ‘w}’wﬁ[\ wu-\ Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3 s34 5asg Wahdah al-Wujid
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6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan hurufkapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-
Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam
alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialih aksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd
al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nir al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘/), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.
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Kata Arab

Alih Aksara

4 /,’ﬁ P
SELY) T

Dzahaba al-ustadzu

2N ES

Tsabata al-ajru

al-harakah al- ‘ashriyyah

Asyhadu an lailahailla Allah

Mawldna Malik al-Shalih

yu'tsirukum Allah

al-mazhdhiral-‘aqliyyah

Hub al-istithla’

S 2 13l s3))

al-maddah al-mashnii’ ahmin
al-hayawan

s S

Tharf al- ‘ayni

PP VRA|

-

al-musahamah

Bb el 2

Man salaka tharigan

B. Singkatan-singkatan

1.

2.

NIM

NIP

. No

Vol
Q.S
SAW
SWT
UIN

PKU

: Nomor Induk Mahasiswa
: Nomor Induk Pegawai
: Nomor

: Volume

: Qur’an Surah

: Shallallahu ‘alaihi wasallam
: Subhanahu wata’ala

: Universitas Islam Negeri

: Program Khusus Ulama
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