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1. Skala Variabel Social Comparison sebelum uji Validitas dan Reliabilitas

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
bSaya Dewi Apriliani, mahasiswi Program Studi Psikologi Islam, Fakultas
Ushuluddin dan Humaniora, Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin.
Saat ini saya sedang melakukan ¢y out (uji coba) kuesioner sebagai bagian dari
proses penyusunan penelitian saya.
Saya mohon kesediaan teman-teman mahasiswa UIN Antasari Banjarmasin
angkatan 2019-2021 (selain dari Fakultas Ushuluddin dan Humaniora) untuk
mengisi kuesioner ini sesuai dengan kondisi atau pendapat pribadi kalian.
Data yang diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk
keperluan akademik. Partisipasi kalian sangat berarti untuk keberhasilan proses
penelitian ini. Terima kasih atas waktu dan kesediaannya.
PETUNJUK PENGISIAN
Dalam kuesioner ini terdapat beberapa pernyataan. Pilihlah salah satu jawaban
yang paling sesuai dengan kondisi atau pendapat kalian. Skala jawaban terdiri
dari:

1. SS: Sangat Setuju

2. S: Setuju

3. N : Netral

4. TS : Tidak Setuju

5. STS : Sangat Tidak Setuju
Nama/inisial

Institusi



Jurusan dan Fakultas (Contoh: PI/FUH) :

Angkatan

o 2019

o 2020

o 2021

Jenis Kelamin

o Perempuan

o Laki-Laki

Skala Try Out Social Comparison
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Item

SS

TS

STS

Saya membandingkan kemajuan
tugas akhir teman-teman saya
dengan kemajuan tugas akhir saya
sendiri

Saya membandingkan usaha saya
dalam mengerjakan tugas akhir
dengan usaha yang dilakukan orang
lain.

Saya membandingkan hasil
penulisan tugas akhir saya dengan
hasil penulisan tugas akhir teman-
teman saya.

Saya membandingkan kehidupan
sosial saya selama mengerjakan
tugas akhir dengan kehidupan
sosial orang lain (misal: dalam hal
pergaulan dan penerimaan sosial).

Saya fokus pada proses pengerjaan
skripsi saya tanpa
membandingkannya dengan orang
lain

Saya membandingkan pencapaian
akademik saya dengan pencapaian
akademik teman-teman saya dalam
menyelesaikan tugas akhir.
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Saya  merasa  tidak  perlu
membandingkan kemajuan tugas
akhir saya dengan orang lain

Progres tugas akhir orang lain tidak
mempengaruhi semangat saya

Saya tidak peduli jika tugas akhir
saya lebih lambat dari teman-teman
saya

10.

Saya berdiskusi dengan teman-
teman untuk bertukar pikiran
tentang kesulitan dalam
mengerjakan tugas akhir.

11.

Saya mencari tahu bagaimana
orang lain menyikapi masalah yang
serupa dengan yang saya hadapi
dalam mengerjakan tugas akhir.

12.

Saya ingin tahu bagaimana orang
lain mengatasi masalah dalam
pengerjaan  tugas akhir, dan
terkadang hal tersebut membuat
saya merasa cemas.

13.

Saya mencari tahu pendapat orang
lain tentang bagaimana
menyelesaikan tugas akhir ketika
menghadapi hambatan.

14.

Saya yakin dengan pendapat dan
cara saya sendiri dalam
menyelesaikan skripsi tanpa perlu
membandingkan dengan orang lain.

15.

Saya menghindari diskusi tentang
tugas akhir karena tidak ingin opini
saya dipengaruhi orang lain

16.

Saya tetap teguh pada pendapat
saya meskipun semua orang
berpandangan berbeda tentang
tugas akhir saya

17.

Saya merasa tidak perlu tahu
apakah orang lain setuju atau tidak
dengan pendapat saya

18.

Saya jarang mempertimbangkan
sudut pandang orang lain saat
berdiskusi tentang tuggas akhir
saya

19.

Saya tidak tertarik mengetahui
pendapat orang lain tentang tugas
akhir saya
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2. Tabulasi Skor Jawaban Try Out Social Comparison
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3. Hasil Try Out Uji Validitas Skala Social Comparison

Hasil Uji Validitas Pertama
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Item R Hitung R Tabel Keterangan
1 0,555 0,304 Valid
2 0,498 0,304 Valid
3 0,446 0,304 Valid
4 0,514 0,304 Valid
5 -0,126 0,304 Tidak Valid
6 0,471 0,304 Valid
7 0,342 0,304 Valid
8 0,418 0,304 Valid
9 0,512 0,304 Valid
10 0,523 0,304 Valid
11 0,801 0,304 Valid
12 0,506 0,304 Valid
13 0,605 0,304 Valid
14 -0,134 0,304 Tidak Valid
15 0,050 0,304 Tidak Valid
16 0,001 0,304 Tidak Valid
17 0,335 0,304 Valid
18 0,371 0,304 Valid
19 0,566 0,304 Valid
Hasil Uji Validitas Kedua
Item R Hitung R Tabel Keterangan
1 0,655 0,304 Valid
2 0,603 0,304 Valid
3 0,472 0,304 Valid
4 0,571 0,304 Valid
6 0,508 0,304 Valid
7 0,384 0,304 Valid
8 0,481 0,304 Valid
9 0,527 0,304 Valid
10 0,443 0,304 Valid
11 0,797 0,304 Valid
12 0,563 0,304 Valid
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13 0,510 0,304 Valid
17 0,252 0,304 Tidak Valid
18 0,336 0,304 Valid
19 0,571 0,304 Valid
Hasil Uji Validitas Ketiga
Item R Hitung R Tabel Keterangan

1 0,683 0,304 Valid

2 0,645 0,304 Valid

3 0,478 0,304 Valid

4 0,590 0,304 Valid

6 0,521 0,304 Valid

7 0,370 0,304 Valid

8 0,487 0,304 Valid

9 0,482 0,304 Valid

10 0,448 0,304 Valid

11 0,798 0,304 Valid

12 0,610 0,304 Valid

13 0,510 0,304 Valid

18 0,308 0,304 Valid

19 0,535 0,304 Valid

4. Hasil Uji Reliabilitas Skala Social Comparison

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based
on
Cronbach's | Standardized
Alpha Items N of Items
,745 ,876 15




128

5. Skala Penelitian

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Saya Dewi Apriliani, mahasiswi Program Studi Psikologi Islam, Fakultas
Ushuluddin dan Humaniora, Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin.
Saat ini saya sedang melakukan penelitian sebagai bagian dari proses
penyusunan tugas akhir saya.
Saya mohon kesediaan teman-teman mahasiswa Fakultas Ushuluddin dan
Hmaniora UIN Antasari Banjarmasin angkatan 2019-2021 untuk mengisi
kuesioner ini sesuai dengan kondisi atau pendapat pribadi kalian.
Data yang diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk
keperluan akademik. Partisipasi kalian sangat berarti untuk keberhasilan proses
penelitian ini. Terima kasih atas waktu dan kesediaannya.
PETUNJUK PENGISIAN
Dalam kuesioner ini terdapat beberapa pernyataan. Pilihlah salah satu jawaban
yang paling sesuai dengan kondisi atau pendapat kalian. Skala jawaban terdiri
dari:

1. SS: Sangat Setuju

2. S: Setuju

3. N : Netral

4. TS : Tidak Setuju

5. STS : Sangat Tidak Setuju
Nama/inisial

Jenis Kelamin



o Perempuan
o Laki-Laki
Institusi
Fakultas
Jurusan
o Psikologi Islam
o Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir
o Studi Agama-Agama
o Akidah Filsafat Islam
Angkatan
o 2019
o 2020

o 2021

Skala Social Comparison
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No. Item

SS

TS

STS

Saya membandingkan kemajuan tugas
1. | akhir teman-teman saya dengan kemajuan
tugas akhir saya sendiri

Saya membandingkan usaha saya dalam
2. | mengerjakan tugas akhir dengan usaha
yang dilakukan orang lain

Saya membandingkan kehidupan sosial
saya selama mengerjakan tugas akhir
3. | dengan kehidupan sosial orang lain
(misal: dalam hal pergaulan dan
penerimaan sosial)

Progres tugas akhir orang lain tidak
mempengaruhi semangat saya

Saya berdiskusi dengan teman-teman
5. | untuk bertukar pikiran tentang kesulitan
dalam mengerjakan tugas akhir
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Saya mencari tahu bagaimana orang lain
menyikapi masalah yang serupa dengan
yang saya hadapi dalam mengerjakan
tugas akhir

Saya tidak tertarik mengetahui pendapat
orang lain tentang tugas akhir saya

Saya membandingkan hasil penulisan
tugas akhir saya dengan hasil penulisan
tugas akhir teman-teman saya

Saya tidak peduli jika tugas akhir saya
lebih lambat dari teman-teman saya

10.

Saya ingin tahu bagaimana orang lain
mengatasi masalah dalam pengerjaan
tugas akhir, dan terkadang hal tersebut
membuat saya merasa cemas

11.

Saya mencari tahu pendapat orang lain
tentang bagaimana menyelesaikan tugas
akhir ketika menghadapi hambatan

12.

Saya membandingkan pencapaian
akademik saya dengan pencapaian
akademik teman-teman saya dalam
menyelesaikan tugas akhir

13.

Saya jarang mempertimbangkan sudut
pandang orang lain saat berdiskusi tentang
tugas akhir saya

14.

Saya merasa tidak perlu membandingkan
kemajuan tugas akhir saya dengan orang
lain

6. Skala Kecemasan Akademik

No. Item SS TS | STS

1 Saya tidak yakin dapat menyelesaikan
" | skripsi tepat waktu

) Saya mengapresiasi diri  jika dapat
" | mengerjakan skripsi sesuai target

3 Saya mengerti apa yang saya kerjakan pada
" | skripsi saya

4 Saya memberikan kata-kata positif kepada
" | diri ketika akan mengerjakan skripsi

5 Saya menyemangati diri saat dosen memberi
" | banyak kritikan terhadap skripsi saya

6 Saya yakin dengan kemampuan saya dalam
" | menyelesaikan skripsi
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Ketika akan bimbingan skripsi, saya
menemukan  berlebihan  tubuh  saya
berkeringat

Saya yakin bahwa revisi yang saya kerjakan
sudah tepat

Saya akan memilih untuk bertanya secara
langsung ketika ada penjelasan dosen yang
tidak saya pahami saat bimbingan skripsi

10.

Saya yakin dapat menyelesaikan skripsi
sesuai dengan waktu yang telah saya
targetkan

11.

Saya akan memilih mengangguk walaupun
saya belum memahami penjelasan ketika
bimbingan skripsi

12.

Selama proses pengerjaan skripsi saya sering
berpikir bahwa saya cenderung gagal

13.

Tubuh saya tetap rileks ketika bimbingan
skripsi bersama dosen

14.

Saya memilih meminta teman saja yang
menanyakan ketika ada materi skripsi yang
tidak saya pahami

15.

Perhatian saya teralihkan ketika teman saya
ribut saat mengerjakan skripsi

16.

Saya merasa gagal saat mendapat banyak
kritikan dari dosen

17.

Saya dapat berkonsentrasi mengerjakan
skripsi meskipun ada notifikasi dari telepon
genggam saya

18.

Ketika menjelaskan progres skripsi ke
dosen, saya tetap rileks

19.

Saya menyalahkan diri saat skripsi tidak
selesai sesuai target

20.

Saya merasa malu ketika mendapatkan
banyak revisi dari dosen

21.

Saya akan langsung meraih telepon
genggam saya saat ada notifikasi meskipun
saya sedang mengerjakan skripsi

22.

Ketika akan bimbingan skripsi saya tidak
dapat tidur malam karena memikirkannya

23.

Saya menunda mengerjakan skripsi karena
membuka media sosial lebih menyenangkan

24.

Sebelum dan selama bimbingan skripsi saya
mendapati jantung saya berdetak lebih cepat

25.

Saya akan lebih memilih pergi bersama
teman daripada mengerjakan skripsi
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Ketika akan bimbingan skripsi dengan dosen

saya menemukan bahwa saya akan sakit

perut

Saya lebih banyak menghabiskan waktu

daripada

sosial

untuk bermain media
mengerjakan skripsi

Saya menyampaikan progres skripsi kepada

dosen dengan perasaan yang tenang

26.

27.

28.

Tabulasi Data

7.

Tabulasi Data Social Comparison
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66
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56
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40

56
58
39
54
42

40

46

49

28

26
42

51

4

50
56
64
38
53

29
47

39
60
47

54
30
43

41

46

45
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57
53
51

43
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47

55
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65
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54
54
45

49

55
54
30
59
39
39
47

50
36
47

54
33
40

33
46

47

47

38
45

60
50

49

47

49

41

50
57
59
44
52
47

53
28

57
43

38

67
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69
70

71

72
73

74
75
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77
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81
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90
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99
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41

45

45

54
50
56
42

39
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54
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43

41

45
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43

41

47

49

36
41

65

46
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47
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52
41
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4

46
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39
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51

48

48

48

46

36
49

51

39
54
62

50
43

49

50
40

52
52
51

45

37
46

37
48

37
62

49

41

33
52
54
40

44
53
52
50
46

45

43

48

147
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162
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164
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181
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64
50
43
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55
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48

47
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4

65
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Tabulasi Data Skala Kecemasan Akademik

TOT
AL
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81
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115
74
76

101

126
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19

10
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9
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8
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7
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5
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4
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3
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2
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1

N
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94
86
92
92
61

101
89
101
101

91

90
91

91

124

125

108
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84

113
111
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114
130

103
122

23
24
25

26
27
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29
30
31

32
33
34
35

36
37
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39
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41

42
43
44
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90
85

80
87
97

107

109

126
85

101

112

86

109
112

97

90

106
108

118

100
112
79
76

69
82
88

49
50
51

52
53
54
55
56
57
58

59
60
61

62

63

64

65

66
67
68
69
70
71

72
73

74
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104
105
102

102
138

110
96
91

97

104

109
89

116
80
84

100
92

83

100
103

120

115

75

67

108

109

75

76
77

78
79
80
81

82

83

84

85

86
87
88
89
90
91

92

93

94

95

96
97

98
99

100
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84
82
124
97
93
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85

98

106
105
123

120
98

102
96
83

84

102
108
98

79
92
93

93

101
73

101
102
103
104

105
106
107

108
109
110
111

112
113
114

115

116
117
118
119
120
121
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123

124
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126
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103
111

79

105
101

80

110

81

93

80
78

96

125
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101

80
83
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120

117
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143
144
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79

106

109
99

102

106
81

71
88

97

107
85

101

113

93

118

104
84

116
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79

123
94

91
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158
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161
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163
164
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167

168
169
170
171

172
173
174
175

176
177

178
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79
77
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116
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92

107

117
89
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76
97

123
60
88

84
110
94
111
108
90

109
95

79

110
76

179
180
181
182
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184
185
186

187
188
189
190
191

192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203

204
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93
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205
206
207
208




8. SURAT KEPUTUSAN PROPOSAL

&

UIN

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
UIN ANTASARI BANJARMASIN
Nomor: Tahun 2024

Tentang
TIM PENGUJI UJIAN KOMPREHENSIF MAHASISWA

FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA UIN ANTASARI BANJARMASIN

Menimbang :

Mengingat

Menetapkan :

Pertama

Kedua

Ketiga
Keempat

Kelima

DEKAN FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

1. Bahwa yang bersangkutan dianggap sudah memenuhi syarat untuk
mengikuti Ujian Komprehensif Semester Ganjil Tahun Akademik 2024/2025;

2. Bahwa untuk maksud tersebut, dipandang perlu membentuk Tim Penguji
Komprehensif dengan Keputusan Dekan.

:1. Undang-Undang RI No. 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Sistem Pendidikan

Nasional;

2. Peraturan Pemerintah No. 4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan
Pendidikan dan Pengelolaan Perguruan Tinggi;

3. Peraturan Presiden No. 36 Tahun 2017 tentang Universitas Islam Negeri
Antasari Banjarmasin;

4. Peraturan Menteri Agama No. 20 Tahun 2017 tentang Organisasi dan tata
Kerja UIN Antasari Banjarmasin;

S. Peraturan Menteri Agama No. 29 Tahun 2017 tentang Statuta UIN Antasari
Banjarmasin;

6. Keputusan Rektor UIN Antasari No. 289 Tahun 2018 tentang Pedoman
Pelaksanaan Sistem Kredit Semester UIN Antasari Banjarmasin.

MEMUTUSKAN

Mengangkat / mensyahkan Tim Penguji Komprehensif dengan personalia

sebagali berikut :

1. Penguji Bid. Keislaman : Dr. Akhmad Sagir, M.Ag

2. Penguji Bid. . Dra. Mulyani, M.Ag
Keushuluddinan

3. Penguji Bid. Kompetensi  : Miftahul Aula Sa‘adah, M.Psi., Psikolog
Utama Program Studi

Tim Penguji ini bertugas melaksanakan Ujian Komprehensif Saudaral(i) :

Nama : Dewi Apriliani

NIM : 210103040106

Tempat / Tanggal Lahir : Batumandi/24 April 2003
Alamat Sekarang : Banjarbaru

Waktu pelaksanaan Ujian Komprehensif akan ditentukan kemudian oleh
masing-masing anggota Tim Penguji;

Setelah pelaksanaan Ujian Komprehensif dan lain-lain yang berhubungan
dengannya selesai, maka Tim Penguiji ini dinyatakan bubar;

Surat Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dengan ketentuan
bilamana terdapat kekeliruan akan dibetulkan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di : Banjarmasin
Pada tanggal :29 November 2024

Tembusan:

1. Rektor UIN Antasari;

2. Tim Penguiji yang bersangkutan;
3. Mahasiswa yang bersangkutan.

108
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9. SURAT PERMOHONAN DATA

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM
U I.N Jalan Jenderal Ahmad Yan! Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593

Website: www. pi.uin-antasar. ac.id; E-mail: psikologl.islam@uin-antasari.ac.id

Nomor  :989/Un.14/IIl.3/PP.00.9/05/2025
Sifat

Lampiran : -
Hal : Permohonan data

Yth. Kepala Mikwa FUH UIN Antasari Banjarmasin
Di Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb,

Dengan ini kami menerangkan bahwa mahasiswa Program Studi Psikologi Islam Fakultas
Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin berikut ini:

Nama : Dewi Apriliani
NIM : 210102040106
Semester VI

mengajukan permohonan data di institusi Bapak/Ibu, guna penyusunan skripsi mahasiswa
tersebut dengan judul: “Pengaruh Social Comparison Terhadap Kecemasan Akademik Pada
Mahasiswa Yang Sedang Mengerjakan Skripsi Di Fakultas Ushuluddin Dan Humaniora”.

Untuk data yang dibutuhkan adalah:
Data Mahasiswa Aktif 2019, 2020, 2021 Fakultas Ushuluddin dan Humaniora

Demikian permohonan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasamanya, kami ucapkan

terima kasih.
Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh




139

10.SURAT SELESAI RISET

/\ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

¢

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
/ FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235
U IN Telepon (0511) 3266593
ANTASARI Website: fuh,uin-antasari.ac.id; E-mail: fuh@uin-antasari.ac.id
SURAT KETERANGAN_

Nomor: 2372/Un.14/I1l.3/PP.00.9/12/2025

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin menerangkan
dengan sebenarnya bahwa:

Nama : Dewi Apriliani
NIM : 210103040106

Tempat Tanggal Lahir : Mantimin, 24 April 2003

Program Studi : S1 Psikologi Islam
Semester . IX (Sembilan)
Alamat :JI. Kuranji Komplek Hasta Karya Landasan Ulin Banjarbaru

telah melaksanakan Riset/Penelitian dalam rangka penyusunan Skripsi pada Fakultas
Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin selama 1 (Satu) Bulan dari tanggal
11 Mei 2025 s/d 11 Juni 2025 dengan judul:

Pengaruh Social Comparison Terhadap Kecemasan Akademik Pada Mahasiswa
yang Sedang Mengerjakan Skripsi di Fakultas Ushuluddin dan Humaniora

Kami sampaikan pula sebagai Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas Korupsi
(ZI-WBK), menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani (ZI-WBBM) UIN
Antasari Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta meningkatkan Kualitas
Kinerja dan Pelayanan.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.Demikian surat keterangan ini agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

yasin, 19 Desember 2025
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11. SURAT KETERANGAN PERUBAHAN JUDUL

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
(0 UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
: FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

Jalan jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
U IN Website: www.pi.uin-antasari.ac id; E-mail: pskologi.is am@uin-antasari.acid

SURAT KETERANGAN
Nomor: 882/Un.14/1l.3/PP.00.9/05/2025

Ketua Program Studi Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari
Banjarmasin, menerangkan mahasiswa berikut :

Nama : Dewi Apriliani
NIM : 210103040106
Semester : VIl (Delapan)

Tahun Akademik : Genap 2024/2025

Dosen Pembimbing 1: Dr. H. Akhmad Sagir S. Ag, M.Ag

Dosen Pembimbing 2: Musfichin, M.A

Judul Skripsi : Pengaruh Social Skills terhadap Role Clarity pada Mahasiswa
Magang Angkatan 2021 Program Studi Psikologi Istam UIN
Antasari Banjarmasin

Dengan ini, kami menerangkan bahwa judul skripsi telah diubah menjadi “Pengaruh
Social Comparison dengan Kecemasan Akademik pada Mahasiswa yang sedang
Mengerjakan Skripsi di Fakultas Ushuluddin dan Humaniora” sesual dengan
persetujuan dosen pembimbing.

Demikian surat keterangan perubahan judul ini dibuat, agar dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Banjarmasin, 08 Mei 2025




12. SURAT KETERANGAN SELESAI MATA KULIAH

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM 5TUDI PSIKOLOGI ISLAM

Jalan |enderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511} 3266593
UIN Wabsibe: weow.pi.uin-antasari.ac.id; E-mail: psikologi.islam@uin-antasari.ac.id

<> KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

SURAT KETERANGAN HABIS MATA KULIAH
MNomor:1502/Un. 14/111.3/PP.00.9/06/2025

Ketua Program Studi Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari
Eanjarmasin menerangkan bahwa:

Nama : Dewi Apriliani
MNIM : 210103040108
Semester VIl (Delapan)
Program Studi  : 51 Psikelogi Islam

Tahun Akademik : 2024/2025

yang bersangkutan telah mengambil seluruh matakuliah yang ditetapkan program studi
Psikologi Islam sesuai kurikulum tahun 2021

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk memperaleh transkip nilai sementara.
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13. SURAT KETERANGAN EXPERT JUDGEMENT SOCIAL
COMPARISON

Hal : Permohonan Expert Judgement
Lampiran : 1 Bundel Skala

Yth. Bapak Mubarak M.A
di Tempat

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Ko mohasiwa Fakuitas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasar Banjarmasin:
Nama :Dewi Apriiani

NIM 210103040106

Prodi  : Psikologlislam (P)

Dengan whmmnmwmms&m
mmwmwwwmm
Terhadap Kecemasan Akademik Pada Mahasiswa yang Sedang
Wdmemm-

Dengan permohonan Ini atas kesediasn Bapak kami ucapkan banyak lerima
kasih.
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Surat Keterangan Expert Judgement

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Mubarak M.A
Jabatan/instansi  : Dosen/Fakultas Ushuluddin dan Humaniora

Dengan in telah melaksanakan Expert Judgement pada:

Nama : Dewi Apriliani

NIM : 210103040106 oade

Judul Penelitian :WMMMWM
MMMWWGFM
Ushuluddin dan Humaniora

Obyek Penilaian  : Social Comparison

Demikian EWWNMMWMW.
(terlampir)

16 Mei 2025.........comensensanasessas
Expert Judgement

<

=
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

UlN Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4 § Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
Website: www pl uin-antasarl ac id, E-mait: psikolog! islam@uin-antasari ac. id

Lampiran:
Rekomendasi dan Hasil Expert Judgement

Instrumen Skala ,
Secara umum Instrumen Skala “Social Comparison" pada Desain Penelitian a.n. Dewl
Apriliani (NIM:210103040106) tersebut®):
a. Belum layak digunakan dan masih memeriukan konsultasi
b. Dapat digunakan dengan banyak revisi
&’ Dapat digunakan dengan sedikit revisi
d. Dapat digunakan tanpa revisi

Komentar dan Saran Perbaikan:

.......................................

...........................................................................................................................
...........................................................................................................................
...........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...................................................................................................................

Banjarmasin, 15 M"mzs .............................

Expert Judgegment

MubarakM A

*) lingkarilah sesuai dengan penilalan bapak/Ibu secara obyektif.
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Hal : Permohonan Expert Judgement
Lampiran : 1 Bundel Skala

Yth. Ibu Miftahul Aula Sa‘adah, M.Psi., Psikolog
di Tempat
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Dengan hormat, :
Kami mahasiswa Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin:

Nama : Dewi Apriliani
NIM : 210103040106
Prodi : Psikologi Islam (P1)

Dengan ini bermaksud mengajukan Expert Judgement Instrumen Skala untuk
penelitian tugas akhir/skripsi saya dengan Judul *Pengaruh Social Comparison
Terhadap Kecemasan Akademik Pada Mahasiswa yang Sedang Mengerjakan
Skripsi di Fakultas Ushuluddin dan Humaniora™.

Dengan permohonan ini atas kesediaan Ibu kami ucapkan banyak terima kasih.

Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh

Mengetahui, Banjarmasin, 16 Mei 2025
Dosen Pembimbing Akademik Hormat Kami,

(s e

/ e *
Musfichin, M.A Dewi Apriliani
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Surat Keterangan Expert Judgement

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Miftahul Aula Sa'adah, M.Psi., Psikolog
Jabatan/Instansi : Dosen/Fakultas Ushuluddin dan Humaniora

Dengan ini telah melaksanakan Expert Judgement pada:

Nama : Dewi Apriliani
NIM : 210103040106
Judul Penelitian : Pengaruh Social Comparison Terhadap Kecemasan Akademik Pada

Mahasiswa yang Sedang Mengerjakan Skripsi di Fakultas
Ushuluddin dan Humaniora

Obyek Penilaian : Social Comparison

Demikian Expert Judgement ini dibuat untuk diperbaiki sebagaimana rekomendasi.
(terlampir)

Banjarmasin, . 3% Wi | 2095

Expert Judgezem z

Miftahul Aula Sa'adah, M.Psi., Psikolog
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGER| ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUD| PSIKOLOGI ISLAM

U‘N Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
Waebsite: www.pi.uin-antasari.ac.ld; E-mail: psikologl.islam@uin-antasari.ac.id

Lampiran:

Rekomendasi dan Hasil Expert Judgement

Instrumen Skala
Secara umum Instrumen Skala "Social Comparison” pada Desain Penelitian a.n. Dewi
Apriliani (NIM:210103040106) tersebut*):
a. Belum layak digunakan dan masih memeriukan konsultasi
Dapat digunakan dengan banyak revisi
c. Dapat digunakan dengan sedikit revisi
d. Dapat digunakan tanpa revisi

Komentar dan Saran Perbalkan:

1 Aopek. . (wensmy Ko Arven besar / vmiahel  cdstne - fetepy

IMakotae Mt pcanena  OBCK. diwvvdicon din
Yoo ( o

Banjamasin, ... %t v s nenis i seaasnis

Expert Ju;q‘emenz

Miftahul Aula Sa'adah, M.Psi., Psikolog

*) lingkarilah sesuai dengan penilaian bapak/Ibu secara obyektif,
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14. SERTIFIKAT KOMPREHENSIF

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin 701235 Telepon (0511) 3266583
e-mail: fuhf@uin-antasari_ac.id website: http:/fwsw fuh.uin-antasari_ac.id.

Momor: 2185/Un.14/111.3/PP.01.1/12/2025

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini memberikan
sertifikat kepada :

Nama . DEWI APRILIANI
N 1M 210103040106

Telah L U L U S dalam menempuh UJIAN KOMPREHENSIF pada Jurusan Psikologi Islam dengan
nilai akhir 80,67 (A) bobot : 3,75

Demikian sertifikat ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.
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15. SURAT KETERANGAN SUBMIT JURNAL

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN

FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM
U lN Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593

Website: www.pi.uin-antasari.ac.id; E-mail: psikologi.islam@uin-antasari.ac.id

SURAT KETERANGAN SUBMIT JURNAL
Nomor: 5282/Un.14/I11.3/PP.00.9/12/2025

Dengan ini menerangkan bahwa:
Judul Karya limiah : Pengaruh Social Comparison Terhadap Kecemasan Akademik

pada Mahasiswa yang Sedang Menyusun Skripsi di Fakultas
Ushuluddin dan Humaniora

Nama : Dewi Apriliani
NIM : 210103040106
Program Studi : Psikologi Islam

Karya ilmiah tersebut telah disubmit untuk dipublikasikan di Jurnal Sains Psikologi

(https:/journal-fppsi.um,ac.id/index.php/jsp) dan saat ini masih dalam proses evaluasi.
Keputusan akhir mengenai publikasi sepenuhnya menjadi wewenang pihak jurnal.

Demikian surat keterangan ini disampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banjarmasin, 29 Desember 2025
. Ketua Prodi Psikologi Islam

P7197903242023211012
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

9. Pendidikan:

a.
b.

C.

d.

.

TK

Sekolah Dasar
SLTP Sederajat
SLTA Sederajat

Perguruan Tinggi

10. Orang Tua

a.

b.

Ayah
1) Nama

2) Pekerjaan

Ibu
1) Nama

2) Pekerjaan

1. Nama Lengkap
2. NIM

(98]

Tempat, Tanggal
Lahir

Agama
Kebangsaan

Status

N » Bk

Alamat

&. No.HP/Email

: Bahrani

: Almh. Raudah

: Dewi Apriliani
210103040106
: Batumandi, 24 April 2003

: Islam

: Indonesia

: Mahasiswi

Jalan Kuranji, Komplek Hasta
Karya, RT 31/RW 05,
Kelurahan Landasan  Ulin
Timur, Kecamatan Landasan
Ulin, Kota Banjarbaru, Provinsi
Kalimantan Selatan

: 0858-2163-6980/

dewiapriliani247@gmail.com

: TK Az-Zahra (2008-2009)

: SDN 2 Mantimin (2009-2015)

: MTsN 2 Balangan (2015-2018)

: MAN 1 Balangan (2018-2021)

: UIN Antasari Banjarmasin (2021-Sekarang)

: Pensiunan Karyawan Swasta


mailto:dewiapriliani247@gmail.com
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11. Saudara : Desy Adriani Safitri, S.Si. (Kakak)

12. Pengalaman Organisasi:

a.

b.

Staff Bidang Minat dan Bakat KMB UIN Antasari Banjarmasin (2022-2023)
Ketua Bidang Minat dan Bakat KMB UIN Antasari Banjarmasin (2023-
2024)

Staff Bidang Informasi dan Komunikasi Kelompok Studi Psikologi Islam
(KSPI) (2023-2024)

13. Pengalaman Lainnya:

a.

Magang di PT. Pamapersada Nusantara Distrik Banjarbaru Support Office
(BBSO) (2024)

14. Daftar Karya IIlmiah

a.

Artikel Jurnal Asysyfa Putri Humairah, Dewi Apriliani, Muhammad Zikri
Akbar, Siti Sri Yarni, Mahdia Fadhila “Perkembangan Emosi pada Remaja
Muslim Pasca-Perceraian Orang Tua” Jurnal Studia Insania, Vol. 12, No.
1,2024. DOI: 10.18592/j51.v10i2.9858

Artikel Jurnal Sharifah Ardelia, Dewi Apriliani, Muhammad Aditya
Pratama, Shanty Komalasari “Peran  Keterlibatan  Organisasi
Kemahasiswaan dalam Meningkatkan Work Engagement Karir pada

Generasi Z” Jurnal Ilmiah Psikomuda Connectedness, Vol. 4, No. 1, 2024

Banjarbaru, 22 Desember 2025

Penulis
).y
A

Dewi Apriliani



