LAMPIRAN-LAMPIRAN

Lampiran 1. Pedoman Wawancara

Fenomena Mindless Scrolling Pada Mahasiswa Prodi Agidah Dan Filsafat
Islam Uin Antasari Perspektif Herbert Marcuse

1. Apasaja aplikasi yang di gunakan untuk scrolling media sosial?

2. Apa aplikasi yang sering digunakan untuk scrolling media sosial, lalu
alasannya?

3. Berapa lama waktu yang di habiskan untuk scrolling media sosial dalam
sehari?

4. Bagaimana pola penggunaan media sosial?

5. Apa yang terlintas dipikiran ketika mendengar istilah mindless scrolling?

6. Bagaimana perasaan Anda setelah melakukan mindless scrolling?

7. Menurut Anda, apakah media sosial membuat Anda merasa “harus”
membuka atau mengecek aplikasi, padahal sebenarnya tidak ada keperluan
penting?

8. Apakah Anda pernah merasa seperti butuh hiburan, informasi, atau validasi
dari media sosial, padahal sebenarnya Anda tidak terlalu membutuhkan
itu?

9. Menurut Anda, hal apa di media sosial yang paling membuat Anda terus
menggulir layar tanpa tujuan?

10. Apakah mindless scrolling pernah membuat Anda lupa atau menunda
kebutuhan penting seperti belajar, tugas, atau kegiatan akademik lainnya?

(Bisa ceritakan contoh situasinya



11.

12.

13.

14.

15.

Menurut Anda, apakah kebiasaan menggulir media sosial tanpa tujuan
pernah mengurangi waktu Anda untuk aktivitas yang lebih bermakna,
seperti ibadah, refleksi diri, atau kegiatan spiritual lainnya? (Jika iya,
bagaimana pengaruhnya?)

Apakah mindless scrolling membuat Anda lebih jarang berinteraksi
langsung dengan teman, keluarga, atau lingkungan sosial? (Bagaimana
Anda merasakan perbedaannya?)

Menurut Anda, apakah terlalu sering melihat konten yang serupa di media
sosial membuat cara berpikir Anda ikut terbatas atau hanya mengikuti arus
yang sama?

Saat Anda melakukan mindless scrolling, apakah Anda merasa jarang
mempertanyakan isi konten yang Anda lihat? (Apa yang membuat Anda
langsung percaya atau menerima konten tersebut?)

Menurut Anda, apakah kebiasaan mindless scrolling mempengaruhi
kemampuan Anda untuk fokus, menganalisis, atau berpikir kritis dalam
tugas atau diskusi perkuliahan? (Jika iya, bisa ceritakan bagaimana

pengaruhnya?)



Lampiran 2. Surat Keterangan Menyelesaikan Seluruh Mata Kuliah

/\ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
\/ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN

FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI AQIDAH DAN FILSAFAT ISLAM
UlN Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235, Telepon (0511) 3266593

SURAT KETERANGAN
NOMOR 271/Un.14/111.3/PP.00.9/02/2026

Ketua Prodi Agidah dan Filsafat Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari
Banjarmasin menerangkan bahwa:

Nama : muhammad yasin

NIM 1220103030082

Program Studi  : S1 Agidah dan Filsafat Islam

Tahun Akademik : 2025-2026
yang bersangkutan telah mengambil seluruh matakuliah yang ditetapkan prodi sesuai
Kurikulum tahun 2022

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk memperoleh transkrip nilai akademik
sementara.

Banjarmasin, 13 Februari 2026



Lampiran 3. Surat Persetujuan Proposal Skripsi

Menimbang

Memperhatikan

Mengingat

Menetapkan
Pertama

Kedua

Ketiga

Tembusan:
1. Jurusan

UIN
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
UIN ANTASARI BANJARMASIN
NOMOR 598 TAHUN 2025

Tentang
PERSETUJUAN PROPOSAL SKRIPSI MAHASISWA
DAN PENETAPAN DOSEN PEMBIMBING

a. Bahwa proposal skripsi yang berj F Mindless lling Pada
Mahasiswa
Prodi Agidah Dan Filsafat Islam UIN Antasari

b. Bahwa persetujuan atau penolakan judul skripsi mahasiswa perlu dituangkan
dalam sebuah surat keputusan

: Hasil sidang Jurusan Agidah dan Filsafat Islam yang diselenggarakan pada tanggal, 26

Mei 2025 c

1. Undang-Undang RI No 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Sistem Pendidikan Nasional

2. Peraturan Pemerintah No 4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan dan
Pengelolaan Perguruan Tinggi

3. Peraturan Presiden No 36 Tahun 2017 tentang Universitas Islam Negeri Antasari
Banjarmasin

4. Peraturan Menteri Agama No 20 Tahun 2017 tentang Organisasi dan tata Kerja
UIN Antasari Banjarmasin

5. Peraturan Menteri Agama No 29 Tahun 2017 tentang Statuta UIN Antasari
Banjarmasin

6. Kep Direktur j | Pendidikan Islam No 102 Tahun 2019 tentang Standar
Keagamaan Pendidikan Tinggi Keagamaan Islam

7. Keputusan Rektor Uin Antasari No 289 Tahun 2018 tentang Pedoman Pelaksanaan
Sistem Kredit Semester UIN Antasari Banjarmasin

MEMUTUSKAN

: Menyetujui proposal skripsi mahasiswa yang berjudul:

Bahwa proposal skripsi yang berjudul:"Fenomena Mindless Scrolling Pada Mahasiswa
Prodi Aqidah Dan Filsafat Islam UIN Antasari

Perspektif Herbert M “"telah di h oleh Dosen Penelaah

untuk digarap oleh mahasiswali:

Nama/NIM: Muhammad Yasin /220103030082

Program Studi: Agidah dan Filsafat Islam

: Menunjuk dan menetapkan Dr. Muhammad Igbal, M.Si sebagai Dosen Pembimbing |

dan Ahda Fithriani, S.H.1., MHI sebagai Dosen Pembimbing Il untuk mahasiswa
tersebut diatas.

: Apabila terdapat kekeliruan dalam keputusan ini akan dibetulkan sebagaimana

mestinya.

Ditetapkan di ~ : Banjarmasi
____ Padatanggal : 17 Juli 2025

2. Dosen Pembimbing

3. Arsip

S



Lampiran 4. Sertifikat Ujian Komprehensif

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
e-mail: fuh@uin-antasari.ac.id website: http://www.fuh.uin-antasari.ac.id.

SERMTIGIAT

Nomor: 30/Un.14/111.3/PP.01.1/01/2026

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini memberikan

sertifikat kepada :
Nama : Muhammad Yasin
NIM : 220103030082

Telah L U L U S dalam menempuh UJIAN KOMPREHENSIF pada Jurusan Agidah dan Filsafat
Islam dengan nilai akhir 88,33 (A) bobot : 3,75

Demikian sertifikat ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

NIP. 197112171996031001



Lampiran 5. Surat Keterangan Skk

/\ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

{:Zf UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
v FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235
U IN Telepon (0511) 3266593
ANTASARI Website: fuh.uin-antasari.ac.id; E-mail: fuh@uin-antasari.ac.id
SURAT KETERANGAN

Nomor: 2431/Un.14/111.3/PP.00.9/12/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini Wakil Dekan Bidang Kemahasiswaan dan Kerjasama
Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini menerangkan

bahwa :
Nama : Muhammad Yasin
NIM : 220103030082
Tempat dan Tanggal Lahir  : Kuala Kapuas, 05 Juli 2002
Semester : VI (Tujuh)
Fakultas : Ushuluddin dan Humaniora
Program Studi : S1 Agidah dan Filsafat Islam
Tahun Akademik 1 2025/2026

adalah benar mahasiswa Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin
yang telah memperoleh Satuan Kredit Kegiatan Ekstrakurikuler (SKK): 50 SKK

Surat Keterangan ini diberikan kepada yang besangkutan untuk keperluan Persyaratan
Sidang Skripsi

Kami sampaikan pula sebagai Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas Korupsi
(ZI-WBK), menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani (ZI-WBBM) UIN
Antasari Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta meningkatkan Kualitas
Kinerja dan Pelayanan.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Banjarmasin, 30 Desember 2025
Wakil Dekan Bidang




Lampiran 6. Surat Pengantar Riset

/\ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

", UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
\/ FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235

UlN Telepon (0511) 3266593
ANTASARI Website: fuh.uin-antasari.ac.id; E-mail: fuh@uin-antasari.ac.id
SURAT RISET

Nomor: 1933/Un.14/111.3/PP.00.9/08/2025

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini

menugaskan :
Nama : Muhammad Yasin
NIM 1220103030082
Semester : VI (Tujuh)
Jurusan : S1 Agidah dan Filsafat Islam
Alamat Sekarang :JI. Barito No. 102 Kecamatan Selat Kabupaten Kapuas
Untuk : Melakukan riset / penelitian ilmiah dalam rangka

pengumpulan data untuk penyusunan skripsi dengan judul:

FENOMENA MINDLESS SCROLLING PADA MAHASISWA PRODI AQIDAH DAN
FILSAFAT ISLAM UIN ANTASARI PERSPEKTIF HERBERT MARCUSE

Tempat yang dituju : Prodi Aqidah dan Filsafat Islam UIN Antasari Banjarmasin
Barang yang dibawa : Seperangkat Alat Penelitian

Lamanya Riset : 2 (Dua) Bulan

Dari Tanggal : 15 Oktober 2025

Sampai Tanggal : 10 Desember 2025

Kami sampaikan pula sebagai Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas
Korupsi (ZI-WBK), menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani (ZI-WBBM)
UIN Antasari Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta meningkatkan
Kualitas Kinerja dan Pelayanan.

Demikian surat riset ini diberikan kepada yang bersangkutan agar pihak-pihak terkait
dapat memberikan bantuan sepenuhnya.

S \\ Banjarmasin, 28 Agustus 2025
\Dekan,

(Dzikri Nirwana

Melayani Lebih Baik , Lebih Baik Melayani



Lampiran 7. Surat 1zin Riset

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235
Telepon (0511) 3266593

ANTASARI Website: fuh.uin-antasari.ac.id; E-mail: fuh@uin-antasari.ac.id

Nomor  :1934/Un.14/I1.3/TL.00/08/2025

Sifat : Biasa

Lampiran : 1 (Satu) Lembar

Hal : Riset dalam Rangka Penyusunan Skripsi

Yth. Ketua
Prodi Agidah dan Filsafat Islam UIN Antasari
Banjarmasin

Assalamu’alaikum wr. wb.

Dengan Hormat, bersama ini kami mohon izin serta bantuan Bapak/Ibu agar berkenan
kiranya memberikan informasi/data yang diperlukan mahasiswa(i) :

Nama : Muhammad Yasin

NIM 1220103030082

Jurusan : S1 Agidah dan Filsafat Islam

Alamat : JI. Barito No. 102 Kecamatan Selat Kabupaten Kapuas

sehubungan dengan penelitian yang akan dilaksanakan sebagaimana surat riset terlampir.

Kami sampaikan pula sebagai Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas
Korupsi (ZI-WBK), menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani
(ZI-WBBM) UIN Antasari Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta
meningkatkan Kualitas Kinerja dan Pelayanan.

Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan perkenan Bapak/Ibu
serta kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum wr. wb.

Banjarmasin, 28 Agustus 2025

"Dzikn‘ Nirwana

Melayani Lebih Baik, Lebih Baik Melayani



Lampiran 8. Surat Selesai Riset

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
UIN FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI AQIDAH DAN FILSAFAT ISLAM

I Alamat: J€ Jend. A, Yani Km. 4,5 Banjarmasin Telp (0511) 3266593 Kode Pos 70235

SURAT KETERANGAN SELESAI RISET
NOMOR B-01/Un.14/111.3/SR.00.9/01/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Program Studi Agidah dan Filsafat Islam UIN
Antasari Banjarmasin, dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Muhammad Yasin

NIM : 220103030082

Fakultas : Ushuluddin dan Humaniora
Prodi : S1 Agidah dan Filsafat Islam

telah selesai melakukan riset/penelitian ilmiah dalam rangka pengumpulan data pada Prodi
Agidah dan Filsafat Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora mulai tanggal 15 Oktober 2025
sampai dengan 10 Desember 2025 dengan baik.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan, untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banjarmasin, 19 Januari 2026

Khotimah, S.Th.I, M.Ag,

o/



Lampiran 9. Surat Konsultasi

Dosen Pembimbing I: Dr. Muhammad Igbal, M. S.1

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan A. Yanl Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593

KARTU KONSULTASI SKRIPSI
Nama D wavkhawmag)  Yoagla Dosen Pembimbing : X
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

' ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

UlN Jalan A. Yanl Km. 4.5 Ban) 70235 Tolopon (0611) 326050
KARTU KONSULTAS! SKRIPSI
Nama R Munawtwal Yasin Dosen Pambimbing :
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Dosen Pembimbing I1: AhdaFithriani, M.HI

O
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UIN

Nama

¢ V\Wamww\ \/n Giv

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

KARTU KONSULTASI SKRIPSI
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Lampiran 10. Bukti Plagias
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Lampiran 11. Surat Transkip Nilai Sementara

/\ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
3 UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
\/ FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235
UlN Telepon (0511) 3266593
ANTASARI Website: fuh.uin-antasari.ac.id; E-mail: fuh@uin-antasari.ac.id

Nomor  : 370/Un.14/111.3/PP.00.9/02/2026

Sifat : Biasa

Lampiran : -

Hal : Rekomendasi Permohonan Transkip Nilai Sementara

Yth. Rektor
UIN Antasari Banjarmasin
Cq. Kabag. Akademik dan Kemahasiswaan Biro AAKK

Assalamu’alaikum wr. wb.

Bersama ini kami memberikan rekomendasi kepada mahasiswa(i) yang identiitasnya
tersebut di bawah ini:

Nama : Muhammad Yasin

NIM : 220103030082

Program Studi  : S1 Agidah dan Filsafat Islam
Semester : VIII (Delapan)

untuk mendapatkan Transkip Nilai Sementara pada Bagian Akademik dan
Kemahasiswaan Biro Administrasi Akademik Kemahasiswaan dan Kerjasama Universitas
Islam Negeri Antasari Banjarmasin.

Kami sampaikan pula sebagai Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas
Korupsi (ZI-WBK), menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani (ZI-WBBM)
UIN Antasari Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta meningkatkan
Kualitas Kinerja dan Pelayanan.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perkenan Bapak/ibu serta
kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaikum wr. wb.

Banjarmasin, 18 Februari 2026
- a5, Wakil Dekan Bidang Akademik dan
7 Kelembagaan,




Lampiran 12. Sertifikat Test of Arabic as a Foreisgn Language (TOAFL)

V

TORFL 2025
Unit Pengembangan Bahas:
KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

(31) UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI % )
/ UNIT PENGEMBANGAN BAHASA g }

U lN Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4,5 Banjarmasin Unit Pengembangan
Telepon (0511) 3268508 Faksimile (0511) 3254344 Bahasa
ANTASARI e-mail : upbmail@uin-antasari.ac.id Website : ppb.uin-antasari.ac.id

SERTIFIKAT

Nomor : 757/Un.14/V.3/0T.01.1/UPB-TOAFL/06/2025

Sertifikat ini diberikan kepada :

Nama Lengkap : Muhammad Yasin

Tempat dan Tanggal lahir : Kuala Kapuas, 05 Juli 2002
Atas partisipasinya dalam Test of Arabic As a Foreign Language (TOAFL) yang dilaksanakan oleh Unit Pengembangan
Bahasa UIN Antasari Banjarmasin dengan skor nilai :

Al-Imlé’ wa Fahm al-Masmi’ +42

Fahm al-Tarakib : 38

Fahm al-Magri’ 140

Total Skor Nilai TOAFL : 400

Sertifikat ini berlaku sampai tanggal : 30 Juni 2027

Tanggal tes : 18 Juni 2025
Dikeluarkan di : Banjarmasin
Tanggal : 30 Juni 2025

NIP 19850624 201903 2 009




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Muhammad Yasin
Tempat dan Tanggal Lahir  : Kuala Kapuas, 5 Juli 2002

Alamat - JI. Barito, Selat Tengah, Kec. Selat, Kabupaten

Kapuas, Kalimantan Tengah.

Agama > Islam

Kebangsaan > Indonesia

Email : mhmmdyasin572002@gmail.com
Ayah : Saleh

Ibu : Kartini

Jumlah Saudara : 3 (2 kakak, 1 adik)

Pendidikan:

1. Madrasah Ibtidayah Islamiyah Kapuas
2. Madrasah Tsanawiyah Darul Hijrah Banjarbaru
3. Madrasah Aliyah Darul Hijrah Banjarbaru

Pengalaman Organisasi :

1. Anggota Bidang Prestasi Unit Kegiatan Mahasiswa Bela Diri Persaudaraan
Setia Hati Terate (2023-24).

2. Anggota Bidang Media dan Informasi Komunitas Mahasiswa Ushluddin
dan Humaniora (2023-24).

3. Sekretaris Bidang Prestasi Unit Kegiatan Mahasiswa Bela Diri Persaudaraan
Setia Hati Terate (2024-25).

4. Wakil Ketua Umum Himpunan Mahasiswa Agidah dan Filsafat Islam
(2024-2025).

5. Staff Kementrian Pendidikan dan Budaya Dewan Esekutif Mahasiswa UIN
Antasari (2025-26).



