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ABSTRAK 

 

Siti Mashfufah, NIM 220101010075. Pengaruh Kegiatan Jumat Taqwa Terhadap  

Perubahan Perilaku Peserta Didik di SMPN 5 Martapura, 

Pembimbing Skripsi Dr. Dina Hermina, M.Pd, pada program studi 

Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin, 2026 

 

Kata Kunci   : Jumat Taqwa, Perubahan Perilaku 

 

Pendidikan tidak hanya berorientasi pada pengembangan aspek kognitif peserta 

didik, tetapi juga memiliki peran penting dalam membentuk karakter dan akhlak. Salah 

satu upaya yang dilakukan sekolah dalam pembinaan karakter adalah melalui kegiatan 

keagamaan, seperti kegiatan Jumat Taqwa.  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pelaksanaan kegiatan Jumat 

Taqwa, mengetahui pengaruhnya terhadap perubahan perilaku peserta didik, serta 

mengidentifikasi bentuk perubahan perilaku peserta didik setelah mengkuti kegiatan 

Jumat Taqwa. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan campuran (mixed methods) yaitu menggabungkan data kualitatif dan 

kuantitatif dengan desain explanatory sequential. Subjek penelitian adalah peserta 

didik SMPN 5 Martapura, sedangkan objek penelitian adalah kegiatan Jumat Taqwa 

dan perubahan perilaku peserta didik. Data dikumpulkan melalui angket, observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Analisis kuantitatif dilakukan menggunakan uji regresi 

linear sederhana, sedangkan data kualitatif dianalisis secara deskriptif untuk 

memperkuat hasil penelitian.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kegiatan Jumat Taqwa di SMPN 5 

Martapura meliputi pembacaan surah Al-Qur’an, tahlil, doa selamat, tausiyah, makan 

bersama, serta Gerakan Sedekah Amal. Berdasarkan hasil uji regresi linear diperoleh 

nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05, sehingga Ha diterima dan H0 ditolak. Hal ini 

menunjukkan bahwa kegiatan Jumat Taqwa berpengaruh secara signifikan terhadap 

perubahan perilaku peserta didik. Adapun perubahan perilaku yang teridentifikasi 

meliputi peningkatan kelancaran membaca dan hafalan Al-Qur’an, kebiasaan berdzikir, 

penerapan nilai-nilai keagamaan dalam kehidupan sehari-hari, meningkatnya rasa 

percaya diri, sikap sopan kepada guru dan hormat kepada orang tua, kebiasaan 

bersedekah, kedekatan dengan Allah SWT, kepedulian terhadap teman, serta 

berkembangnya sikap berbagi dan tolong-menolong.  
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1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـَ

 I Kasrah ـِ

 U Dhammah ـُ

 

Kata sandang: Contoh: ( جَا ِّ لالر   ) al-rijâl, ( الدِّ  ِّيْوَان ) al-dȋwân bukan 

ad dȋwân. 

Syiddah: Misalnya, kata ( رُوْرَِّ  ةالضَّ ) tidak ditulis adh-dharûrah 

melainkan dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

ي ـَ   Ai a dan i 

وـَ   Iu a dan u 

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â a dengan topi di atas باَ

 ȋ i dengan topi di atas ب ي

وبُِّ   Û u dengan topi di atas 

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab di lambangkan dengan 

huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah 

maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dȋwân bukan ad-

dȋwân. 

4. Syiddah (Tasydid)  

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda ( َـ ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, 

hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah 

kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ( 

رُوْرَِّ  ةالضَّ ) tidak ditulis adh-dharûrah melainkan dharûrah, demikian 

seterusnya.  

5. Ta Marbûthah  

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada 

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf 

/h/ (lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marûthah 

tersebut diikuti oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta 
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marûthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan 

menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No. Kata Arab Ahli Aksara  

يْقةَ ِّ  .1  Tharȋqah طَر 

سْلََميَِّّ  .2 عَةُِّ ألا  ةالْجَاِّ م   Al-Jâmȋ’ah al-Islâmiyah 

دوَحدَةِّ اللْوُجُو .3  Wahdah al-Wujûd 

 

6. Huruf Kafital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti 

ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk 

menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama 

diri, dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis 

dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau 

kata sandangnya. Contoh: al Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-

Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa 

Indonesia (PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, 

misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). 

Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka 

demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang 

berasal dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar 

katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, 

tidak ‘Abd al-Samad al-Palimbânȋ; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dȋn al-

Rânȋrȋ. 
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7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat 

kalimat dalam bahasa Arab. 

 

Aksara Arab Alih Aksara 

سَْاَذُِّ ِّ ُذهََبَِّ الْْاِّ   dzahaba al-ustâdzu 

 tsabata al-ajru ثبَتََِّ الْْاِّ َجْرُِّ 

يَّةصْر ِّ حَرَكَةِّ العَِّ الِّْ   al-harakah al- ‘ashriyyah 

ِّ ِّ نِّْ أِّ َشْهَدُِّ أَِّ  ِّ للهِّ لاَِّّ لهَِّ إا ِّ لِ   asyhadu an lâ ilâha illah Allâh 

ال ِّح  mawalânâ Malik al-Shâlih مَوْلانَاَِّ مَل ِّكِّ الصَّ

 yu’tsirukum Allâh يؤُِّْ ث رُكُمُِّ لله

رِّ الْعَِّ  ِّيَّةقِّْ الْمَظَاه  ل   al-mazhâhir al- ‘aqliyyah 

ِّطْلََِّ  سَْ  ِّ ِّ الْا  عحُبُّ  hub al-istithlâ’ 

نَِّ الْحَيَوَِّ  انالْمَادَّةِّ الْمَصْنوُْعَةِّ م   al-mâddah al-mashnû’ah min al 

hayawân 

 tharf al- ‘ayni طَرْفُِّ الْعيَْن

اهَمَةمُسَِّ الِّْ   al-musâhamah 

يْقاً  man salaka tharȋqan مَنِّْ سَلَكَِّ طَر 
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