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Pemberdayaan ekonomi masyarakat pedesaan merupakan upaya strategis 

dalam meningkatkan kemandirian dan kesejahteraan masyarakat berbasis potensi 

lokal. Desa Masiraan, Kecamatan Pandawan, Kabupaten Hulu Sungai Tengah, 

memiliki potensi alam berupa daun sapat (Mitragyna speciosa) yang selama ini 

hanya dimanfaatkan dan dijual dalam bentuk mentah dengan nilai ekonomi rendah. 

Melalui kegiatan ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses pemberdayaan 

ekonomi masyarakat melalui pengolahan daun sapat menjadi produk teh herbal 

khas desa serta menganalisis dampak dari kegiatan pemberdayaan tersebut. 

Kegiatan ini menggunakan pendekatan dengan metode Asset-Based Community 

Development (ABCD). Pengumpulan data dilakukan melalui observasi, 

wawancara, diskusi kelompok (FGD), dan dokumentasi. Kegiatan pemberdayaan 

dilaksanakan melalui lima tahapan ABCD, yaitu discovery, dream, design, define, 

dan destiny, dengan melibatkan masyarakat sebagai subjek utama kegiatan. Hasil 

kegiatan menunjukkan bahwa pemberdayaan ekonomi masyarakat melalui 

pengolahan daun sapat menjadi teh herbal berhasil dilaksanakan secara partisipatif 

dan berbasis aset lokal. Dampak kegiatan terlihat dari meningkatnya pengetahuan 

dan keterampilan masyarakat dalam pengolahan, pengemasan, dan pemasaran 

produk, serta terbukanya peluang usaha rumah tangga berbasis potensi desa. 

Kegiatan ini berpotensi mendorong kemandirian ekonomi dan pengembangan 

produk unggulan Desa Masiraan secara berkelanjutan. 

 


