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ABSTRAK

Rina Yati, 220101080449. Perkembangan Keterampilan Sosial Anak Usia Dini
Melalui Unplugged Activities di PAUD Alam Darunnajah Banjarbaru.
Pembimbing Skripsi Drs. H. Samdani, M.Fil.I. Pada Program Studi
Pendidikan Islam Anak Usia Dini, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
UIN Antasari Banjarmasin 2026.

Kata Kunci : Perkembangan Sosial, Anak Usia Dini, Unplugged Activities.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perkembangan keterampilan sosial
anak usia dini melalui unplugged activities di PAUD Alam Darunnajah Banjarbaru.
Pada kehidupan anak usia dini pengembangan keterampilan sosial sangatlah
penting, mengingat anak berada pada fase perkembangan yang krusial untuk belajar
berinteraksi dengan orang lain, salah satu cara yang dapat kita lihat melalui
unplugged activities. Unplugged activities merupakan kegiatan pembelajaran yang
dilakukan tanpa teknologi dan menekankan pada aktivitas bermain secara langsung.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (field research) dengan
pendekatan deskriptif kualitatif yang bertujuan untuk memahami dan
mendeskripsikan kondisi secara nyata sesuai situasi yang terjadi di lapangan.
Pengumpulan data dilakukan melalui observasi langsung, wawancara dengan
informan, serta dokumentasi sebagai data pendukung. Subjek penelitian meliputi
kepala sekolah, satu guru kelas, dan 11 anak usia 5—6 tahun kelompok TK B1 di
PAUD Alam Darunnajah. Fokus penelitian ini adalah keterampilan sosial anak yang
mencakup aspek komunikasi, kerja sama, dan sikap saling menghargai dalam
proses pembelajaran. Teknik analisis data mengacu pada model analisis interaktif
yang dikembangkan oleh Miles dan Huberman, yang terdiri atas tiga tahapan utama,
yaitu reduksi data, penyajian data, serta penarikan dan verifikasi kesimpulan yang
dilakukan secara terus-menerus hingga data dinyatakan jenuh.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) unplugged activities dilaksanakan
dalam bentuk kegiatan indoor dan outdoor. Kegiatan indoor meliputi bermain lego,
balok, puzzle, meronce, lego robotik, dan permainan tradisional, sedangkan
kegiatan outdoor meliputi permainan engklek dan klasifikasi bahan alam. (2)
Melalui kegiatan tersebut, perkembangan keterampilan sosial anak terlihat
berkembang dengan baik. Anak mampu berkomunikasi dengan teman, bekerja
sama dalam kelompok, serta menunjukkan sikap saling menghargai seperti
menunggu giliran dan mematuhi aturan. Dengan demikian, unplugged activities
terbukti efektif dalam mengembangkan keterampilan sosial anak usia dini secara
optimal melalui pengalaman belajar yang konkret dan menyenangkan.
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Alhamdulillah segala puji syukur kehadirat Allah swt. Tuhan seluruh alam.
Shalawat serta salam tidak lupa selalu kita haturkan kepada junjungan kita Nabi
Muhammad saw, yang telah menunjukkan kepada manusia jalan keselamatan di
dunia dan akhirat.

Penulis menyadari dengan sepenuhnya bahwa dalam penyusunan dan
penyelesaian skripsi ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak, baik dalam
bentuk dukungan, bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa
berat ini dapat diselesaikan.

Sehubungan dengan hal tersebut, maka penulis dengan segala kerendahan
hati mengucapkan terima kasih dan penghargaan yang sebesar-besarnya kepada
seluruh pihak yang telah memberikan bantuan dalam segala bentuk. Secara khusus,
penulis ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada:

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN
Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui judul skripsi
ni.

2. Ibu Mufida Istati, M.Pd dan Ibu Ika Irayana, S.Pd.I, M.Pd. selaku Ketua dan

Sekretaris Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini Fakultas Tarbiyah
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dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang memberikan arahan penulisan
skripsi yang sesuai dengan pengembangan pada program studi.

Bapak Drs. H. Samdani, M.Fil.I, selaku pembimbing skripsi yang telah banyak
memberikan bimbingan dan arahan dalam penulisan.

Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN
Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang
baik selama penulis berstudi. Terkhusus kepada Ibu Nor Izzatil Hasanah, S.Pd,
M.Pd, selaku dosen penasihat akedemik yang telah membantu peneliti dalam
pemilihan dan penentuan judul skripsi serta Bapak Muh. Fajaruddin Atsnan,
M.Pd, selaku dosen metodologi penelitian yang memberikan bimbingan dalam
penyusunan Bab 1-3.

Bapak Dr. Moch Isro Hajiri, M.Hum, selaku Kepala Perpustakaan Pusat UIN
Antasari Banjarmasin dan staf yang telah memberikan pelayanan kepada
penulis.

Ibu Suhartini, S.Pd selaku Kepala Sekolah PAUD Alam Darunnajah
Banjarbaru, yang telah memberikan izin untuk mengadakan penelitian.
Seluruh responden yang bersedia memberikan informasi dan data dalam
penelitian ini. Terutama Ibu Khalipah selaku guru wali kelas kelompok B1
Sentra Alam.

Penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kapada kedua orang
tua tercinta, Bapak M.Sabri dan Ibu Siti Naida, atas segala do’a, kasih sayang,
dukungan moral maupun materi, serta pengorbanan yang tulus selama ini.

Berkat kesabaran dan motivasi yang senantiasa diberikan, penulis dapat
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menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Semoga Allah swt membalas segala
kebaikan mereka dengan pahala dan keberkahan yang berlimpah.

9. Kepada diri sendiri yakni penulis terima kasih telah bertahan dalam proses
yang panjang, penuh tantangan, rasa lelah, dan penuh keraguan. Terima kasih
karena tidak menyerah, terus belajar, dan berusaha menyelesaikan skripsi ini
dengan sebaik mungkin.

10. Penulis juga mengucapkan banyak terima kasih kepada teman-teman
seperjuangan yang paling tersayang yakni Ais, Yaya, dan Dayah karena telah
memberikan dukungan, semangat, do’a, serta motivasi selama proses
penyusunan skripsi. Selain itu, penulis tak lupa mengucapkan terimakasih
kepada seseorang bernama Ay yang telah memberi perhatian dan semangat
selama penulisan. Kehadiran mereka semua telah memberikan kekuatan yang
besar bagi penulis dalam menyelesaikan tugas yang berat ini.

11. Rekan-rekan mahasiswa utamanya dari Program Studi Pendidikan Islam Anak
Usia Dini UIN Antasari Banjarmasin serta dangsanak Sanggar At’tadib,
penulis mengucapkan terima kasih atas kebersamaan dan pengalaman berharga
yang telah diberikan selama menempuh pendidikan.

Semoga Allah swt melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka dan
mencatatnya sebagai kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda. Penulis berharap

semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi- Nya.

Banjarbaru, 16 Ramadhan 1447 H
02 Maret 2026 M
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Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
i A Fathah
- I Kasrah
= U Dhammah

Kata sandang: Contoh: (>3} al-rijal bukan ar-rijal, (0/557) al-diwan

bukan ad-diwan.
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Syiddah.: Misalnya, kata (5) )jf'ai\) tidak ditulis adh-dhartirah melainkan al-

dharGrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- ai adan i
P _ au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
: a a dengan topi di atas
J i i dengan topi di atas
]
bz u u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yang dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsyiah maupun

huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (>) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu
dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini
tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsyiah. Misalnya, kata (Sj 3}?4“) tidak

ditulis adh-dhartirah melainkan al-dhartirah, demikian seterusnya.
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5. Ta Marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbiithah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat
contoh 1 di bawah). Hal ini sama juga berlaku jika ta marbiithah tersebut diikuti
oleh kata sifat (na’f) (liat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbiithah tersebut
diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi hurut /t/

(lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
L. ‘\.24 J‘L Thariqah
2. )“:\:-j 37\:#‘}?\ i;f t::u Al-Jami‘ah al-Islamiyyah
3 N 3;/. ;j‘ gk;j Wahdah al-Wujad

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini hurufkapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap
huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh:

al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan
dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic)
atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak

miring, maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak “Abd

al-Sanad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nir al-Din al-Raniri.
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7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi’/), kata benda (ism), maupun huruf (harf)

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara
).; \5;’3 °‘ (_,J/h { dzahaba al-ustidzu
50%) - 4 | tsabata al-ajru
el
g: j:a.;j\ 5/;;‘ al-harakah al-_ashriyyah
)3\5 i gl ‘\jl ‘}[ :) T l@; T asyhadu an 14 ilaha illa Allah

mawlana Malik al-Shalih

yu‘tsirukum Allah

al-mazhahir al-_aqliyyah

hub al-istithla®

ol e egadl U

al-maddah al-mashnii‘ah min al-hayawan

5

tharf al-_ayni

o, al-musdhamah
w2l
21 <7, . | man salaka tharigan
Ly b L Ch
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