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ABSTRAK

Bagas Kurniawan, 220101060795, 2026. “Peran Guru Bimbingan Dan Konseling
Dalam Mendukung Perkembangan Sosial Dan Emosional Anak Berkebutuhan
Khusus Di SLB Negeri 2 Banjarmasin”. Skripsi, Jurusan Bimbingan Dan Konseling
Pendidikan Islam. Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan. Pembimbing :Widiya Aris
Radiani, S.Psi, M.Psi, Psikolog.

Penelitian ini membahas peran guru Bimbingan dan Konseling (BK) dalam
mendukung perkembangan sosial dan emosional Anak Berkebutuhan Khusus
(ABK) di SLB Negeri 2 Banjarmasin. Latar belakangnya adalah masih
ditemukannya berbagai permasalahan seperti kurangnya kemampuan interaksi
sosial, kecenderungan menyendiri, emosi yang tidak stabil, serta perilaku agresif
yang menghambat proses pembelajaran. Oleh karena itu, guru BK memiliki peran
penting dalam membantu peserta didik mengelola emosi dan menyesuaikan diri
dengan lingkungan sekolah.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran guru BK serta
mengidentifikasi faktor pendukung dan penghambatnya. Metode yang digunakan
adalah pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian lapangan. Subjek penelitian
meliputi guru BK dan peserta didik ABK. Teknik pengumpulan data dilakukan
melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi, sedangkan analisis data
menggunakan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa guru BK berperan sebagai pendidik,
pembimbing, fasilitator, mediator, motivator, konselor, sekaligus figur pengganti
orang tua di sekolah. Peran ini terintegrasi dalam pembelajaran dan pendampingan
sehari-hari, sehingga mampu membangun hubungan emosional positif dan
kepercayaan peserta didik. Faktor pendukung meliputi kompetensi guru, kedekatan
emosional, kerja sama dengan orang tua, serta kegiatan keterampilan. Sementara
itu, faktor penghambat mencakup keterbatasan komunikasi ABK, emosi yang tidak
stabil, dan perbedaan pola asuh. Secara keseluruhan, peran guru BK berjalan baik
dan berdampak positif.

Kata kunci: Guru Bimbingan dan Konseling, Perkembangan Sosial,
Perkembangan Emosional, Anak Berkebutuhan Khusus, SLB.
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

| A 16. L Th
o B 17. & Zh
o T 18. ¢ ‘

& Ts 19. ¢ Gh
c J 20. & F
c H 21. & Q
& Kh 22. 4 K
5 D 23. J L
5 Dz 24. » M
J R 25. ¢ N
5 z 26. W
o S 27. » H
SN 28. - ‘

o Sh 29. Y

o - Dh

Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri
dari vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau dftong. Vokal

tunggal memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- A Fathah
- I Kasrah
- u Dhammah

Kata sandang: Contoh (J & 2!) al-rijal bukan ar-rijal, (¢3! al-diwan
bukan ad-diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (523<!) tidak ditulis adh-dharurah melainkan al-
dharurah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
s — Ai adani
3= Au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan haraka dan huruf, yaitu:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
(" A a dengan topi di atas
- i i dengan topi di atas
$ U u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan
huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah
maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, ad-diwéan bukan ad-

diwan.
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4. Syiddah (Tasydid)

Syidah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf,
yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan
tetapi, hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu
terletak setelah kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah.
Misalnya, kata (y»=) tidak ditulis ad-dharirah melainkan al-dhartrah,

demikian seterusnya.

5. Ta Marbitah
Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbiitah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf/h/
(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbiitah
tersebut diikuti oleh kata sifat (na ¥) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf fa
marbitah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut

dialihaksarakan menjadi huruf/t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1 &k Thariqah
2 @MY\MN\ Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3 a5 501eaa g Wahdah al-Wujid

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal,
dalam alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan
mengikuti ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara
lain untuk menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama
bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang,
maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut,
bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contohnya: al-Ghazali bukan Al-

Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.
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Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat
diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak
miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu
ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam alih aksaranya,
demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang
berasal dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun
akar katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-
Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad al-Palimbani, Nuruddin al-Raniri, tidak

Nir al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf
(harf) ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara

atas kalimat-kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara
L) Cad dzahaba al-ustadzu
AV ad tsabata al-ajru
4 yarl) 45 A0 al-harakah al-‘ashriyyah
A A Y i gl asyhadu an 14 ilaha illa Alldh
rllall dlla UY 3a mawlana Malik al-Shalih
A A85 ) yu’tsirukum Allah
doliad) aUsal al-mazhahir al-‘aqliyyah
g UL Ca hub al-istithla’
O3l (e de jilaad) 53) al-maddah al-mashn®’ah min al-hayawan
Coal) Cish tharf al-‘ayni
daatuall al-musadhamah
& bl fa man salaka thariqan
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