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ABSTRAK 

 

Muhammad Farid Rafliy. 220105010170. Analisis Fear of Missing Out dan 

Personal Branding Terhadap Perilaku Konsumen dalam Pembelian Produk 

Kepiting Goyang Lidah Banjarmasin 

 

Kata Kunci: Fear of Missing Out, Personal Branding, Perilaku Konsumen, 

Keputusan Pembelian 

. 

Seiring dengan ketatnya persaingan di sektor wisata kuliner, pemahaman 

terhadap fenomena sosial seperti Fear of Missing Out dan aspek psikologis melalui 

strategi personal branding menjadi instrumen krusial dalam mempengaruhi 

keputusan pembelian masyarakat di era digital. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh fear of missing out dan personal branding terhadap 

perilaku konsumen dalam pembelian produk Kepiting Goyang Lidah Banjarmasin, 

baik secara simultan maupun parsial. Metode penelitian menggunakan asosiatif 

kuantitatif dengan Teknik pengumpulan data melalui kuesioner kepada 96 

responden yang dipilih secara purposive sampling. Analisis data 

dilakukanmenggunakan regresi linier berganda untuk menguji hubungan antar 

variabel. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara simultan, fear of missing out 

dan personal branding berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku 

konsumen dengan kontribusi 59.3%. Secara parsial, fear of missing out terbukti 

efektif dalam menciptakan urgensi pembelian melalui tren yang berkembang di 

media sosial. Sementara personal branding berperan besar dalam membangun 

kepercyaan konsumen melalui reputasi dan citra diri yang kuat. Sebagai saran 

praktis, pemilik usaha disarankan untuk memicu urgensi melalui strategi 

pemasaran berbasis batas waktu atau stok terbatas guna menciptakan kesan 

eksklusivitas di mata public dan juga diperkuat dengan konstruksi yang autentik 

dan kredibel, sehingga mampu membangun ikatan ikatan emosional yang 

mendalam dengan konsumen. 
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ABSTRACT 

 

Muhammad Farid Rafliy. 220105010170. Analysis of Fear of Missing Out and 

Personal Branding on Consumer Behavior in Purchasing Kepiting Goyang 

Lidah Banjarmasin Products. 

 

Keywords: Fear of Missing Out, Personal Branding, Consumer Behavior, 

Purchase Decision. 

 

As competition in the culinary tourism sector intensifies, understanding 

social phenomena such as Fear of Missing Out and psychological strategies like 

personal branding has become a crucial instrument in influencing public 

purchasing decisions in the digital era. This study aims to analyze the simultaneous 

and partial effects of fear of missing out and personal branding on consumer 

behavior regarding the purchase of Kepiting Goyang Lidah Banjarmasin products. 

Utilizing a quantitative associative method, data were collected via questionnaires 

distributed to 96 respondents selected through purposive sampling. Data analysis 

was conducted using multiple linear regression to test the relationships between 

variables. 

The results indicate that, simultaneously, Fear of Missing Out and personal 

branding have a positive and significant impact on consumer behavior, contributing 

59.3% to the variance. Partially, fear of missing out is proven effective in creating 

purchase urgency driven by evolving social media trends. Meanwhile, personal 

branding plays a major role in building consumer trust through a strong reputation 

and self-image. As a practical recommendation, business owners are encouraged 

to trigger urgency through time-bound marketing strategies or limited stock to 

create a sense of exclusivity. This should be reinforced by authentic and credible 

brand construction to foster deep emotional bonds with consumers. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 
 

MOTTO 

 

“Keberhasilan bukanlah milik orang pintar, keberhasilan adalah milik mereka 

yang senantiasa berusaha” 

(BJ Habibie) 

 

“Tidak ada mimpi yang gagal, yang ada hanyalah mimpi yang tertunda. 

Cuma sekiranya kalau teman-teman merasa gagal dalam mencapai mimpi 

jangan khawatir mimpi-mimpi lain bisa diciptakan.” 

(Windah Basudara) 

 

“Mulailah dari diri kita sendiri, janganlah takut dengan kegagalan, sesungguhnya 

keberhasilan itu diawali dengan kegagalan.” 

(Muhammad Farid Rafliy) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini 

berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 

Nomor 157/1987 dan 0593/1987. 

I. Konsonan Tunggal 

 

Huruf 

Arab 

 

Nama 

 

Huruf Latin 

 

Keterangan 

 
Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan 

 
Ba' B Be 

 
Ta' T Te 

 
Sa' S es (dengan titik di atas) 

 
Jim J Je 

 
Ḥa Ḥ 

ha (dengan titik di 
bawah) 

 
Kha Kh ka dan ha 

 
Dal D De 

 
Ża Ż zet (dengan titik diatas) 

 
Ra R Er 

 
Zai Z Zet 

 
Sin S Es 

 
Syin Sy es dan ye 

 
Ṣad Ṣ 

es (dengan titik di 
bawah) 

 
Ḍad ḍ 

de (dengan titik di 
bawah) 

 
Ṭa Ṭ 

te (dengan titik di 
bawah) 
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Ẓa Ẓ 
zet (dengan titik di 

bawah) 

 
Ain  ̔ koma terbalik di atas 

 
Gain G Ge 

 
Fa F Ef 

 
Qaf Q Qi 

 
Kaf K Ka 

 
Lam L ῾el 

 
Mim M ῾em 

 
Nun N ῾en 

 
Waw W We 

 
Ha' H Ha 

 
Hamzah  ̔ Apostrof 

 
Ya' Y Ye 

II. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 
Ditulis 

mutakabbir 

 
Ditulis 

Al-qudūs 

III. Ta’marbutah di akhir kata 

a) Bila dimatikan ditulis h 

 

Ditulis Jāmi’ah 

 

Ditulis maktabah 

(ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap 

ke dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat, dan sebagainya kecuali 

apabila dikehendaki lafal aslinya). 

b) Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua itu 

terpisah maka ditulis dengan h. 

 
Ditulis Al-maktabah al-jamilah 
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IV. Vokal Pendek 

 ـَ
 

Fathah 

 

Ditulis 

 

A 

 ـِ
 

Kasrah 

 

Ditulis 

 

I 

 ـُ
 

Dammah 

 

Ditulis 

 

u 

 

 

 

Fathah 

 

Ditulis 

 

Syakara 

 

 

 

Kasrah 

 

Ditulis 

 

Quri’a 

 

 

 

Dammah 

 

Ditulis 

 

yantiqu 

 

V. Vokal Panjang 

1. 
Fathah + alif 

 

Ditulis 
ā 

kāmilah 

2. 
Fathah + yaʾmati 

 

Ditulis 
ā 

ṣallā 

3. 
Kasrah + yaʾmati 

 

Ditulis 
ī 

syadī

d 

4. 
Dammah + wawu mati 

 

Ditulis 
ū 

ṣudū

r 

VI. Vokal Rangkap 

 

1. 

Fathah + yaʾmati 

 

 

 

Ditulis 
ai 

ruwaidun 

 

2. 
Fathah + wawu 

mati 

 

Ditulis 

au 

wa fir’auna żi al- 

autād 

VII. Vokal Pendek yang berurutan dalam satu kata 

dipisahkan dengan apostrof 

 
Ditulis aʻantum asyaddu khalqan 

VIII. Kata sandang alif + lam 

a) Bila diikuti huruf Qomariyyah 
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Ditulis al-Qurʻān 

 
Ditulis al-kitāb 

b) Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan 

 Ditulis aṣ- ṣubḥu 

 Ditulis as-Sāhirah 

IX. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat 

Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya dengan menulis 

penulisannya 

 

Ditulis Birru al-wālidaini 

 Ditulis Iża asy-syamsu 
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