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ABSTRAK 

Hasibah Almu’mina. 220101010606. Pengaruh Normalisasi Pacaran Terhadap 

Degradasi Akhlak Pada Mahasiswa PAI Konsentrasi Akidah Akhlak UIN 

Antasari Banjarmasin. Pembimbing Jamal Syarif, S.Ag, M.Ag., pada 

Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin. 2026. 

 

Kata Kunci: Normalisasi Pacaran, Degradasi Akhlak, Mahasiswa PAI. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena normalisasi pacaran di kalangan 

mahasiswa yang kini mulai dianggap sebagai hal wajar, bahkan di lingkungan 

pendidikan tinggi berbasis agama. Kondisi ini menimbulkan kekhawatiran akan 

terjadinya degradasi akhlak pada mahasiswa Program Studi Pendidikan Agama Islam 

(PAI) yang seharusnya menjadi teladan moral. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui pengaruh normalisasi pacaran terhadap degradasi akhlak pada mahasiswa 

PAI Konsentrasi Akidah Akhlak UIN Antasari Banjarmasin. 

Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan 

deskriptif-korelasional. Penelitian dilaksanakan di UIN Antasari Banjarmasin dengan 

melibatkan mahasiswa PAI Konsentrasi Akidah Akhlak sebagai responden. Data 

dikumpulkan melalui kuesioner daring yang disebarkan kepada sampel yang dipilih 

menggunakan teknik purposive sampling. Analisis data dilakukan dengan uji regresi 

linear sederhana menggunakan bantuan program SPSS. 

Hasil penelitian memperlihatkan jika tingkat normalisasi pacaran berada pada 

kategori sedang cenderung rendah, sementara tingkat degradasi akhlak berada pada 

kategori rendah hingga sedang. Hasil uji hipotesis menunjukkan nilai signifikansi 

sebesar 0,900 > 0,05 dan nilai t hitung sebesar 0,127 < t tabel 2,093. Berdasarkan 

hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa normalisasi pacaran tidak berpengaruh 

secara signifikan terhadap degradasi akhlak pada mahasiswa PAI Konsentrasi Akidah 

Akhlak UIN Antasari Banjarmasin. Variabel normalisasi pacaran hanya memberikan 

kontribusi sebesar 0,1% terhadap variasi degradasi akhlak, sedangkan 99,9% sisanya 

dipengaruhi oleh faktor lain di luar model penelitian ini. 
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KATA PENGANTAR 
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ا بَعْدُ  ، أمََّ يْنِّ  وَأصَْحَابِّهِّ وَمَنْ تبَِّعَهُمْ بِّإِّحْسَانٍ إِّلَى يَوْمِّ الد ِّ

Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu wa 
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Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan, Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin. 

Sehubungan dengan hal tersebut, penulis menyadari sepenuhnya bahwa 

penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak, baik berupa 

bimbingan, arahan, dukungan, maupun motivasi. Oleh karena itu, dengan segala 

kerendahan hati, penulis menyampaikan ribuan terima kasih serta penghargaan 

yang setinggi-tingginya kepada seluruh pihak yang telah memberikan bantuan. 

Dengan penuh hormat, penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd., selaku Dekan Fasilitas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin yang telah berkenan menerima dan 

menyetujui judul skripsi ini. 
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Banjarmasin, yang telah memberikan arahan dalam penulisan skripsi ini. 

3. Bapak Jamal Syarif, S.Ag, M.Ag selaku Penasehat Akademik sekaligus 

Pembimbing Skripsi, yang bukan hanya membimbing akademik, tetapi juga 

menjadi pengarah yang luar biasa. Terima kasih yang sebesar- besarnya atas 

kesediaan Bapak meluangkan waktu di tengah kesibukan, atas kesabaran, 

perhatian, arahan, serta nasihat yang disampaikan dengan tutur kata 

menenangkan dan tidak pernah menyakiti, sehingga seluruh proses 

bimbingan dapat dijalani dengan rasa aman dan nyaman. Terima kasih telah 

mempermudah setiap proses, selalu membuka pintu konsultasi dengan 

lapang, dan memahami setiap kesulitan yang penulis hadapi. Kehadiran dan 

bimbingan Bapak menjadi lentera di tengah kebingungan dan berbagai 

tantangan selama proses penyusunan skripsi ini. Semoga Allah SWT. 

Senantiasa melimpahkan kesehatan, keberkahan, serta balasan terbaik untuk 

setiap kebaikan yang Bapak berikan. 

4. Para dosen serta seluruh karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan 
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pengetahuan serta pelayanan yang baik selama penulis menjalani masa 

studi. 

5. Bapak Dr. Moch Isra Hajiri, M.Hum, selaku Kepala Perpustakaan UIN 

Antasari Banjarmasin, beserta seluruh staf, yang telah memberikan 

pelayanan serta fasilitas perpustakaan kepada penulis selama penyusunan 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 
 

 

 Th : ط  .A 16 : ا  .1

 Zh : ظ  .B 17 : ب  .2

 ‘ : ع  .T 18 : ت  .3

 Gh : غ  .Ts 19 : ث  .4

 F : ف  .J 20 : ج  .5

 Q : ق  .H 21 : ح  .6

 K : ك  .Kh 22 : خ  .7

 L : ل  .D 23 : د  .8

 M : م  .Dz 24 : ذ  .9

 N : ن  .R 25 : ر  .10

 W : و  .Z 26 : ز  .11

 H : .27  ها S : س  .12

 ’ : ء  .Sy 28 : ش  .13

 Y : ي  .Sh 29 : ص  .14

   Dh : ض  .15

 

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal 

atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

  َ́ - a Fathah 

  َ̧ - i Kasrah 

  َ - u Dhammah 

Kata sandang: Contoh: ( الرجل) al-rijal bukan arrijal ( الديوان) al-diwan bukan ad-dîwân. 

Syiddah: Misalnya, kata (  الضرورة ) tidak ditulis adh-dharûrah melainkan al- dharûrah, 

demikian seterusnya. 
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Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ai a dan i ي   -

 au a dan u و     -

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab dilambangkan 

dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 â a dengan topi di atas ب  

 î i dengan topi di atas ب  

 û u dengan topi di atas ب و

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu 

dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf kamariah. 

Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

4. Syiddah (tasydîd) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah 

tanda ( ََ ' -) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak berlaku jika 

huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang yang diikuti oleh 

huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ( الضرورة) tidak ditulis addharûrah melainkan al-

dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbuthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata yang 
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berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/. (lihat contoh 1 di 

bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti oleh kata sifat 

(na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah tersebut diikuti kata benda (ism), 

maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No Kata Arab Alih Aksara 

 Tharîqah ٱلطَّر يق ة   1

ل م  يَّة    ٱلْْ م ع ة   2  Al-Jâmî’ah al-Islâmiyyah ٱلْ سْْ

ة   3  Wahdah al- Wujûd ٱلْو ج ود    و حْد 

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih aksara 

ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang berlaku 

dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan kalimat, huruf 

awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh 

kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, 

bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: alGhazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari 

bukan AlBanjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia (PUEBI) 

sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai 

huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu 

ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian 

seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari 

Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal dari 
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bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad al-

Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) ditulis 

secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-kalimat dalam 

Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

ت اذ    ذ ه ب    dzahaba al-ustâdzu ٱلْس ْْ

 tsabata al-ajru ٱلْ ْْر    ب ت  .ث  

ة    al-harakah al-‘ashriyyah ٱلْع صْر يَّة    ٱلْر  كْ 

 asyhadu an lâ ilâha illa Allâh ل ل ¹َِٰ   ٱ   إ لَّ    إ ِٰله    ل     أ نْ   أ شْه د  

 mawlânâ Malik al-Shâlih ٱلصَّال ح    م ال ك    م وْل ن    

 yu’tsirukum Allâh ل ل ¹َِٰ   ٱ  ؤْ ث ر ك م  .ي

 al-mazhâhir al-‘aqliyyah ٱلْع قْل يَّة    ٱلْم ظ اه ر  

ت طْل ع     ح ب    ’hub al-istithlâ ٱل سْ 

 -al-mâddah al-mashnû’ah min al و ان  .ٱلْ  ْ  م ن   ٱلْم صْن وع ة    ٱلْم ادَّة  

hayawân 

 tharf al-‘ayni ٱلْع ي ْْ   ط رْف  

 al-musâhamah ٱلْم س اه ة    

 man salaka tharîqan ط ر يقًا  س ل ك    م نْ 
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