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ABSTRAK

Nurul Hafizah. 220101010587 2026. Pemahaman Pembelajaran Figh Materi
Haid Pada Siswi Kelas VII di MTsN 4 Banjarmasin. Dosen Pembimbing
Skripsi H. Muhniansyah M.Pd, Pada Program Studi Pendidikan Agama
Islam, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, UIN Antasari Banjarmasin, 2026

Kata Kunci: Pemahaman, Pembelajaran Figh, Materi Haid

Materi haid dalam pembelajaran memiliki kedudukan penting bagi siswi
karena berkaitan dengan pelaksanaan ibadah sehari-hari. Namun, pembelajaran figh
di madrasah, materi haid hanya di sampaikan secara singkat pada bab thaharah,
sehingga pmahaman siswi masih berbeda-beda. Selain itu, stigma di masyarakat
yang menganggap haid sebagai hal yang tabu mengakibatkan sebagian wanita
merasa malu untuk bertanya dan kurang memahami terkait haid.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemahaman pembelajaran figh
materi haid pada siswi kelas VII di MTsN 4 Banjarmasin, serta faktor yang
mempengaruhinya, yaitu peserta didik, guru, sarana dan prasarana, dan keluarga.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (Field Research)
dengan pendekatan kualitatif deskriptif. Subjek penelitian terdiri dari satu guru dan
lima siswi kelas VII. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi,
wawancara dan dokumentasi. Teknik pengolahan data melalui tiga tahap, yaitu
reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemahaman siswi terhadap materi
haid secara teoritis sudah cukup baik, meliputi pengertian haid, warna haid, waktu
haid, bersuci setelah haid, larangan-larangan saat haid. Namun, pemahaman
tersebut belum sepenuhnya mendalam, terutama dalam aspek membedakan darah
haid dan istihadhah, menentukan selesai haid dan terkait qadha shalat setelah haid.
Faktor yang mempengaruhi pemahaman tersebut meliputi, faktor peserta didik,

guru, sarana dan prasarana dan keluarga.
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1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
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A. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vocal bahasa Indonesia terdiri dari vokal

tunggal atau monolog dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
(<) A Fathah
=) I Kasrah
=) U Dhammah

Kata sandang: contoh (3% V) al-rijdl bukan ar-rijal, () 3:2) al- diwdn bukan

ad- diwan.

Syiddah: misalnya kata (3555l tidak ditulis adh-dhariirah melainkan al-

dhariirah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
(&) Ai adani
(39 Au adanu

B. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
€ a a dengan topi di atas
3 i i dengan topi di atas
2 il u dengan topi di atas
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C. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf
/1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf kamariyah. Contoh al-rijil bukan
ar-rijal, al- diwdn bukan ad- diwan
D. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (<) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu
dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini
tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata
sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ( 'éjjjfzj\) tidak
ditulis adh-dharurah melainkan al-dharurah, demikian seterusnya.

E. Ta Marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbathah terdapat pada
kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf/h/
(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbithah tersebut
diikuti oleh kata sifat (na't) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbiithah
tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi

huruf /t/ (lihat contoh 3).

No Kata Arab Alih Aksara
1. i% Ja Tharigah

2. i\f»%y‘ :\MU-\ Al-Jam1’ah al-Islamiyyah
3. 33440l §325 | Wahdah al-Wujad
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F. Hurup Kapital
Meskipun dalam sistem tulisan Arab hurup kapital tidak dikenal, dalam

alih aksara ini hruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan
yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menulsikan
permulaan kalimat, huruf awal, nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain.
Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka ditulis dengan huruf awal atau
kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-
Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan
dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengetahui huruf cetak miring (italic)
atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak
miring, mak demikian halnya dalam alih aksara, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meski akar katanya berasal
dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad
al-Palimbani, Nuruddin al-Raniri, tidak Nir al-Din al-Raniri.

G. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fil), kata benda (ism), maupun huruf (harf)

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara

L =

3228 4% | dzahaba al-ustadzu

j,_iy\ &5 | tsabata al-arju

¥ 223)) 44 | al-harakah al-‘ashriyyah
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asyhadu an 14 ilaha illa Allah

mawlana Malik al-Shalih

yu'tsirukum Allah

al-mazhahir al-'agliyyah

hub al-istithla’

g 5 1238 53KD)

al-maddah al-mashn@’ah min al-

hayawan

s b

tharf al- ayni

Ly

Al- Musahamah

b ol i

man salaka thariqan
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