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ABSTRAK

Venia Marsyanhdha Safitri. 220105010215. Analisis Pemenuhan Gaya Hidup
Halal Melalui Konsumsi Halal (Studi Pada Badan Pengurus Lazismu
Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kota Banjarmasin). Pembimbing: Dra.
Naimah, M.H dan Dr. Hj. Zulpa Makiah. M.Ag. pada Program Studi
Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, UIN Antasari
Banjarmasin. 2026.

Kata Kunci: Gaya Hidup Halal, Konsumsi Halal, Faktor Pendukung, Faktor
Penghambat, LAZISMU, Sertifikasi Halal

Meningkatnya populasi Muslim global dan kesadaran akan produk
halal menjadikan Indonesia sebagai pasar konsumsi halal terbesar di dunia.
Namun, masih terdapat tantangan seperti pelanggaran sertifikasi dan
rendahnya literasi halal di luar sektor makanan. Badan Pengurus Lazismu
sebagai pengelola dana zakat memiliki tuntutan moral yang tinggi untuk
menjadi teladan (uswah) dalam penerapan gaya hidup halal. Kesenjangan
antara idealitas institusi dan praktik personal menjadi urgensi. Penelitian
ini bertujuan untuk menganalisis pemenuhan gaya hidup melalui konsumsi
halal di kalangan pengurus Lazismu Kota Banjarmasin serta
mengidentifikasi faktor-faktor pendukung dan penghambat dalam
mengkonsumsi produk halal.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif.
Subjek pada penelitian ini ialah pengurus Lazismu PD Muhammadiyah
Kota Banjarmasin yang memiliki 5 orang informan. Data akan
disimpulkan melaluli wawancara mendalam (in-deth interview). Analisis
data akan melalui 3 tahan yaitu, redukasi data, penyajian data serta
penarikan kesimpulan.

Penelitian menunjukkan bahwa para pengurus telah memahami
gaya hidup halal, tidak terbatas pada makanan, namun mencakup
perkataan, perbuatan, dan interaksi sosial berdasarkan Al-Qur'an dan As-
Sunnah. Faktor pendukung utama meliputi latar keagamaan yang kuat,
pemahaman konsep halal, motivasi ibadah, dukungan lingkungan keluarga
dan komunitas, serta keberadaan produk usaha Muhammadiyah (seperti
Banyumu dan Amanah). Sementara itu, faktor penghambatnya adalah
terbatasnya ketersediaan produk bersertifikat halal di Kota Banjarmasin,
lemahnya pengawasan pemerintah (BPOM & MUI), serta persepsi keliru
di kalangan UMKM bahwa biaya sertifikasi halal mahal. Meskipun belum
ada program formal dari Lazismu, para pengurus secara kolektif saling
mengingatkan dan menginternalisasi nilai halal dalam keseharian.
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ABSTRACT

Venia Marsyanhdha Safitri. 220105010215. Analysis of Fulfilling a Halal
Lifestyle Through Halal Consumption (Study of the Lazismu Management
Board of Muhammadiyah Regional Leadership in Banjarmasin City).
Academic Supervisors: Dra. Naimah, M.H and Dr. Hj. Zulpa Makiah.
M.Ag. at the Sharia Economics Study Program, Faculty of Islamic
Economics and Business, UIN Antasari Banjarmasin. 2025.

Keywords: Halal Lifestyle, Halal Consumption, Supporting Factors, Inhibiting
Factors, LAZISMU, Halal Certification.

The increasing global Muslim population and awareness of halal
products have made Indonesia the largest halal consumption market in the
world. However, there are still challenges such as certification violations
and low halal literacy outside the food sector. The Lazismu Management
Board as the manager of zakat funds has high moral demands to be a role
model (uswah) in implementing a halal lifestyle. The gap between
institutional ideals and personal practices is the urgency of this research.
This research aims to analyze lifestyle fulfillment through halal
consumption among the management body of Lazismu Banjarmasin City
and identify supporting and inhibiting factors in consuming halal products.

This research uses a descriptive qualitative approach. The subject of
this research is the management body of Lazismu PD Muhammadiyah
Banjarmasin City which has 5 informants. Data will be concluded through
in-depth interviews (in-deth interviews). Data analysis will go through 3
steps, namely, data reduction, data presentation and drawing conclusions.

Research shows that administrators have a comprehensive
understanding of the halal lifestyle, not limited to food, but including words,
actions and social interactions based on the Al-Qur'an and As-Sunnah. The
main supporting factors include a strong religious background,
understanding of the halal concept, motivation for worship, support from
the family and community environment, and the existence of
Muhammadiyah business products (such as Banyumu and Amanah).
Meanwhile, the inhibiting factors are the limited availability of halal
certified products in Banjarmasin City, weak government supervision
(BPOM & MUI), as well as the mistaken perception among MSMEs that
the cost of halal certification is expensive. Even though there is no formal
program from Lazismu, the administrators collectively remind each other
and internalize halal values in their daily lives.
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MOTTO

“Sesungguhnya Allah bersama orang-orang yang sabar,”

(QS. Al-Baqarah [2]: 153)

“Kesuksesan dimulai dari tekad yang kuat untuk tidak menyerah”

(Napolen Hill)

“Meletakkan seluruh hatimu pada takdir Allah, bahkan saat kamu tidak
mengerti rencana-nya, you cry, you pray, you wait. But deep down, you
believe: apa yang Allah simpan, selalu lebih baik dari apa yang kamu
minta.”

(Venia Marsyanhdha Safitri)
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman

pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan

0593/1987.
I.  Konsonan Tunggal
Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
} Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan
o« Ba B Be
< ta’ T Te
< sa’ S es (dengan titik di atas)
z Jim J Je
d ha’ H ha (dengan titik di bawah)
z kha’ Kh ka dan ha
3 Dal D De
3 Zal Z zet (dengan titik di atas)
J ra R Er
D Zai Z Zet
e Sin S Es
o Syin Sy es dan ye
ua Sad S es (dengan titik di bawah)
u= Dad D de (dengan titik di bawah)
b ta’ T te (dengan titik di bawah)
L za’ Z zet (dengan titik di bawah)
d ‘ain ‘ koma terbalik di atas
¢ Gain G Ge
o fa’ F Ef
3 Qaf Q Qi
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< Kaf K Ka
J Lam L ‘el
e Mim M ‘em
o Nun N ‘en
) Waw W We
o ha’ H Ha
& Hamzah ’ Apostrof
¢S ya’ Y Ye
II. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap
+ Ditulis Mutakabbir
oa gl Ditulis al-qudus

III. Ta’marbutah di akhir kata
a. Bila dimatikan ditulis 4

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah
terserap dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan

sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal aslinya).

-

dala Ditulis Jjami’ah
[ Ditulis Maktabah
b. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka
ditulis dengan A
| Lal 44 \ Ditulis | al-maktabah al-jamilah |

IV. Vokal pendek

Fathah ditulis A
- Kasrah ditulis |
Dammah ditulis U
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K Fathah ditulis Syakara
A Kasrah ditulis quri’a
i Dammah ditulis yantiqu
V. Vokal panjang
. fathah + alif Ditulis a
Al Ditulis kaamilah
5 fathah + ya mati Ditulis a
o Ditulis shalla
; kasrah + ya mati Ditulis i
e Ditulis syadid
A dammah + wawu mati Ditulis u
J3ka Ditulis shudur
VI. Vokal rangkap
. fathah + ya mati Ditulis ai
Ty, Ditulis ruwaidun
5 fathah + wawu mati Ditulis au
L 5 ¢ Ay Ditulis wa fir’auna zi al-autad

VII. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan

apostrof

G Ditulis

a’antum asyaddu khalgan

VIII. Kata sandang Alif+Lam

a. Bila diitkuti huruf Qamariyyah

Sl Ditulis

al-Qur’an

R Ditulis

al-kitab

XV




b. Bila diikuti huruf syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan

wd

Ditulis

as-shubhu

3 jaludl

Ditulis

as-sahirah

IX. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat

Ditulis menurut atau pengucapannya dengan menulis penulisannya

Gl g

Ditulis

birru al-walidaini

uadd] 13

Ditulis

Iza asy-syamsu
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