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ABSTRAK 

Annisa, NIM 220101010014, Penanaman Akhlak Anak Melalui Kebiasaan Hidup  

Bersih, Rapi, dan Mandiri oleh Orang Tua di Desa Banjang Kabupaten 

Hulu Sungai Utara, Pembimbing Skripsi Dr. H. Surawardi, S.Ag, M.Ag, 

pada program studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, 2026. 

Kata Kunci : Penanaman Akhlak, Hidup Bersih, Rapi, Mandiri, Orang Tua 

Peran orang tua sebagai pendidik pertama dan utama bagi anak sangat 

penting dalam membentuk karakter anak sejak usia dini. Orang tua di Desa Banjang 

menghadapi tantangan dalam menanamkan kebiasaan hidup bersih, rapi, dan 

mandiri seperti faktor internal anak yaitu malas atau orang tua kurang percaya 

terhadap hasil anak.  

Fokus penelitian ini yaitu upaya, tantangan, dan solusi orang tua dalam 

menginternalisasi penanaman akhlak kebiasaan hidup bersih, rai, dan mandiri. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan upaya, tantangan, dan solusi yang 

dilakukan orang tua dalam menanamkan ketiga nilai akhlak tersebut pada anak usia 

7-12 tahun di Desa Banjang 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan kualitatif deskriptif. Data dikumpulkan melalui observasi langsung dan  

wawancara mendalam dengan 5 orang tua yang memiliki anak usia 7-12 tahun, serta 

dokumentasi. Analisis data menggunakan model Miles dan Huberman yang 

meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya orang tua dilakukan secara 

sistematis melalui pembiasaan sehari-hari dan keteladanan. Penanaman hidup 

bersih dilakukan dengan rutinitas mandi dan sikat gigi secara konsisten. Kerapian 

ditanamkan dengan tanggung jawab membereskan mainan, tempat tidur, serta 

mengatur perlengkapan sekolah. Kemandirian ditanamkan dengan melibatkan anak 

dalam perawatan diri dan membantu pekerjaan rumah. Tantangan yang dihadapi 

orang tua adalah sifat anak seperti suasana hati yang berubah dan rasa malas. Solusi 

yang dilakukan orang tua adalah menggunakan pendekatan kasih sayang, lemah 

lembut, ketegasan, dan konsisten dalam memberikan instruksi agar anak tetap 

disiplin menjalankan kewajibannya.   
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KATA PENGANTAR 

 بِسْمِ اللَّهِ الرهحَْْنِ الرهحِيم
، سَيِّدِنََ وَنَ  رْسَلِيَْْ

ُ
لََمُ عَلَى أَشْرَفِ اْلأنَبِْيَاءِ وَالم لََةُ وَالسه بِيِّنَا  الحمَْدُِ لِله رَبِّ الْعَالَمِيَْْ وَالصه

ا بَ عْدُ  . أمَه دٍ وَعَلَى آلهِِ وَصَحْبِهِ أَجْْعَِيَْْ  مَُُمه
Segala puji bagi Allah SWT. atas limpahan rahmat dan karunia-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir atau skripsi ini dengan baik dan 

lancar. Shalawat serta salam senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad Saw. 

junjungan kita yang kelak di yaumul akhir akan memberikan syafa’at. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa keberhasilan dalam menyelesaikan 

skripsi ini tidak terlepas dari dukungan, bimbingan, arahan, serta motivasi dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan penuh kerendahan hati penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan yang sebesar-besarnya 

kepada semua pihak yang telah memberikan bantuan. Secara khusus, penulis 

menyampaikan rasa terima kasih dan penghargaan setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan M. Pd, selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan 

menyetujui judul skripsi ini. 
2. Bapak Dr. Nuryadin, S. Ag, S.H, M. Ag dan Ibu Najminnur Hasanatun 

Nida, S. Pd. I, M. Pd. I, selaku Ketua dan Sekretaris Program Studi 

Pendidikan Agama Islam. Terima kasih atas segala arahan, kemudahan 

administrasi, dan motivasi yang diberikan demi kemajuan para mahasiswa. 
3. Bapak Dr. H. Surawardi, S. Ag, M. Ag, selaku dosen pembimbing skripsi. 

Terima kasih atas kesabaran dalam membimbing, setiap arahan, kritik, dan 
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motivasi yang diberikan membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 
4. Para Dosen dan seluruh karyawan UIN Antasari. Terima kasih sudah 

memberikan ilmu dan memberikan pelayanan terbaik selama penulis 

berkuliah di kampus ini. 
5. Terima kasih tak terhingga saya ucapkan kepada kedua orang tua dan ketiga 

kakak. Terima kasih atas doa yang tidak pernah putus, dukungan yang tulus, 

serta kasih sayang yang tiada batas. Setiap langkah penulis selalu ditemani 

doa dan perhatian yang tulus. Pengorbanan dan cinta yang diberikan 

menjadi sumber kekuatan dalam menyelesaikan perjalanan ini. 
6. Para orang tua di Desa Banjang, terima kasih atas kesediaan waktu, berbagi 

cerita, dan memberikan informasi. Tanpa kalian, penelitian ini tidak akan 

berjalan dengan baik. 
7. Teman-teman dan semua pihak yang terlibat, penulis ucapkan terima kasih 

sebanyak-banyaknya sudah membantu dan menemani perjalanan skripsi ini 

sampai selesai.  
8. Kepada diri sendiri, Annisa. Terima kasih atas keberanian untuk terus 

melangkah meski banyak rintangannya, penuh kesabaran dan kerja keras 

yang telah dilakukan untuk menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih kepada 

diri sendiri atas keyakinan setiap usaha dan rasa syukur menjadi pengingat 

bahwa perjuangan tidak sia-sia. Skripsi ini adalah bukti dari kerja keras, 

doa, dan keyakinan. 
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Akhir kata, penulis menyadari bahwa skripsi ini jauh dari sempurna. 

Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi pembaca dan menjadi 

kontribusi kecil dalam pengembangan ilmu pengetahuan. 

Banjarmasin, 10 Zulkaidah 1447 H 

27 April 2026 M 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

1 ١         :       A 

 B       :        ب 2

 T       :        ت 3

 Ts       :        ث 4

 J       :         ج 5

 H       :         ح 6

 Kh       :         خ 7

 D       :          د 8

 Dz       :          ذ 9

 R       :          ر 10

 Z       :          ز 11

 S       :         س 12

 Sy       :         ش 13

 Sh       :        ص 14

 Dho       :        ض 15

 Th       :        ط 16

 Zh       :        ظ 17

 ’a       :        ع 18

 Gh       :        غ 19

 F       :       ف 20

 Q       :        ق 21

 K       :        ك 22

 L       :        ل 23

 M       :         م 24

 N       :        ن 25

 W       :         و 26

 H       :        ه  27

 ,       :        ء 28

 Y      :        ي 29
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1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

--  َ - 
a Fathah 

--  َ - 
i Kasrah 

--  َ - 
u Dhammah 

Kata sandang: Contoh: (الرجال) al-rijâl bukan ar-rijâl, (الديوان) al-dîwân bukan 

ad-dîwân. 

Syiddah: Misalnya, kata (الضرورة) tidak ditulis adh-dharûrah melainkan 

dharûrah, demikian seterusnya.  

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Ai a dan i  ي 

 Au a dan u  و

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ȃ a dengan topi di atas با

 ȋ i dengan topi di atas بي

 Ȗ u dengan topi di atas بو 
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3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan addîwân. 

4. Syiddah (Tasydȋd) 

Syiddah atau tasydȋd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (  ـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (الضرورة) tidak ditulis adh 

dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbȗthah  

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbȗthah terdapat pada kata 

yang bermaka berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf 

/h/ (lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbȗthah tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbȗthah 

tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No Kata Arab Alih Aksara 

 

  طريقة 1

Tharȋqah 

 

سْلََمِيهة 2   الجاَمِعَة الِْْ

Al-Jȃmȋ’ah al-Islȃmiyyah 

 

  وَحْدَة الْوُجُود 3

Wahdah al-Wujȗd 
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6. Huruf Kapital  

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri di dahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh al-Ghazali 

bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.  

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau 

cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, 

maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.  

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al Palimbani, tidak ‘Abd 

as-Samad al-Palimbȃnȋ; Nuruddin al-Raniri, tidak Nȗr al-Dȋn al-Rȃnȋrȋ. 

7. Cara Penulisan Kata  

Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

 tsabata al-arju ثَ بَتَ الْأَجْرُ 

 al-harakah al-‘ashriyyah الحركة الْعَصْريِهة
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 asyhadu an lȃ ilȃha illa Allȃh أَشْهَدُ أَنْ لََ إلَِهَ إِلَه الل 

الِحِ   mawlȃnȃ Malik al-Shȃlih مَوْلَنََ مَلِكَ الصه

 yu’tsirukum Allȃh الل  يُ ؤْثرِكُُم

 al-mazhȃhir al-‘aqliyyah الْمَظاَهِرِ الْعَقْلِيهة 

 ’hub al-istithlȃ حُبُّ الْستطلَع 
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