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ABSTRAK

Annisa, NIM 220101010014, Penanaman Akhlak Anak Melalui Kebiasaan Hidup
Bersih, Rapi, dan Mandiri oleh Orang Tua di Desa Banjang Kabupaten
Hulu Sungai Utara, Pembimbing Skripsi Dr. H. Surawardi, S.Ag, M.Ag,
pada program studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, 2026.

Kata Kunci : Penanaman Akhlak, Hidup Bersih, Rapi, Mandiri, Orang Tua

Peran orang tua sebagai pendidik pertama dan utama bagi anak sangat
penting dalam membentuk karakter anak sejak usia dini. Orang tua di Desa Banjang
menghadapi tantangan dalam menanamkan kebiasaan hidup bersih, rapi, dan
mandiri seperti faktor internal anak yaitu malas atau orang tua kurang percaya
terhadap hasil anak.

Fokus penelitian ini yaitu upaya, tantangan, dan solusi orang tua dalam
menginternalisasi penanaman akhlak kebiasaan hidup bersih, rai, dan mandiri.
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan upaya, tantangan, dan solusi yang
dilakukan orang tua dalam menanamkan ketiga nilai akhlak tersebut pada anak usia
7-12 tahun di Desa Banjang

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan
pendekatan kualitatif deskriptif. Data dikumpulkan melalui observasi langsung dan
wawancara mendalam dengan 5 orang tua yang memiliki anak usia 7-12 tahun, serta
dokumentasi. Analisis data menggunakan model Miles dan Huberman yang
meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya orang tua dilakukan secara
sistematis melalui pembiasaan sehari-hari dan keteladanan. Penanaman hidup
bersih dilakukan dengan rutinitas mandi dan sikat gigi secara konsisten. Kerapian
ditanamkan dengan tanggung jawab membereskan mainan, tempat tidur, serta
mengatur perlengkapan sekolah. Kemandirian ditanamkan dengan melibatkan anak
dalam perawatan diri dan membantu pekerjaan rumah. Tantangan yang dihadapi
orang tua adalah sifat anak seperti suasana hati yang berubah dan rasa malas. Solusi
yang dilakukan orang tua adalah menggunakan pendekatan kasih sayang, lemah
lembut, ketegasan, dan konsisten dalam memberikan instruksi agar anak tetap
disiplin menjalankan kewajibannya.
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1. Vokal
Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
a Fathah
T i Kasrah
T u Dhammah

Kata sandang: Contoh: (J»_') al-rijal bukan ar-rijal, (¢! ') al-diwan bukan

ad-diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (3,s»all) tidak ditulis adh-dhartirah melainkan

dharGrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
5 Al adani
& Au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
b a a dengan topi di atas
G i i1 dengan topi di atas
gy U u dengan topi di atas
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3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf/1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf
kamariah. Contoh al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan addiwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda (<) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang
yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (3_s_~=l) tidak ditulis adh
dharGrah melainkan al-dharGrah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbiithah terdapat pada kata
yang bermaka berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf
/h/ (lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbiithah tersebut
diikuti oleh kata sifat (na’f) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbiithah
tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi

huruf /t/ (lihat contoh 3).

No Kata Arab Alih Aksara
1 ady b Thariqah
2 O e Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3 355401 3455 Wahdah al-Wujad
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6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri di dahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh al-Ghazali
bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan
dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau
cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring,
maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al Palimbani, tidak ‘Abd
as-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nir al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi i), kata benda (ism), maupun huruf (harf)

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara
j:-ﬁ!\ % tsabata al-arju

e r”-! | a4 al-harakah al-‘ashriyyah
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asyhadu an 12 ilaha illa Allah

mawlana Malik al-Shalih

yu’tsirukum Allah

al-mazhahir al-‘aqliyyah

hub al-istithla’
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