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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh seringnya terjadi kebakaran lahan dan hutan 

disekitar PAUD Terpadu Mutiara dan kurangnya pemahaman dan keterampilan anak usia dini 

dalam menghadapi bencana kabut asap, sehingga media pembelajaran yang digunakan perlu 

dirancang secara menarik serta diadaptasikan dengan ciri khas peserta didik. Penelitian ini 

bertujuan mengembangkan media pembelajaran video dan menganalisis efektivitas media 

pembelajaran video dalam meningkatkan pemahaman dan keterampilan anak usia dini di 

PAUD Terpadu Mutiara dalam mitigasi kabut asap. 

Penelitian ini menerapkan metode Research and Development model ADDIE dengan 

tahapan analisis kebutuhan, perancangan media, peningkatan produk, uji coba kepada anak, 

serta evaluasi keefektivitas media. Sumber data penelitian adalah guru, validator ahli dan anak 

usia dini di PAUD Terpadu Mutiara. Teknik pengumpulan data memanfaatkan angket (untuk 

validasi ahli), observasi, wawancara, dan tes (uji coba eksperimen untuk mengetahui efektivitas 

media). Analisis data hasil eksperimen dilaksanakan secara deskriptif kuantitatif dan statistik 

menerapkan uji normalitas juga uji paired sample t-test mengidentifikasi disparitas sebelum 

juga sesudah penggunaan media. 

Hasil penelitian memperlihatkan jika media pembelajaran video yang dikembangkan 

dinyatakan layak digunakan berlandaskan hasil validasi pakar dengan skor 80% validasi 

media dan 85% validasi materi. Terdapat peningkatan pemahaman dan keterampilan anak 

usia dini sesudah pemanfaatan media pembelajaran video, dengan hasil analisis yang 

menunjukkan adanya selisih yang nyata antara skor pretest yakni 67,7 dan skor posttest 72,3. 

Media pembelajaran video efektif dalam meningkatkan pemahaman dan keterampilan anak 

usia dini di PAUD Terpadu Mutiara dalam mitigasi kabut asap. 


