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ABSTRAK

Muhammad Azkiannur. 220101010432. Konsep Kecerdasan Spiritual Dalam Al-
Qur’an: Telaah Literatur Mufassir Nusantara Tentang Ayat-Ayat Tazkiyah
Al-Nafs. Pembimbing Skripsi Husaini, S.Pd.I, M.Pd.l, pada Program Studi
Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari
Banjarmasin. 2026.

Kata Kunci: Kecerdasan Spiritual, Tazkiyah Al-Nafs, Al-Qur’an, Ulama
Nusantara, Tafsir Nusantara, Tafsir Tematik (Maudhu i).

Kecerdasan spiritual merupakan dimensi tertinggi potensi manusia yang
berkaitan dengan makna dan tujuan hidup, namun krisis moral yang terjadi di
masyarakat mencerminkan lemahnya kesadaran spiritual ini. Dalam perspektif
Islam, kecerdasan spiritual tidak dapat dipisahkan dari proses penyucian jiwa atau
tazkiyah al-nafs sebagai fondasi untuk mencapai kejernihan batin. Sayangnya,
kajian akademik yang menghubungkan kecerdasan spiritual dengan Al-Qur’an
masih terbatas dan sering kali kurang menyentuh konteks lokal Nusantara.

Penelitian ini bertujuan untuk: 1) mengidentifikasi ayat-ayat Al-Qur’an
yang berkaitan dengan tema tazkiyah al-nafs; 2) mendeskripsikan penafsiran para
ulama Nusantara terhadap ayat-ayat tersebut; 3) menganalisis konsep kecerdasan
spiritual yang terkandung dalam rangkaian ayat-ayat tersebut.

Metode yang digunakan adalah penelitian kualitatif jenis studi literatur
dengan pendekatan analisis semantik (semantic analysis) dan tafsir tematik
(maudhu'i). Sumber data utama penelitian ini merujuk pada empat karya tafsir
representatif dari era yang berbeda di Nusantara, yaitu Tarjuman al-Mustafid karya
Syekh Abdurrauf As-Singkili, Marah Labid karya Syekh Nawawi al-Bantani,
Tafsir al-Azhar karya Buya Hamka, dan Tafsir al-Mishbah karya M. Quraish
Shihab.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa konsep kecerdasan spiritual dalam
ayat-ayat tazkiyah al-nafs adalah upaya sadar individu untuk menjaga kejernihan
fitrah dan mengelola potensi jiwa melalui pengendalian ego. Kecerdasan spiritual
tercermin dalam kematangan jiwa yang mampu menjadikan setiap tindakan moral
dan sosial sebagai sarana transformasi batin menuju kedekatan dengan Allah.
Proses penyucian ini pada akhirnya bertujuan melahirkan manusia yang beradab,
seimbang, dan memiliki ketentraman hidup yang berakar pada koneksi harmonis
dengan Sang Pencipta.
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Puji syukur kehadirat Allah Subhanahu wa Ta'ala atas limpahan rahmat dan
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Muhammad Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam, beserta keluarga, sahabat, dan para
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vii



Islam, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang telah
memberikan arahan, motivasi, serta bantuan administratif yang memudahkan
penulis dalam menyelesaikan studi.

. Bapak Husaini, S.Pd.l, M.Pd.l, selaku pembimbing akademik sekaligus
pembimbing skripsi yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk
memberikan bimbingan, arahan, serta ilmu yang sangat berharga bagi penulis
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. Para dosen serta seluruh karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan UIN Antasari Banjarmasin yang telah memberikan ilmu dan
pelayanan terbaik selama penulis menempuh studi.
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penyusunan karya ini.
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bisa mencapai titik ini.

. Keluarga Besar, terima kasih kepada kakak, adik, dan seluruh keluarga yang

selalu memberikan dukungan moral, keceriaan, dan motivasi di saat penulis
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9. Diri Sendiri, terima kasih kepada diriku, Muhammad Azkiannur, yang telah
berjuang dengan sangat hebat. Terima kasih karena tidak memilih untuk
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1. \
2. -
3. o
4, &
5. z
6. z
7. s
8. >
9. 3
10. y
11. 5
12. o
13. g
14 o
15. o2
1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki

. Sy
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: Dh

ketentuan alih aksara sebagai berikut.
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- a Fathah
£im i Kasrah
Ao u Dhammah




Kata sandang: Contoh: (_~) al-rijal bukan arrijal (v1»..) al-diwan bukan ad-
diwan.
Syiddah: Misalnya, kata ( 24 ) tidak ditulis adh-dhardrah melainkan al-

dhardrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- ai adani
- au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
b a a dengan topi di atas
e i 1 dengan topi di atas
g a u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf

kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda (<) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang
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yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (s.2) tidak ditulis

addhardrah melainkan al-dhardrah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbdthah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbdthah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/. (lihat
contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbdthah tersebut diikuti
oleh kata sifat (na %) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbGthah tersebut
diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/
(lihat contoh 3).

No Kata Arab Alih Aksara
1 @;u‘ Thariqah
2 lﬁe%ﬂ}“ dxald] Al-Jami’ah al-Islamiyyah

3 355411 8323 | Wahdah al- Wujad

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: alGhazali
bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan AlBanjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam

alih aksaranya, demikian seterusnya.
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Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd

al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Ndr al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-
kalimat dalam Bahasa Arab.
Aksara Arab Alih Aksara

20
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\

}

dzahaba al-ustadzu

—- | tsabata al-ajru

‘“;:‘-’/J‘ 251/4' '| al-harakah al-‘ashriyyah

LY 01 4gaT | asyhadu an 14 ilaha illa Allah

el S GY35 | mawlana Malik al-Shalih

A1 ASBE | vy tsirukum Allah

al-mazhahir al-‘aqliyyah

g el NV E |y al-istith1a’

9‘}@_" ‘e Ll /°3T g g L;JT al-maddah al-mashn@i’ah min al-
hayawan

9‘3';‘-“ b tharf al-‘ayni
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