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ABSTRAK 

 

Ismi Hasanah, 190104020048. Bimbingan Keagamaan Terhadap Santriwati 

Baru Di Pondok Pesantren Al-Falah Puteri Kota Banjarbaru. 

Pembimbing (I) Prof. Dr. Nadzmi Akbar, S. Pd, M.Pd. I dan (II) 

Anwar Fuadi, MA. Skripsi Jurusan Bimbingan dan Penyuluhan 

Islam, Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi, UIN Antasari 

Banjarmasin. 2026. 

   

Kata kunci: Bimbingan Keagamaan, Santriwati Baru, Pondok Pesantren Al-Falah 

Puteri 

 

Pondok pesantren sebagai lembaga pendidikan Islam tertua di Indonesia 

memegang peran strategis dalam membentuk generasi muslim yang beriman dan 

berakhlak mulia. Santriwati baru menghadapi tantangan adaptasi yang kompleks, 

baik dari segi lingkungan fisik, sosial, maupun sistem pembelajaran yang berbeda 

dari kehidupan sebelumnya. Kondisi ini menuntut adanya bimbingan keagamaan 

yang intensif dan terstruktur, khususnya di Pondok Pesantren Al-Falah Puteri 

Kota Banjarbaru yang menerapkan sistem bimbingan keagamaan secara 

komprehensif. Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi faktor pendukung dan 

penghambat dalam pelaksanaannya. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan jenis 

penelitian lapangan (field research). Data dikumpulkan melalui observasi 

langsung, wawancara mendalam terhadap delapan belas informan yang terdiri atas 

mudir, ibu asrama, ketua asrama, dan santriwati baru angkatan 2023/2024, serta 

dokumentasi kegiatan. Analisis data dilakukan menggunakan model Miles dan 

Huberman diperkuat dengan triangulasi sumber dan teknik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bimbingan keagamaan mencakup 

empat pembahasan utama yang terintegrasi: pertama, aspek pembimbing yang 

melibatkan mudir, ibu asrama, dan ketua asrama secara terkoordinasi; kedua, 

materi bimbingan meliputi aqidah, syari‟ah, akhlak, dan pembelajaran Al-Qur‟an 

dengan metode tilawati; ketiga, metode ceramah interaktif, praktik langsung; 

keempat, model bimbingan berupa pengajian, hafalan dan evaluasi praktik, 

kedisiplinan, serta keteladanan. Faktor pendukung internal meliputi struktur 

pembimbing yang terorganisir, kehadiran ibu asrama selama dua puluh empat 

jam, keberagaman metode, sistem evaluasi, sarana prasarana yang memadai, dan 

tradisi pengajian; sedangkan faktor pendukung eksternal mencakup  kesadaran 

diri santriwati, dukungan keluarga, dan reputasi pondok. Faktor penghambat 

internal antara lain potensi kebosanan dalam sistem pengajian yang cenderung 

pasif, keterbatasan inovasi metode akibat keterikatan pada tradisi, serta rasio 



pembimbing yang tidak seimbang terhadap 416 santriwati baru; adapun faktor 

penghambat eksternal meliputi keberagaman latar belakang pengetahuan agama, 

tantangan adaptasi psikologis, dan perbedaan kebiasaan budaya daerah asal. 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

Transliter yang digunakan dalam penulisan skripsi ini ialah pedoman 

Transliter Arab-Indonesia yang berdasarkan surat keputusan bersama Menteri 

Agama serta Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia yang 

bertepatan pada tanggal 22 januari 1988. 

  

 A : ا .1
 Th : ط .16

 B : ب .2
 Zh : ظ .17

 T : ت .3
 „ : ع .18

 Ts : ث .4
 Gh : غ .19

 J : ج .5
 F : ف .20

 Ha : ح .6
 Q : ق .21

 Kh : خ .7
 K : ك .22

 D : د .8
 L : ل .23

 Dz : ذ .9
 M : م .24

 R : ر .10
 N : ن .25

 Z : ز .11
 W : و .26

 S : س .12
 H : ھ .27

 Sy : ش .13
 „ : ء .28

 Sh : ص .14
 Y : ي .29

 Dh : ض .15

 

Mad dan Diftog : 

1. Fathah panjang : Â / â 

2. Kasrah panjang : Î / î 

3. Dhammah panjang : Û / û 



 Aw : أو .4

 Ay : أي .5

Catatan: 

1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap Misalnya ; اربـنـ  ditulis 

rabbanâ. 

2. Vokal panjang (mad) ; 

Fathah (baris diatas) ditulis â, kasrah (baris di bawah) di tulis î, serta dammah (baris di 

depan) ditulis dengan û. Misalnya; انـقـارعـت ditulis al- qâri„ah, هكـيـسـاــانم  ditulis al-masâkîn, 

نحوفـممـانـ  ditulis al-muflihûn. 

3. Kata sandang alif + lam (ال) 

Bila diikuti oleh huruf qamariyah ditulis al, misalnya ; انـكافـرون ditulis al- kâfirûn. 

Sedangkan, bila diikuti oleh huruf syamsiyah, huruf lam diganti dengan huruf yang 

mengikutinya, misalnya ; انـرجـال ditulis ar-rijâl. 

4. Ta„ marbûthah (ة) 

Bila terletak di akhir kalimat, ditulis h, misalnya; انـبـقــرة ditulis albaqarah. 
Bila ditengah kalimat ditulis t, misalnya; انـمـال زكاة ditulis 

zakât al-mâl, atau سـورة اننـسـاء ditulis sûrat an-Nisâ` 

5. Penulisan kata dalam kalimat dapat dilakukan menurut tulisannya, Misalnya; 

Wa huwa khair ar- raz iqin ditulis هيــقخـيـرازوهـو   
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