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Kedisiplinan merupakan salah satu aspek penting dalam pembentukan 

karakter peserta didik, khususnya di lingkungan pesantren yang menekankan nilai-

nilai kepatuhan, tanggung jawab, dan pembiasaan perilaku positif dalam kehidupan 

sehari-hari. Namun, dalam kenyataannya masih ditemukan berbagai permasalahan 

terkait rendahnya tingkat kedisiplinan, yang dapat berdampak pada kualitas 

pendidikan dan pembentukan karakter santri. Oleh karena itu, diperlukan upaya 

untuk memahami faktor-faktor yang dapat memengaruhi terbentuknya karakter 

disiplin, salah satunya melalui penerapan tata tertib pesantren sebagai pedoman 

perilaku yang harus ditaati oleh santriwati.  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan karakter disiplin santriwati 

kelas XI di pondok pesantren An Najah Cindai Alus Putri dan mendeskripsikan 

pengaruh tata tertib pesantren terhadap pembentukan karakter disiplin santriwati 

kelas XI di Pondok Pesantren An Najah Cindai Alus Putri.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan data cross 

section. Objek penelitian adalah pengaruh penerapan tata tertib pesantren dalam 

pembentukan karakter disiplin. Subjek penelitian terdiri dari 40 santriwati kelas XI 

A dan B. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, penyebaran 

angket, dan dokumentasi, kemudian dianalisis melalui Teknik korelasi koefisien 

kontingensi kemudian dikonversi ke dalam nilai Phi dan dibandingkan dengan nilai 

r table untuk menguji hipotesis. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Karakter disiplin santriwati kelas XI 

tergolong baik. Sebagian besar responden menunjukkan bahwa santriwati telah 

mampu menjalankan aturan dengan cukup konsisten, meskipun masih terdapat 

sebagian kecil yang berada pada kategori cukup dan kurang. Hasil uji statistik 

menunjukkan bahwa hipotesis alternatif (Hₐ) diterima, yaitu terdapat pengaruh 

antara tata tertib pesantren dengan karakter disiplin santriwati di Pondok Pesantren 

An Najah Cindai Alus Putri. Hal ini menunjukkan bahwa semakin baik penerapan 

tata tertib di pesantren, maka semakin baik pula karakter disiplin santriwati. 

 

 

 

 

 

 


