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Lampiran 1 Kuesioner Penelitian 

KUESIONER PENELITIAN 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Perkenalkan, saya Risti Noviani (NIM: 220102010206), mahasiswi Program Studi 

Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, UIN Antasari Banjarmasin. 

Saat ini saya sedang melakukan penelitian skripsi berjudul: "Hubungan 

Pemahaman Hadhanah dengan Praktik Pengasuhan Anak di Era Digital pada 

Ibu Muslim Kabupaten Balangan". 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat bagaimana Pemahaman Hadhanah (Hak 

Asuh dan Pengasuhan Anak dalam Islam) berhubungan dengan tindakan Ibu dalam 

mendampingi anak di dunia digital saat ini. 

Sehubungan dengan hal tersebut, saya memohon kesediaan Ibu sejenak untuk 

mengisi kuesioner ini. Informasi yang Ibu berikan sangat berharga untuk 

pengembangan ilmu pengetahuan mengenai pengasuhan anak secara Islami di era 

teknologi saat ini. 

Kriteria Responden: 

 Ibu Muslim yang berdomisili di Kabupaten Balangan. 

 Memiliki anak berusia 5-12 tahun 

 Anak menggunakan perangkat digital (handphone) dalam kehidupan sehari-

hari. 

Kerahasiaan Data: Seluruh informasi yang Ibu berikan akan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian akademik 

semata. Pengisian ini membutuhkan waktu sekitar 5-10 menit.  

Atas bantuan dan waktu yang Ibu berikan, saya ucapkan terima kasih banyak. 

Semoga menjadi amal jariyah bagi kita semua. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Hormat saya, Risti Noviani 
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A. PERNYATAAN KESEDIAAN RESPONDEN 

Apakah Ibu bersedia mengisi kuesioner ini secara sukarela? 

[ ] Ya, saya bersedia 

B. FILTER KELAYAKAN RESPONDEN 

Kecamatan Domisili 

[ ] Awayan 

[ ] Batu Mandi 

[ ] Halong 

[ ] Juai 

[ ] Lampihong 

[ ] Paringin 

[ ] Paringin Selatan  

[ ] Tebing Tinggi 

Apakah Ibu beragama Islam? 

[ ] Ya 

[ ] Tidak 

Berapakah usia anak ibu yang paling aktif menggunakan perangkat digital 

(HP/Tablet/Laptop)? 

[ ] Kurang Dari 1 Jam 

[ ] 1-3 Jam 

[ ] 3-5 Jam 

[ ] Lebih Dari 5 Jam 

Jumlah Anak 

[ ] 1 Anak 

[ ] 2 Anak 

[ ] 3 Anak 

[ ] Lebih dari 3 Anak 

Usia Ibu:............... Tahun 

Pendidikan Terakhir 

[ ] SD 

[ ] SMP 

[ ] SMA 

[ ] Diploma 

[ ] Sarjana (S1) 
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[ ] Pascasarjana (S2/S3) 

Pekerjaan 

[ ] Ibu Rumah Tangga 

[ ] ASN (PNS/PPPK) 

[ ] Pegawai Swasta 

[ ] Wiraswasta/Pedagang 

[ ] Lainnya 

C. PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER UTAMA 

Silahkan pilih jawaban yang paling sesuai dengan pengetahuan dan pemahaman ibu 

terhadap pernyataan-pernyataan di bawah ini. Tidak ada jawaban yang benar atau 

salah. 

Pilihan Jawaban: 

 Sangat Setuju (SS) 

 Setuju (S) 

 Netral (N) 

 Tidak Setuju (TS) 

 Sangat Tidak Setuju (STS) 

KUESIONER PENELITIAN 

Bagian A: Pemahaman Hadhanah (Variabel X) 

No Pernyataan (Pengetahuan & Kesadaran Ibu) SS S N TS STS 

1 
Mengasuh anak adalah amanah dari Allah yang 

harus saya pertanggungjawabkan. 
     

2 
Hadhanah bertujuan menjaga agama dan masa 

depan anak, bukan cuma fisik. 
     

3 
Ibu adalah pemegang hak asuh utama menurut 

hukum Islam. 
     

4 
Mendidik anak tentang shalat adalah kewajiban 

utama saya sebagai ibu. 
     

5 
Melindungi anak dari informasi palsu (hoaks) di 

internet adalah bagian tanggung jawab saya. 
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No Pernyataan (Pengetahuan & Kesadaran Ibu) SS S N TS STS 

6 

Memenuhi kebutuhan kasih sayang anak sama 

pentingnya dengan memenuhi kebutuhan 

makannya. 

     

7 
Memastikan pendidikan umum anak adalah 

kewajiban orang tua yang mutlak. 
     

8 
Izin main handphone yang saya berikan harus 

selalu demi kemaslahatan terbaik anak. 
     

9 
Saya harus bersikap adil dan tidak pilih kasih 

dalam mendampingi anak-anak. 
     

10 
Komunikasi yang lemah lembut (qaulan 

karima) adalah etika pengasuhan Islami. 
     

11 
Memberikan handphone tanpa pengawasan 

dapat melalaikan kewajiban hadhanah saya. 
     

12 
Saya harus melindungi anak dari konten negatif 

(pornografi/kekerasan) di internet. 
     

13 
Bahaya kecanduan gawai dapat merusak 

kesehatan mental dan spiritual anak. 
     

14 
Memilihkan tontonan online yang edukatif dan 

Islami adalah bentuk penerapan hadhanah. 
     

15 
Mengajarkan literasi digital adalah bagian dari 

tugas saya sebagai ibu. 
     

 

Bagian B: Praktik Pengasuhan di Era Digital (Variabel Y) 

No Pernyataan (Tindakan Nyata Ibu) SS S N TS STS 

16 
Saya memberlakukan batasan waktu 

penggunaan handphone untuk anak. 
     

17 
Saya melarang anak main handphone saat 

sedang makan atau sebelum tidur. 
     

18 
Saya memeriksa riwayat pencarian (history) 

atau aplikasi yang digunakan anak. 
     

19 

Saya mengaktifkan fitur kendali (parental 

control) pada handphone anak agar terhindar 

dari konten-konten negatif. 

     

20 

Saya mengajarkan anak tentang etika 

berkomunikasi yang baik dan sopan saat 

berinteraksi di dunia digital (seperti tidak 

mengejek atau berkata kasar). 

     

21 
Saya memberikan pemahaman kepada anak 

mengenai pentingnya menjaga kerahasiaan data 
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No Pernyataan (Tindakan Nyata Ibu) SS S N TS STS 

pribadi (seperti nama lengkap, alamat, atau 

sekolah) di internet. 

22 

Saya sengaja memilihkan dan mendorong anak 

untuk menggunakan aplikasi, situs dan konten 

yang mendukung pembelajaran, kreativitas, dan 

pengembangan bakatnya. 

     

23 

Saya melatih anak untuk tidak mudah percaya 

pada informasi yang diterima di internet dan 

mengajarinya cara membedakan berita yang 

benar dengan berita bohong (hoaks). 

     

24 
Saya mengarahkan anak menonton video kisah 

Nabi atau ceramah agama. 
     

25 
Saya memanfaatkan aplikasi Al-Qur'an untuk 

menemani anak belajar mengaji. 
     

26 
Saya mengingatkan anak untuk selalu berkata 

sopan di media sosial. 
     

27 
Saya mendampingi anak saat ia menonton atau 

bermain gawai (co-using). 
     

28 
Saya tidak asyik main handphone sendiri saat 

sedang bersama anak (phubbing). 
     

29 
Saya menjaga interaksi tatap muka agar tidak 

terganggu oleh gawai. 
     

30 

Saya menggunakan grup WA (whatsapp) 

keluarga untuk berkomunikasi positif dengan 

anak. 

     

31 
Saya melibatkan nenek atau keluarga besar di 

Balangan untuk ikut mengawasi anak. 
     

32 
Saya memberikan teladan yang baik dalam cara 

menggunakan handphone yang bijak. 
     

33 
Saya patuh pada aturan penggunaan handphone 

yang saya buat sendiri untuk anak. 
     

34 
Saya segera menegur anak jika ia menemukan 

konten yang tidak sopan. 
     

35 
Saya akan menyita handphone jika anak mulai 

malas belajar atau beribadah. 
     

36 
Saya rutin mendiskusikan risiko dan bahaya 

dunia maya bersama anak. 
     

37 
Saya mengusahakan agar anak lebih banyak 

bermain di luar daripada main handphone. 
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No Pernyataan (Tindakan Nyata Ibu) SS S N TS STS 

38 
Saya segera bertindak jika anak mengalami 

masalah di dunia digital. 
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Lampiran 2 Statistik Deskriptif Data Penelitian 
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Lampiran 3 Output SPSS Uji Normalitas 
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Lampiran 4 Output SPSS Uji Korelasi Spearman's rho 
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Lampiran 5 Dokumentasi Penelitian 

 

 
Penyebaran kuesioner secara offline kepada orang tua murid (ibu-ibu) di SDN 

Paringin 1, Kelurahan Halubau Utara, Kecamatan Paringin Selatan, Kabupaten 

Balangan. 

 

 

 

Penyebaran kuesioner secara offline kepada orang tua murid (ibu-ibu) di SDN 

Batu Piring, Kelurahan Batu Piring, Kecamatan Paringin Selatan, Kabupaten 

Balangan. 
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Lampiran 6 Surat Penetapan Judul dan Pembimbing 
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Lampiran 7 Surat Perubahan Judul 
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Lampiran 8 Surat Penetapan Waktu Ujian Proposal Skripsi 
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Lampiran 9 Surat Berita Acara Ujian Proposal Skripsi 
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Lampiran 10 Surat Izin Riset 
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Lampiran 11 Surat Keterangan Telah Selesai Riset 
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Lampiran 12 Surat Telah Lulus Komprehensif 
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Lampiran 13 Sertifikat Baca Tulis Al-Qur'an 
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Lampiran 14 Sertifikat Keterampilan Komputer 
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Lampiran 15 Sertifikat TOEFL 
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Lampiran 16 Surat Keterangan Perolehan SKK 
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