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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

Lampiran I 

Pedoman Wawancara 

1. Apa yang Anda rasakan setelah membaca zikir al-Ma’tsurat? 

2. Apa manfaat utama yang Anda rasakan dari zikir ini? 

3. Apakah Anda merasa lebih tenang setelah berzikir? 

4. Apakah zikir membantu mengurangi stres, cemas, atau gelisah? 

5. Dalam kondisi apa efek zikir paling terasa? 

6. Apakah zikir membuat Anda merasa lebih dekat dengan Allah? 

7. Apakah ada perubahan dalam kualitas ibadah Anda? 

8. Apakah zikir mempengaruhi hubungan Anda dengan teman atau 

lingkungan? 

9. Apakah ada perubahan dalam sikap atau perilaku Anda terhadap orang lain? 

10. Apa perbedaan yang Anda rasakan sebelum dan sesudah rutin mengamalkan 

zikir ini? 

11. Seberapa sering Anda merasakan efek tersebut? 

12. Efek apa yang paling dominan Anda rasakan? 

13. Apa arti zikir al-Ma’tsurat bagi Anda secara pribadi? 

14. Mengapa Anda mengamalkan zikir ini? 

15. Apakah zikir ini Anda anggap sebagai kebutuhan, kewajiban, atau 

kebiasaan? 

16. Apa peran zikir dalam kehidupan sehari-hari Anda? 
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17. Apakah zikir ini membantu Anda dalam mendekatkan diri kepada Allah? 

18. Apakah zikir al-Ma’tsurat menjadi bagian dari identitas Anda sebagai 

santri? 

19. Apakah Anda mengamalkan zikir ini karena aturan pesantren atau 

kebutuhan pribadi? 

20. Apakah makna zikir ini berubah sejak pertama kali Anda mengamalkannya? 

21. Jika berubah, bagaimana perubahan tersebut? 

22. Menurut Anda, tanpa disadari, apa pengaruh zikir ini dalam hidup Anda? 

23. Bagaimana perasaan Anda jika tidak membaca zikir? 

24. Apakah Anda akan tetap mengamalkan zikir ini di luar pesantren? 

Pertanyaan Khusus Guru 

1. Bagaimana kebijakan pesantren terkait zikir al-Ma’tsurat? 

2. Apa tujuan utama pengamalan zikir ini di pesantren? 

3. Bagaimana anda melihat praktik santri dalam mengamalkan zikir? 

4. Apa efek yang paling terlihat pada santri? 

5. Bagaimana anda memaknai praktik zikir di pondok pesantren ini? 

6. Terkait praktik berzikir yang berbeda dengan kebiasaan warga 

Muhammadiyah pada umumnya, bagaimana pendapat anda? 
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Lampira n II 
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Lampiran III  
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Lampiran IV 
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Lampiran V  
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Lampiran VI 
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Lampiran VII  
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Lampiran VIII  
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Lampiran IX 
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