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ABSTRAK

Noor Jannah. 220101020769. Gaya Belajar Mahasiswa Berprestasi Jurusan
Pendidikan Bahasa Arab di Universitas Islam Negeri Antasari
Banjarmasin. Dosen Pembimbing Dr. Rahmat Shodiqin, S.S, M.Pd.I. 2026

Kata Kunci: Gaya belajar, Mahasiswa berprestasi, Visual, Auditori, Kinestetik.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pemahaman terhadap gaya
belajar mahasiswa dalam menunjang keberhasilan akademik dan non-akademik.
Setiap mahasiswa memiliki cara yang berbeda dalam menerima, mengolah, dan
memahami informasi. Perbedaan tersebut dikenal sebagai gaya belajar. Pemahaman
mengenai gaya belajar menjadi penting, khususnya bagi mahasiswa berprestasi,
karena dapat membantu menjelaskan bagaimana mereka mencapai keberhasilan
dalam proses pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
kecenderungan gaya belajar mahasiswa berprestasi angkatan 2022 dan 2023 di
Jurusan Pendidikan Bahasa Arab Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari
Banjarmasin.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian

lapangan (field research). Subjek penelitian adalah mahasiswa berprestasi angkatan
2022 dan 2023 yang memiliki Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) tinggi serta prestasi
akademik maupun non-akademik. Pengumpulan data dilakukan melalui angket,
wawancara, dan dokumentasi. Data yang diperoleh kemudian diolah melalui tahap
editing, klasifikasi, dan interpretasi data, selanjutnya dianalisis secara deskriptif
kualitatif.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa mahasiswa berprestasi di Jurusan Pendidikan
Bahasa Arab Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin memiliki
kecenderungan gaya belajar yang beragam, yaitu visual, auditorial, dan kinestetik.
Namun, gaya belajar visual menjadi kecenderungan yang paling dominan.
Mahasiswa dengan gaya belajar visual lebih mudah memahami materi melalui
membaca, melihat catatan, gambar, atau media visual lainnya. Mahasiswa auditorial
cenderung memahami materi melalui mendengarkan penjelasan, diskusi, dan
pengulangan secara lisan. Sementara itu, mahasiswa kinestetik lebih mudah
memahami materi melalui praktik langsung dan aktivitas fisik. Keberhasilan
mahasiswa berprestasi tidak hanya dipengaruhi oleh satu jenis gaya belajar tertentu,
tetapi juga oleh kemampuan mereka dalam menyesuaikan strategi belajar sesuai
kebutuhan dan situasi pembelajaran. Dengan demikian, pemahaman terhadap gaya
belajar dapat membantu mahasiswa meningkatkan efektivitas belajar serta menjadi
pertimbangan bagi dosen dalam merancang pembelajaran yang lebih sesuai dengan
karakteristik mahasiswa.
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