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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 Terjemahan 

No Bab Keterangan Terjemahan 

1 1 QS. Al-Hujurat: 11 “Hai orang-orang yang beriman, janganlah 

sekumpulan orang laki-laki merendahkan 

kumpulan yang lain, boleh jadi yang 

ditertawakan itu lebih baik dari mereka. Dan 

jangan pula sekumpulan perempuan 

merendahkan kumpulan lainnya, boleh jadi 

yang direndahkan itu lebih baik. Dan 

janganlah suka mencela dirimu sendiri dan 

jangan memanggil dengan gelaran yang 

mengandung ejekan. Seburuk-buruk panggilan 

adalah (panggilan) yang buruk sesudah iman 

dan barangsiapa yang tidak bertobat, maka 

mereka itulah orang-orang yang zalim.” 
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LAMPIRAN 2 Instrumen Penelitian  

PEDOMAN OBSERVASI 

No Aspek 

Observasi 

Indikator yang 

diamati 

Hasil Pengamatan 

1 Pelaksanaan 

Program 

BESTY 

Bentuk kegiatan 

sosialisasi 

 

Program BESTY dilaksanakan  

dalam bentuk sosialisasi anti-bullying  

di kelas dengan penyampaian materi, 

diskusi, dan tanya jawab. 

 

 

 

2 Alur 

Kegiatan 

Program 

BESTY 

Tahap 

pelaksanaan 

Program 

BESTY 

 

Kegiatan diawali dengan  

pembukaan, penyampaian materi, 

diskusi interaktif, ice breaking,  

dan penutupan. 

 

 

 

3 Peran Guru 

Bimbingan 

dan 

Konseling 

Keterlibatan 

guru Bimbingan 

dan Konseling 

dalam kegiatan 

 

Guru BK berperan  

sebagai pembimbing, pengawas,  

dan pendamping  

selama pelaksanaan program. 
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4 Peran Siswa Peran dari PIK-

R dan Duta 

Konsen Remaja 

 

PIK-R dan Duta Konsen Remaja  

bertugas menyampaikan materi  

serta memandu jalannya kegiatan  

sosialisasi. 

 

 

 

5 Tanggapan 

Siswa 

Keterlibatan 

siswa dan 

partisipasinya 

dalam Program 

BESTY 

 

Siswa mengikuti kegiatan  

dengan baik, memperhatikan materi,  

dan berpartisipasi dalam 

diskusi maupun tanya jawab. 

 

 

 

6 Interaksi 

Sosial 

Hubungan sosial 

antar siswa 

 

Hubungan antar siswa terlihat baik,  

saling berinteraksi,  

dan bekerja sama  

selama kegiatan berlangsung. 

 

 

 

8 Kondisi 

Lingkungan 

Sekolah 

Kondisi kelas 

dan sekolah 

Lingkungan sekolah bersih, tertib, dan 

mendukung pelaksanaan Program 

BESTY. 
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LAMPIRAN 3 Pedoaman Wawancara Guru Bimbingan dan Konseling 

No Fokus penelitian Indikator Pertanyaan 

1 Latar Belakang 

Program BESTY 

Alasan pelaksanaan Program 

BESTY 

Bagaimana latar 

belakang 

dilaksanakanya 

program BESTY di 

SMAN 7 

Banjarmasin? 

2 Bentuk Program 

BESTY 

Tahapan kegiatan Bagaimana Tahap 

pelaksanaan Program 

BESTY di SMAN 7 

Banjarmasin? 

3 Pihak yang 

terlibat 

Keterlibatan pihak-pihak 

terkait 

Pihak-pihak mana 

saja yang terlibat 

dalam pelaksanaan 

Program BESTY? 

4 Peran Guru 

Bimbingan dan 

Konseling 

Fungsi serta tanggung jawab Bagaimana peran 

guru Bimbingan dan 

Konseling dalam 

Program BESTY? 

5 Kendala Program 

BESTY 

Hambatan dan kendala 

pelaksanaan Program 

BESTY 

Kendala dan 

hambatan apa saja 

yang terjadi selama 

pelaksanaan Program 

BESTY? 

6 Faktor Pendukung Dukungan dari dalam dan 

luar 

Faktor pendukung apa 

saja yang mendukung 

keberhasilan Program 

BESTY? 
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7 Dampak Program Perubahan perilaku siswa Bagaimana perubahan 

perilaku siswa terkait 

bullying setelah 

adanya Program 

BESTY? 

8 Upaya Mengatasi 

kendala Program 

BESTY 

Strategi penyelesaian 

masalah 

Upaya apa saja yang 

dilakukan pihak 

sekolah dalam 

mengatasi kendala 

dalam pelaksanaan 

program ini? 

 

 

 

LAMPIRAN 4 Pedoman Wawancara Siswa (PIK-R dan Duta Konsen Remaja) 

No Fokus Penelitian Indikator Pertanyaan 

1 Pemahaman 

Program BESTY 

Pengetahuan siswa 

mengenai Program BESTY 

Apa yang kamu 

ketahui tentang 

Program BESTY di 

SMAN 7 

Banjarmasin? 

2 Peran Siswa Keterlibatan siswa dalam 

Program BESTY 

Apa peran kamu 

dalam pelaksanaan 

Program BESTY? 

3 Pelaksanaan 

Kegiatan Program 

BESTY 

Pengalaman selama 

kegiatan Program BESTY  

Bagaimana 

pelaksanaan kegiatan 

sosialisasi anti-

bullying di kelas? 

4 Tanggapan Siswa Sikap siswa lain Bagaimana tanggapan 

siswa lain dengan 

kegiatan Program 

BESTY? 
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5 Dampak Program 

BESTY 

Perubahan sikap dan 

perilaku siswa 

Apakah kamu melihat 

perubahan sikap siswa 

terkait dengan 

bullying? 

6 Evaluasi Program 

BESTY 

Kelebihan dan kekurangan 

Program BESTY 

Menurut kamu, apa 

kelebihan dan 

kekurangan dari 

Program BESTY? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 5 Pedoaman Wawancara Siswa Penerima program BESTY 

No Fokus Penelitian Indikator Pertanyaan 

1 Pemahaman Siswa 

mengenai program 

BESTY 

Pengetahuan Siswa 

terhadap tujuan dan isi 

Program 

Apa pemahaman 

kamu tentang 

Program Bubuhan 

yang Mengedukasi 

Siswa tentang 

Bullying (BESTY) 

yang dilaksanakan di 

sekolah? 

2 Pengalaman siswa 

selama mengikuti 

Keterlibatan siswa Bagaimana 

pengalaman kamu 
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program BESTY terhadap program  selama mengikuti 

Program BESTY di 

sekolah? 

3 Pelaksanaan Program 

BESTY 

Pelaksanaan kegiatan 

sosialisasi program 

BESTY 

Menurut kamu, 

bagaimana 

pelaksanaan 

sosialisasi anti-

bullying BESTY? 

4 Tanggapan siswa 

mengenai program 

BESTY 

Sikap dan Minat siswa Bagaimana pendapat 

kamu mengenai 

program BESTY 

apakah merubah 

pandanganmu pada 

perilaku bullying? 

5 Dampak dari program 

BESTY 

Perubahan perilaku siswa  Apakah setelah 

adanya program 

BESTY cara pandang 

kamu terhadap 

bullying berubah? 

6 Dampak dari program 

bagi sekolah 

Hubungan sosial antar 

siswa 

Apakah hubungan 

sosial antar siswa 

berubah? 

7 Peran siswa dalam 

pencegahan perilaku 

bullying 

Kesadaran dan peran 

aktif siswa 

Menurut kamu, apa 

yang perlu siswa 

lakukan jika 

terjadinya bullying di 

sekolah? 

8 Evaluasi program 

BESTY 

Tanggapan siswa tentang 

pelaksanaan program 

BESTY 

Menurut kamu, 

kelebihan dan 

kekurangan dari 

program BESTY? 

 

LAMPIRAN 6 Dokumentasi Penelitian 
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Wawancara dengan Duta Konsen 

Remaja 

Wawancara dengan Guru Bimbingan dan 

Konseling 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan PIK-R Wawancara dengan Siswa Kelas X 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan Siswa Kelas XI 
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Pelaksanaan Program BESTY 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ruang Bimbingan dan Konseling 
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Ruang Guru Bimbingan dan Konseling Struktur Organisasi Bimbingan dan 

Konseling 

 

 

LAMPIRAN 7 Surat Ketetapan Dosen Pembimbing 
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LAMPIRAN 8 Surat Keterangan Seminar Proposal Skripsi 
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LAMPIRAN 9 Sertifikat Ujian Komprehensif 
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LAMPIRAN 10 Surat Izin Riset Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 
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LAMPIRAN 11 Surat Keterangan Telah Melaksanakan Riset 
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LAMPIRAN 12 Sertifikat Toefl 
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LAMPIRAN 13 Sertifikat LKK Komputer 
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LAMPIRAN 14 Buku Konsultasi Bimbingan Skripsi 
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